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PREFACIO

Ao ser convidado para escrever o prefacio de Humanidades: reflexies ¢ agbes,
aceitei o desafio pela honra do convite, com consciéncia da responsabilidade
de registrar ndo somente uma impressdo particular a esta obra, mas, também,
expressar o sentimento de gratiddo da nossa comunidade por esta admiravel
iniciativa. O conjunto dos textos que compdem este livro se constitui em uma
proposta de contribuicdo educacional que busca ampliar e qualificar a
compreensio da educacio profissional e tecnoldgica. F uma base importante
para a formacio integral, alicercada na formacio cientifica e humanistica. A
reunido de resultados e reflexdes oriundas de atividades vinculadas a projetos
de ensino, pesquisa e extensio realizados no campus Bento Gongalves do
Instituto Federal do Rio Grande do Sul (IFRS) certamente serda uma fonte
valiosissima para subsidiar debates e estimular a realizagdo de novas ac¢Ges
multidisciplinares e transversais. Por compreender o significado deste material
para os organizadores, para os autores e, sobretudo, para a nossa comunidade
académica, ver esta obra gestada com tanta competéncia, dedica¢io e cuidado,
nos deixa cada vez mais orgulhosos das nossas potencialidades, das nossas
realizacGes e, sobretudo, da nossa capacidade de transformacio pela educacio.
Registro os cumprimentos e os agradecimentos da comunidade do campus
Bento Gongalves ao Nucleo de Integraciao do Ensino, Pesquisa e Extensio em
Ciéncias Humanas (NIEPECH), pela qualidade e seriedade na condugio de
tantos trabalhos que, sem davida, convidam a nossa comunidade a refletir e
agir, fundamentalmente, no caminho do conhecimento, do respeito e da
tolerancia nas relacbes humanas.

Rodrigo Otdvio Ciamara Monteiro
Diretor-Geral do campus Bento Gongalves
Instituto Federal do Rio Grande do Sul






APRESENTACAO

O Nucleo de Integracio do Ensino, Pesquisa e Extensio em Ciéncias
Humanas (NIEPECH) do campus Bento Gongalves tem o orgulho de
apresentar ao publico em geral, ¢ a comunidade académica do IFRS em
particular, um conjunto de textos que surgiu como resultado das reflexdes
produzidas por estudantes, professoras e professores do IFRS campus Bento
Gongalves. Todos os textos sio de autoria de membros do NIEPECH ou de
estudantes e demais docentes ligados aos projetos de pesquisa, ensino e
extensao coordenados ou desenvolvidos por esses membros.

O NIEPECH foi criado pela portaria N° 550, de 29 de novembro de
2016, assinada pela professora Soeni Bellé, Diretora Geral do campus Bento
Gongalves a época. A portaria finalmente deu stazus institucional a um
movimento idealizado alguns anos antes por trés docentes do campus, as
professoras Leticia Schneider Ferreira e Janine Bendorovicz Trevisan, das dreas
de Historia e Sociologia, respectivamente, e o professor Franco Nero Antunes
Soares, da area de Filosofia. Esse movimento surgiu inicialmente da percepgio
de que era necessario articular as demandas e as ages das areas das Ciéncias
Humanas no campus Bento Gongalves. Em sua primeira portaria, o NIEPECH
era composto por 12 servidores, entre os quais o professor Franco Soares,
como presidente, e a técnica em assuntos educacionais, Adriana Romero
Lopes, como secretaria. Atualmente, 23 servidores participam do NIEPECH
tendo a professora Janine Trevisan como presidenta e o professor Franco
Soares como secretario.

A publicagdo deste livto vai ao encontro da finalidade geral dos
NIEPEs do campus Bento Gongalves, a saber, segundo o Artigo 11 de seu
Regimento Geral, “propor, discutir, avaliar, apoiar e integrar o trabalho
pedagogico e a elaboragdo de projetos de ensino, pesquisa e a¢des de extensio,
desenvolvidos pelos ndcleos, promovendo a interdisciplinaridade e a
transdisciplinaridade no ambito dos cursos de Ensino Médio e Superior
oferecidos pelo IFRS — campus Bento Gongalves”.

No primeiro capitulo, Aprimorando o ensino de Sociologia para adolescentes:
relato de um projeto de ensino, os docentes Janine Trevisan e Jonathan Amaral,
juntamente com os estudantes participantes, apresentam uma sintese do
projeto mencionado no titulo, descrevendo seu desenvolvimento desde a



primeira edicdo, em 2017, as modificacdes e aprimoramento pelos quais o
projeto passou, além de depoimentos dos bolsistas participantes nos trés anos
de execucido. Segundo os autores, o projeto Eusino de sociologia para adolescentes
vem crescendo e ganhando maior visibilidade no campus desde sua criacio,
promovendo o maior interesse dos estudantes por essa area do conhecimento.

A professora Cibele Alves dos Santos, no segundo capitulo, intitulado
A aplicacao de circulos de construgao de paz como estratégia para as aulas remotas de
Eduncagio Fisica no técnico integrado ao ensino médio do IFRS - campus Bento Gongalpes,
reflete sobre as restricbes impostas pela pandemia da Covid-19 e a experiéncia
de adaptar a metodologia dos cireulos de construgao de pag para o formato remoto.
Segundo Cibele, aspectos positivos foram observados, como o estimulo da
participacdo por meio de comunicacio ndo-violenta, a criagio e o
estreitamento de vinculos e o encorajamento a manifestacio de emogoes e de
sentimentos pelos estudantes patticipantes.

No terceiro capitulo, intitulado Aleridade ¢ voluntariado em tempos de
epidemia: o Projeto COMpaixdo do IFRS-BG em questao, o professor Onorato
Fagherazzi et al. apresenta os fundamentos éticos do projeto de extensdo
“COMpaixao”, criado em 2016 e em funcionamento até hoje. Segundo o
professor Onorato, o voluntariado auxilia na descoberta, na compreensio e no
cultivo da alteridade, elemento filoséfico necessirio para superarmos o
egoismo presente nas sociedades capitalistas contempordneas. Assim, mesmo
no atual momento, no qual uma pandemia isola fisicamente as pessoas,
evitando o contato humano tio dignificado pelo filésofo Levinas, o projeto
“COMpaixao” segue realizando suas atividades e estabelecendo relagdes
afetivas e solidarias por meios virtuais.

No capitulo 4, denominado Fewminismo negro e ensino de Histdria:
possibilidades diddticas, a professora Leticia Ferreira, juntamente com o estudante
Robert Rodrigues, refletem sobre a questdo das relagdes entre o ensino de
Hist6ria e o feminismo negro, demonstrando a urgéncia de abordar as
mulheres negras na histéria para promover um sentimento de identidade e
pertencimento entre as alunas. Em um primeiro momento, o artigo reflete
sobre a questio do feminino e da histéria das mulheres, referindo a
invisibilidade das mesmas ao longo da histéria, e das mulheres negras em
particular. Por fim, sdo apresentadas propostas diddticas, como o uso de jogos,
para trabalhar esses temas com os estudantes, permitindo uma aprendizagem
ladica e significativa.



O capitulo 5 trata de um tema atualissimo na area da Educacio,
segundo a perspectiva de seu autor, o professor Jonathan do Amaral. O artigo,
intitulado As interlocucies entre educacio e newrociéncias e as criticas ao reducionismo ¢
determinismo bioldgicos, tem como objetivo principal mostrar que as criticas
baseadas na atribuicio de um determinismo genético ou de um reducionismo
biolégico as aproximagdes neurocientificas da educacio se equivocam
fundamentalmente por nio levarem em consideracio as posi¢cdes dos
pesquisadores da area. Para defender sua posicdo, o professor Jonathan expée
e discute os dados de sua pesquisa de doutoramento, coletados por meio de
pesquisas e da andlise bibliografica. Por fim, o autor admite que é possivel
levantar-se obje¢des a essa tendéncia neuropedagogica, mas sob outras bases.

No sexto capitulo, os professores Paulo Roberto Wiinsch, Luis Carlos
Diel Rupp e Marcus André Kurtz Almanca debatem sobre um tema
fundamental na produgdo agricola: O uso on desuso de EPLs na aplicacio de
agrotixico na videira. No texto, os autores analisam a utilizagio (ou ndo) de
equipamentos de prote¢do individual entre os trabalhadores na aplicacio de
agrotoxicos na videira. Segundo os autores, a naturalizacio da utilizacdo de
agrotéxicos entre os trabalhadores contribui para invisibilizar os riscos no
manuseio do produto.

No capitulo 7, o professor Franco Soares apresenta o que considera
serem sugestoes para a pratica da explicagdo de textos filoséficos. O objetivo
do ensaio intitulado O gue ¢ explicar um texto filosdfico? é oferecer elementos para
que estudantes e professores e professoras de Filosofia possam refletir tanto
sobre a especificidade da pratica de pesquisa em seu componente curricular
quanto sobre a relacdo de compreensio de um texto filoséfico. O texto aqui
apresentado ¢ uma reformulacio do material paradidatico utilizado pelo
professor com os bolsistas de seus projetos de pesquisa. Apesar da énfase para
a pesquisa em Filosofia no Ensino Médio, o texto pode ser ttil também para
professores e estudantes de outras disciplinas.

Nos capitulo 8 e 9, duas estudantes do Ensino Médio do campus Bento
Gongalves, Lorenza Botton e Bruna Vanazzi, apresentam dois exemplos de
producio de explicagGes cuidadosas de textos filoséficos. Lorenza Botton é
estudante do terceiro ano do Curso Técnico em Viticultura e Enologia e, em
seu texto, apresenta o que ela considera ser a posicio “materialista” presente
no ensaio Da imortalidade da alma, escrito pelo filésofo escocés David Hume.
Segundo Botton, no texto O materialismo humeano no Da imortalidade da alma,
Hume teria defendido em seu ensaio péstumo que o0s argumentos



“metafisicos” e “morais” sobre a imortalidade da alma nio sdo suficientes para
superar a forca dos argumentos extraidos da observa¢do da natureza em favor
do materialismo e da nega¢do de uma vida mental individual ap6s a dissolugido
do corpo fisico. Por sua vez, Bruna Vanazzi, aluna do segundo ano do Curso
Técnico em Meio Ambiente, apresenta no texto A moralidade do aborto segundo
Judith Jarvis Thomson o que ela considera ser a estrutura argumentativa principal
do classico artigo sobre bioética Ew defesa do aborto, publicado em 1971 pela
filésofa estadunidense Judith Jarvis Thomson. Esse artigo tornou-se central as
discussoes filosodficas contemporaneas sobre o aborto na medida em que
Thomson assume para fins argumentativos a premissa geralmente adotada pela
posicdo contraria ao aborto, a saber, de que o feto ¢ uma pessoa desde o
momento da concepgio, para defender que, como Vanazzi mostra em sua
exposi¢do, mesmo se essa premissa for verdadeira, se levarmos em conta o
direito da mie ao uso de seu corpo, ha casos em que o aborto é moralmente
admissivel.

No décimo capitulo, a professora Janine Trevisan, juntamente com as
estudantes Aline Richetti, Mariana Schneider, Rayana Richter e Eloisa Rachele
Silveira, apresentam alguns resultados da pesquisa desenvolvida durante o
periodo de 2016 a 2019. A pesquisa, intitulada Identidades sociais entre os estudantes
do Ensino Médio do campus Bento Gongalves do IFRS': género, religiosidade e participagao
politica, buscou identificar aspectos relevantes na constitui¢do identitaria dos
jovens estudantes do campus. A experiéncia, para além de realizar um estudo
quantitativo, qualitativo e longitudinal, oportunizou as estudantes envolvidas o
aprendizado pratico do fazer cientifico, que foi reconhecido através da
premiacao como destaque no 4° Saldo de Pesquisa, Extensdo e Ensino do
IFRS em 2019.

No dltimo capitulo, a professora Janine Trevisan, em coautoria com a
estudante Eduarda Demarchi, reflete acerca de uma tematica bastante atual no
cenario politico brasileiro: a participacido de evangélicos pentecostais na esfera
publica do pais. O artigo, intitulado Religido, género e politica no Brasil: o caso do
Ministério da Mulber, da Familia e dos Direitos Humanos, da seguimento a pesquisa
de doutorado da professora Janine e analisa esse ministério em especifico
trazendo, no entanto, o histérico do ativismo politico religioso desde o
periodo da redemocratizacido do pafs, quando inicia-se a atuagdo politica desse
segmento religioso.

Este livto foi produzido com auxilio do Edital IFRS N° 36/2020.
Espera-se que a sua publicacio, além de dar visibilidade aos projetos e



reflexdes dos autores docentes e estudantes, subsidie debates, oportunize
reflexées e estimule a realizagdo de projetos tanto por parte dos integrantes do
NIEPECH quanto pela comunidade académica como um todo; desse modo,
passarfamos de reflexdes a agoes, como sugere o titulo desta publica¢io.

Franco Nero Antunes Soares
Professor do IFRS-BG

Janine Bendorovieg, Trevisan
Professora do IFRS-BG
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1
Aprimorando o ensino de Sociologia para adolescentes:
relato de um projeto de ensino

Janine Bendorovicz Trevisan', Jonathan Henrigues do Amaral',

Camile Glanert Tecchio®, Guilherme Girell®, Mariana Subre Schneider*,

Débora Dall’Agnol Dal Piva>, Bruna de Sonza Vanazzi®, Lanra Framia Ferri,
Juan Alexandre Pereira Farias®, Maria Luiza Lopes de Oliveira®, Tiago Zappaz®

INTRODUGAO

A necessidade de auxiliar jovens estudantes de Ensino Médio a se
aproximarem da Sociologia e, a partir dela, refletitem sobre suas realidades
concretas e a sociedade em que estio inseridos constituiu a principal
motivagao para criar um projeto de ensino voltado a docéncia da Sociologia
para adolescentes.

Por forga do regime militar vigente no pafs em 1971, a disciplina de
Sociologia foi excluida dos curriculos escolares do entdo 2° grau, retornando
como obrigatéria no Ensino Médio somente em 2008. Durante esses quase 40
anos, o ensino da disciplina esteve restrito a seriedade dos curriculos

! Docente EBTT do IFRS campus Bento Gongalves na area de Sociologia.

2 Egtessa do Curso Técnico em Informatica integrado ao Ensino Médio do IFRS campus Bento
Gongalves.

3 Egtesso do Curso Técnico em Informatica integrado ao Ensino Médio do IFRS campus Bento
Gongalves. Graduando em Anilise e Desenvolvimento de Sistemas na FSG - Centro Universitario
da Serra Gaucha.

+ Egressa do Curso Técnico em Informitica integrado ao Ensino Médio do IFRS campus Bento
Gongalves. Graduanda em Relagbes Internacionais na UNIVATES.

5 Discente do terceiro ano do Curso Técnico em Agropecuaria integrado ao Ensino Médio do
IFRS campus Bento Gongalves.

¢ Discente do segundo ano do Curso Técnico em Meio Ambiente integrado ao Ensino Médio do
IFRS campus Bento Gongalves.

7 Discente do segundo ano do Curso Técnico em Viticultura e Enologia integrado ao Ensino
Médio do IFRS campus Bento Gongalves.

8 Discente do segundo ano do Curso Técnico em Agropecuaria integrado ao Ensino Médio do
IFRS campus Bento Gongalves.
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universitarios. No novo contexto, porém, a oferta de materiais didatico-
pedagogicos adequados para o ensino da Sociologia para adolescentes era
ainda incipiente. Uma série de livros e materiais didaticos passou a ser
produzida a partir desse perfodo, de modo que, atualmente, hda um conjunto
razoavel de op¢oes aos docentes. Ainda assim, percebia-se como fundamental
o debate e a andlise desses materiais junto aos adolescentes, maiores
conhecedores de seus pares, para identificar as melhores praticas e aprimorar o
processo de ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, em 2017 nascia no campus Bento Gongalves do Instituto
Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) o
projeto “O ensino de Sociologia para adolescentes”. O objetivo do projeto era
possibilitar, aos préprios estudantes adolescentes, a identificacio, proposicio e
rejeicao de metodologias, praticas, materiais e debates que poderiam enriquecer
a pratica docente e propiciar maior apropriacio de reflexdes e saberes
sociolégicos relevantes para o efetivo exercicio de sua cidadania e da
compreensiao do mundo a sua volta.

A experiéncia realizada nos trés primeiros anos de execugao do projeto
(2017, 2018 e 2019) demonstrou éxito em envolver os estudantes nessa
construcio didatico-pedagdgica. O projeto prosseguiu em 2020, apesar da
suspensiao do calendario académico em razio da pandemia da Covid-19. O
presente artigo objetiva relatar as atividades desenvolvidas, bem como divulgar
as reflex6es de alunos participantes desde o inicio do projeto.

BREVE HISTORICO DA SOCIOLOGIA NO ENSINO MEDIO

A Sociologia foi excluida dos cutriculos escolares do Ensino Médio pela Lei n®
5.692, de 1971, juntamente com a Filosofia. Essa lei definiu novos parametros
para o entdo ensino de 1° e 2° graus, agregando um cardter mais tecnicista e
formador de mao de obra. Nesse cenario, disciplinas como Sociologia e
Filosofia eram vistas nio somente como desnecessirias, mas também como
ameagas a seguranca nacional que o regime militar esforgava-se em consolidar.
Em seu lugar, surgiu como obrigatéria a recém-criada disciplina de Educacio
Moral e Civica.

Vinte e cinco anos depois, a Lei n° 9.394, de 1996, conhecida como
LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional), no paragrafo 1° do seu
artigo 30, previa que os conteudos, as metodologias e as formas de avaliagdo
seriam organizados de forma que, ao final do Ensino Médio, o educando
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apresentasse dominio dos conhecimentos de Filosofia e de Sociologia
necessatios ao exercicio da cidadania®. Era o principio do tretorno da
Sociologia aos curriculos escolares. Ainda assim, a LDB apenas determinava a
importancia de que os estudantes demonstrassem, ao fim do Ensino Médio,
“dominio de conhecimentos de Sociologia”; ndo definia, porém, quais
conhecimentos seriam necessarios, nem mesmo que fossem ministrados em
disciplina especifica de Sociologia ou por profissional formado na area. Na
pratica, nada ou muito pouco mudava.

Em 2006, um patecer do Conselho Nacional de Educagio (38/2006)'0
tornou obrigatéria a inclusio das disciplinas de Sociologia e de Filosofia no
Ensino Médio, mas sem definir sua carga horaria nem a série em que deveriam
ser ministradas. Até esse momento, as duas disciplinas ja integravam o
curriculo de escolas de 17 estados do pafs. Dois anos depois, a Lei n® 11.648,
de 2008, alterou a LDB, determinando a obrigatoriedade do ensino de
Sociologia e de Filosofia em todas as séries do Ensino Médio.

Perceber a Sociologia como forma de compreender a complexidade
social por meio do desenvolvimento da imaginacio sociolégica (MILLS, 1969)
desenvolve a capacidade de compreender as relagGes entre individuo e
sociedade. Giddens (2001) também defende que a reflexdo sociolégica ocupa
papel central para conhecer as forcas sociais que transformam os dias de hoje.
Assim, ensinar Sociologia ¢ também auxiliar os estudantes a entender
conceitos como Estado, soberania, politica, exclusio social, desigualdades
sociais, entre outros, compreendendo as relacdes que se estabelecem no
cotidiano de suas vidas. A relagio entre o senso comum e o pensamento
cientifico ¢ destacada no oficio do sociélogo tal como descrito por Bourdieu
(1994), possibilitando a compreensio da sociedade sem o que ele chama de
“ilusdo da transparéncia” — a ideia iluséria de que a realidade se revelaria tal
qual a enxergamos.

METODOLOGIA DO PROJETO E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O projeto se iniciou em 2017, com a participacio de quatro bolsistas, todos
cursando o primeiro ano de um dos cursos técnicos integrados ao Ensino
Médio do campus. As atividades desenvolvidas tinham o objetivo de facilitar a
aprendizagem dos educandos em relacio a Sociologia. Para tanto, os

° Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/1.9394.htm.
10 Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/pceb038_06.pdf.
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estudantes, acompanhados pela coordenadora do projeto, reuniam-se
semanalmente para analisar e debater livros didaticos, revistas tematicas, filmes
e metodologias diversas para o ensino de Sociologia ao publico adolescente.
Nesses debates, foram pensadas formas dinamicas de ensino e materiais
complementates, como filmes e livros de literatura, que pudessem auxiliar os
alunos a melhor compreender os contetdos.

O projeto foi apresentado em mostras técnicas do IFRS nos campi de
Bento Gongalves, Osorio e Canoas, propiciando aos bolsistas a experiéncia de
expor e debater suas atividades com a comunidade académica. Ademais, a
equipe de estudantes auxiliou na escolha do livro didatico de Sociologia que
viria a ser adotado pelo campus para o triénio 2018-2020.

Em 2018 o projeto foi renovado, contando com a participacio de dois
bolsistas, ambos estudantes do primeiro ano do Ensino Médio. As atividades
ampliaram-se em relacdo ao ano anterior, e os bolsistas, apés muitos estudos e
debates, escolheram um tema entre os conteudos curriculares, prepararam uma
aula e a colocaram em pratica, incluindo uma atividade avaliativa. A
experiéncia foi bastante significativa, de modo que foi incorporada ao projeto
no ano seguinte.

Em 2019 o projeto recebeu a importante colaboracio do professor
Jonathan Henriques do Amaral, que chegou ao campus e logo se integrou a
proposta. Quatro bolsistas compuseram a equipe — todos pertencentes a
turmas de primeiro ano do Ensino Médio. Alguns meses depois, mais um
aluno, também do primeiro ano, aderiu ao projeto, de forma voluntaria.

O projeto incorporou novas atividades em 2019, como leitura e debate
de artigos sobre o ensino de Sociologia no nivel médio, além de livros
académicos relevantes na area. Inicialmente, foram lidos e discutidos os
seguintes trabalhos: Sociologia no Ensino Médio:  socializagdo, reprodugao  on
emancipagio? e Qualificando Futuros Professores de Sociologia, ambos de Luiza Helena
Pereira (2007; 2012), e Licenciatura em Ciéncias Sociais e ensino de Sociologia: entre o
balango ¢ o relato, de Amaury Cesar Moraes (2003).

Ap06s a leitura dos artigos, foi a vez do livro Perspectivas Socioldgicas: nma
visdo humanistica, de Peter Berger (2007). Cada capitulo da obra foi analisado e
sintetizado pelos bolsistas e debatido em grupo, contando com o apoio dos
docentes para a compreensio do texto. Os estudantes também relacionaram o
conteudo do livro com o plano de ensino dos trés anos do Ensino Médio,
propondo estratégias para utiliza-lo em aula. Além disso, foi elaborado um
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questiondrio com perguntas relacionadas a cada capitulo para ser usado como
instrumento de avaliaco.

Os bolsistas de 2019 também desenvolveram a experiéncia docente.
Cada participante selecionou um tema e preparou e ministrou uma aula para
turmas do Ensino Médio. Diversas estratégias de ensino foram utilizadas:
apresenta¢io de slides, utilizagio de textos académicos, musicas, episédios de
séries e filmes, esquematizacdo do conteudo no quadro e realizacido de debates.
Como forma de avaliacio, foram aplicadas questdes dissertativas.

Posteriormente, um questionario foi elaborado pelos bolsistas e
aplicado aos alunos das turmas as quais essas aulas foram ministradas, o que
permitiu avaliar as praticas realizadas. Responderam ao questionario 103
alunos, todos eles de turmas de 1° ano. Conforme os resultados, 89,3%
consideraram importante o ensino da Sociologia no nivel médio. Para os
estudantes, as melhores abordagens didatico-pedagdgicas para o ensino da
disciplina foram os debates (citados por 84,5% dos entrevistados), os
esquemas no quadro (mencionados por 72,8% dos alunos) e as midias
audiovisuais (referidas por 65%). 96,1% consideraram relevante a resolugio,
em sala de aula, de questdes presentes no Enem e vestibulares, e 84,5%
afirmaram que a utilizacdo de livros de literatura auxiliou na compreensio de
conteddos.

Ainda em 2019, a apresentagio do projeto na Mostra Técnico-
Cientifica do campus Bento Gongalves recebeu destaque na area de Ciéncias
Humanas. Antes disso, estava prevista a participacio da equipe em outro
evento — o IFRS em Movimento. A proposta previa a apresentagio, no centro de
Bento Gongalves, de diversos trabalhos desenvolvidos no campus. Nessa
ocasido, a equipe do projeto propos, além da exposi¢io de nosso trabalho, uma
rapida pesquisa com a populacdo que estivesse circulando pelo local a respeito
de suas concepgdes acerca da Sociologia.

Assim, os bolsistas elaboraram um questionario, cuja aplicacdo lhes
possibilitaria uma experiéncia de pesquisa cientifica, envolvendo contato direto
com pessoas de sua cidade. O evento foi cancelado, mas, como os
questiondrios ja haviam sido elaborados e impressos, os estudantes
permaneceram motivados a realizar a atividade prevista. Apds o encerramento
do ano letivo de 2019, cada integrante aplicou 20 questionarios em diferentes
localidades, totalizando 100 questionarios respondidos. Os resultados dessa
pesquisa estdo sendo analisados em artigo a ser publicado futuramente. A
elaboragio do presente texto, com a participagdo ativa dos bolsistas, constitui
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outra experiéncia de suma importincia para sua formacio, possibilitando o
aprimoramento das aptiddes de escrita, leitura e senso de pesquisa.

Na sequéncia, sio apresentados os depoimentos de bolsistas
participantes do projeto em suas trés edi¢oes ja concluidas. Tendo em vista
que o objetivo principal da proposta é aproximar a Sociologia do publico
adolescente, cabe conhecer como a experiéncia de participar dessa atividade
impactou a vida de cada estudante.

DEPOIMENTOS DE BOLSISTAS DE 2017

Camile Glanert Tecchio
Curso Técnico em Informatica para Internet Integrado ao Ensino Médio

Além de abordar conceitos objetivos, a educagio socioldgica desenvolve no
aluno a capacidade de reflexdo e compreensio das causas e consequéncias da
vida coesa em sociedade. Nesse sentido, ¢ evidente a necessidade de apresentar
conteudos aos estudantes — como a politica, a ética, a soberania e a identidade
— de forma atrativa e acessivel, mediante a utilizacdo de midias eficazes.

Durante o ano de 2017, a equipe propo6s a utilizacdo, em média, de 60
midias, como livros, filmes e revistas, eficazes para a contextualizacdo tedrica.
Por consequéncia, ¢ notério que os participantes do projeto adquiriram
capacidades de analise, de sintese e de interpretagdo de fontes historicas
fundamentais para o reconhecimento da coletividade. Além disso, foi
desenvolvido o dominio de exposi¢io oral a partir da participacio dos bolsistas
nas Mostras Cientificas, experiéncia imprescindivel para o ¢éxito na
apresentac¢ao do estigio dos cursos técnicos e para o sucesso profissional.

Faz-se necessario, ademais, salientar a notavel contribuicdo do projeto
para meu desempenho nas habilidades e competéncias no Exame Nacional do
Ensino Médio e demais vestibulares: constituiu grande respaldo em meu
repertorio sociocultural, o que proporcionou legitimagdo nos argumentos da
redagdo e dominio na interpretacio das questdes objetivas, evidéncias da
eficicia das midias na didatica do professor. Assim, é explicita a importancia
académica da bolsa de ensino, visto que torna os estudantes protagonistas da
sua propria compreensao cientifica.

Guilherme Girelli
Curso Técnico em Informatica para Internet Integrado ao Ensino Médio
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O projeto abordou diversos assuntos importantes que estdo presentes em
nosso mundo e me fez refletir e questionar sobre topicos como o papel da
mulher na sociedade, o racismo e outros tipos de preconceito.

Nas reunibes, eu e mais trés colegas discutiamos e apresentivamos
nossas opinides acerca de assuntos trazidos pela professora coordenadora.
Esses assuntos eram apresentados para os participantes com filmes, leituras e
histérias, despertando maior interesse.

Todas as reunides e trabalhos foram muito importantes para os
participantes moldarem um pensamento mais construido e rico sobte os
assuntos abordados. Conversar e refletir com a professora e os colegas me
trouxe boas ideias e tornou minhas opiniGes e argumentos mais consistentes e
desenvolvidos.

Para mim, os filmes que a professora nos apresentou foram bons para
conseguir visualizar como alguns problemas ainda estdo muito presentes em
nossa sociedade. Ver cenas de pobreza, racismo e preconceito, principalmente
em questoes de género, me fez enxergar realidades que muitas vezes passam
despercebidas pela maioria que nio ¢ afetada por elas, mas que ainda existem e
prejudicam muitas pessoas.

Niao participo mais do projeto, mas estou sempre acompanhando o
trabalho da professora e dos bolsistas e vejo que a cada ano o projeto evolui,
apresentando novos trabalhos e sempre buscando levar o maximo de
conhecimento possivel para a comunidade. Acredito que se todos pudessem
participar de um projeto como esse, a sociedade setia menos poluida de
preconceitos, mais acolhedora e solidaria.

Mariana Suhre Schneider
Curso Técnico em Informatica para Internet Integrado ao Ensino Médio

Fui bolsista do projeto durante um ano e posso afirmar que ele foi
fundamental para a minha formagio social. O ensino de Sociologia é essencial
para o exercicio da cidadania, tdo importante nos dias atuais e, por isso,
devemos levar em conta os ensinamentos da area. A Sociologia nos capacita a
fazer parte da sociedade e a compreendé-la, além de nos proporcionar
conhecer temas que muitas vezes acabam se tornando tabus, como politica,
preconceito, identidade, género, racismo, padroes culturais e classes sociais.
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Acredito que, por meio do projeto, tive a oportunidade de “mergulhar
de cabega” em diversos assuntos tidos como polémicos. E pude, ainda, debater
seus pardmetros e nuances com os colegas e a orientadora. Por meio dele, foi
possivel despertar um espirito investigativo e de ddvida sobre as verdades tidas
como unicas e concretas; também acredito que me auxiliou a alargar a
compreensio dos processos humanos.

Ao longo da bolsa, diversos materiais midiaticos foram selecionados,
ap6s andlise minuciosa. A cada novo artigo, filme ou até charge descobertos,
seguia-se uma longa discussio entre os bolsistas e a orientadora sobre a sua
relevincia para a disciplina e para a compreensiao dos demais estudantes.

Ademais, a apresentacdo do projeto em diversas mostras técnicas da
rede do IFRS foi uma experiéncia essencial para a minha formacio, tanto
como pessoa quanto como estudante/pesquisadora. Afirmo isso pois,
posteriormente a esse projeto, tive a oportunidade de participar de outros dois,
um na 4rea de pesquisa e outro na Reitoria do IFRS, nos quais minhas
experiéncias anteriores foram fundamentais, além de terem auxiliado
muitissimo para uma boa formula¢io e apresentagio do trabalho de conclusao
de curso.

DEPOIMENTO DE UMA BOLSISTA DE 2018

Débora Dall’Agnol Dal Piva
Curso Técnico em Agropecudria Integrado ao Ensino Médio

Fiz parte do projeto em 2018, quando estava no primeiro ano do ensino
médio. Foi uma experiéncia gratificante, que me permitiu visualizar muitas
questdes sociais ¢ debater sobre elas, desconstruindo muitos pré-conceitos
estabelecidos. Pude perceber a importancia da Sociologia para o
amadurecimento dos jovens, de modo que compreendam a sociedade em que
vivem, desenvolvam opinides proprias e, principalmente, saibam respeitar
opiniGes que divirjam das suas.

Ao longo da bolsa, foi pensado que seria interessante os bolsistas
ministrarem uma aula para as turmas de 1° ano sobre algum dos assuntos
debatidos por nés. Optei por desenvolver uma aula sobre racismo, o que foi
trabalhoso e necessitou de muita pesquisa e planejamento. Foi programado um
roteiro paralelo ao livro didatico, e, como complemento, os alunos assistiram
em sala ao documentario A Décma Terceira Emenda, que aborda o sistema
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prisional nos Estados Unidos e a criminalizacio do negro. Também foi
aplicada uma atividade avaliativa, que consistia na confec¢io, em grupos, de
cartazes em que os alunos deveriam selecionar recortes de revistas e jornais
que mostrassem como brancos e negros eram representados nos meios de
comunicacao.

Com a experiéncia docente, ganhei muitos aprendizados, mas o
principal foi valorizar ainda mais os professores, pois pude me colocar no lugar
deles e presenciar seus desafios diarios. Eles precisam pensar, a todo
momento, em maneiras de atrair a aten¢do do aluno e facilitar seu aprendizado.

DEPOIMENTOS DOS BOLSISTAS DE 2019

Bruna de Souza Vanazzi
Curso Técnico em Meio Ambiente Integrado ao Ensino Médio

O conhecimento e as experiéncias adquiridas por meio das atividades
realizadas no Projeto agregaram, sobretudo, as instincias indissociavelmente
pessoais ¢ académicas de minha vida. A partir do contato com autores e obras
classicas das Ciéncias Sociais, pude ter maior consciéncia da profunda conexio
entre as esferas publicas (sociais) e privadas (subjetivas) de minha existéncia.
As qualidades adquiridas por esse modo de ver e interpretar a realidade, a meu
ver, se estabelecem como uma forma atual, moderna e adequada de
pensamento critico. A imaginagdo sociolégica torna-se uma espécie de lente
por meio da qual podemos melhor compreender e, portanto, melhor transitar
em nossa sociedade liquida, tal qual definida por Bauman (2001).

O planejamento das aulas foi uma das praticas mais desafiadoras. Essa
atividade, fundamentalmente, foi responsavel por consolidar os conhecimentos
adquiridos pelos bolsistas através da leitura e do debate de artigos e livros com
os orientadores. A preocupacdo (antes tedrica, agora praxis pedagdgica) em
promover um ensino com significado para o aluno e propor estratégias nas
quais o saber seria veiculado tornou-se base para o planejamento das
atividades. A partir das discussdes entre bolsistas e coordenadores, foram
definidos os recursos mais adequados a serem utilizados.

Juan Alexandre Pereira Farias
Curso Técnico em Agropecudria Integrado ao Ensino Médio
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Em relacio aos aprendizados adquiridos no projeto, é impossivel afirmar que
foi algo que ndo acarretou em nada em minha vida académica, que nao a fez
decolar. Obviamente é o oposto. O projeto fez mudar minha perspectiva em
muitas questoes que eu ja havia naturalizado. Mostrou-me, por exemplo, que o
trabalho de um docente nio é simplesmente montar um skde e apresenti-lo,
mas que ha muita coisa envolvida — tanto anteriormente, comeg¢ando com um
plano de aula e ensaios, quanto posteriormente, na elaboragio e correcio das
avaliacdes. Enquanto estudante, vocé pode até criar suas teorias mirabolantes
da conspiracdo sobre como ¢ o trabalho de um professor, mas no instante em
que vocé estd 14 na frente, longe de sua classe e com o professor assistindo a
sua aula, vocé percebe que ndo ¢ bem assim que funciona e que a realidade ¢é
bem diferente.

Ministrei minha aula sobre relacées de género para duas turmas
apresentando o curta-metragem Acorda, Raimundo. .. Acorda! e analisando a letra
de duas musicas (Pretty hurts, interpretada por Beyoncé, e Nunca foi sorte,
interpretada por Luisa Sonza). Nessas aulas, pude perceber posicionamentos,
davidas e até mesmo participagdes totalmente diferentes. O meu netvosismo
foi aparente na primeira turma; ji na segunda, estava mais confiante e foi
muito mais facil, tanto dar a aula quanto me comunicar com os alunos e
controlar o tempo.

Laura Framia Ferri
Curso Técnico em Viticultura e Enologia Integrado ao Ensino Médio

A bolsa me agregou muito, ndo apenas academicamente, mas na minha
perspectiva de vida. Pude me tornar mais analitica e quebrar alguns padroes
existentes, abrir a mente para novas oportunidades e me comunicar melhor. A
experiéncia que mais me transformou foi o momento em que “calcei o sapato
dos professores” e pude assumir algumas aulas, trazendo um pouco do
conhecimento obtido.

O ponto principal a ser debatido na aula que ministrei foi “quanto
podemos influenciar a midia e quio influenciaveis por ela nés somosr”. A
partir do conceito de “industria cultural”, desenvolvi o tema “a influéncia das
midias”. Utilizei um episédio da série Black Mirror, chamado Queda livre, e,
ap6s, uma apresenta¢ao de skdes. Na primeira turma, estava nervosa e senti um
pouco de falta de dialogo dos alunos comigo. Na segunda turma, no entanto,
houve mais interacdo e consegui me sentir mais a vontade com isso.
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Além da experiéncia, pude aplicar questiondrios, ter contato com
bibliografias mais robustas — foram atividades que puderam agregar muito.
Além de me desenvolver como estudante, eu principalmente me desenvolvi
como pessoa e pude sair dessa experiéncia como uma Laura melhor.

Maria Luiza Lopes de Oliveira
Curso Técnico em Agropecudria Integrado ao Ensino Médio

A bolsa foi muito importante no processo de aprimoramento de minha vida
académica e pessoal. Como adolescente, pude apresentar minha perspectiva
acerca do ensino da Sociologia, colaborando para que a elaboracio de
estratégias e materiais de aula pudessem tornar mais acessivel o aprendizado de
uma disciplina tio importante, mas, a0 mesmo tempo, complexa para algumas
pessoas.

Os resultados do projeto foram, de maneira geral, muito bons. Em
minha visdo de discente, pude me pér na posicao de professora e ver como
sdo as dificuldades enfrentadas para que se tenha um bom planejamento de
aula. Participei de uma experiéncia como docente, na qual tive a oportunidade
de dar aula para trés turmas de Ensino Médio sobre o conteudo de instituicGes
sociais. Além da aula, elaborei, com minha colega bolsista Bruna, duas
atividades avaliativas baseadas no filme Capitio Fantdstico, abordando os
conteudos de instituicdes sociais e socializagio. Uma das avaliacdes consistia
em um debate sobre a “cara” da familia brasileira e sobre o filme assistido; ja
na outra, os alunos deveriam escrever um texto relacionando ambos os
contetidos com o filme.

Com os artigos e o livro debatidos no projeto, realizamos encontros
que trouxeram muitas reflexdes e aprendizados. Pudemos praticar nossa
habilidade de sintese ao realizar os resumos dos capitulos do livto, que foi
muito enriquecedor para mim.

Um evento do qual participei, muito marcante para mim, foi a Mostra
Técnico-Cientifica (MTC). Apresentei-me no primeiro dia, em que bastante
gente visitou a mostra, inclusive quando duas das avaliadoras da MTC foram
julgar nossa apresentacido. Recordo que uma delas elogiou bastante o projeto e
disse para continuarmos com todo esse entusiasmo perante uma disciplina tdo
significativa. Foi muito gratificante receber esse feedback positivo, tanto dos
avaliadores quanto de cada pessoa que passava para nos observar. Esse retorno
foi tio bom que ganhamos um prémio de destaque na Mostra, o que realmente
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nos orgulhou ao ver que todo o trabalho que estivamos realizando rendera
bons frutos.

Tiago Zappaz

Curso Téenico em Agropecudria Integrado ao Ensino Médio

O projeto, do qual faco parte desde a metade de 2019 como bolsista
voluntario, trouxe e continua trazendo inimeras experiéncias positivas. Foi a
partir dessa bolsa que consegui mudar a minha perspectiva em relagdo a
Sociologia, principalmente pelo fato de ter tido contato maior com a disciplina.
Além disso, desde o inicio da minha participa¢do no projeto, percebi como
meus pensamentos e analises se tornaram mais criticos e construtivos,
independentemente do assunto envolvido. Por esse e muitos outros aspectos,
posso afirmar seguramente o quanto essa bolsa me influenciou positivamente,
tanto como estudante quanto como pessoa fora de um ambiente académico.
Isso porque tive um contato com textos, livros e artigos cientificos
relacionados a Sociologia, fiz parte da criacio e aplicacio de questionatrios
sobre a disciplina, participei da Mostra Técnica-Cientifica (MTC), em que
pude, juntamente com meus colegas, apresentar o projeto, entre outras
atividades.

A experiéncia de aplicagdo de questionarios durante nossas férias foi
muito importante, pois percebemos como cada resposta era influenciada por
diversos motivos, principalmente pela escolaridade de cada entrevistado, ja que
pessoas com Ensino Médio completo ou com uma formacio supetior
possufam uma resposta mais bem elaborada.

Além disso, como citado anteriormente, cada bolsista passou por uma
experiéncia docente. Contudo, como entrei no projeto em um momento
posterior aos demais e me envolvi de maneira voluntiria, ndo ministrei minha
aula, tendo participado apenas como aluno. Como discente, percebi quanto
meus colegas de bolsa se dedicaram para preparar a aula e conseguiram
dominar muito bem o assunto escolhido.

CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto esta vigente no campus Bento Gongalves do IFRS desde 2017 e
inicia, portanto, seu quarto ano de existéncia. Em meio as restricdes impostas
pelos cuidados relativos a pandemia do Covid-19, a versio 2020 do projeto
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realiza-se, desde setembro, de forma remota, integrado aos cursos técnicos em
Agropecuaria, Viticultura e Enologia, Meio Ambiente e Administragdo, com
dois docentes de Sociologia e seis bolsistas dos trés anos do Ensino Médio. A
medida que o tempo passa e novos membros se integram a proposta, novas
atividades passam a ser realizadas. Destaca-se a crescente incorporacio de
atividades de pesquisa ao projeto, o que colabora para o desenvolvimento do
espirito investigativo dos estudantes — algo fundamental para o cultivo da
“imaginac¢do sociologica”, nos termos de Mills (1969).

Para os préoximos anos, pretende-se ampliar a realizacdo de trabalhos de
pesquisa e incluir propostas de extensdo vinculadas ao ensino de Sociologia
para o nivel médio, possibilitando a integracdo de ensino, pesquisa e extensio e
transformando o projeto em um programa institucional. Outro objetivo para o
futuro ¢é ampliar o didlogo com docentes da disciplina das redes estadual,
municipal e patticular, de modo a compartilhar experiéncias e, assim,
contribuir com a qualificacdo do ensino de Sociologia de uma forma mais
ampla.

Por ora, é possivel concluit que o projeto tem possibilitado
aprendizados relevantes tanto para os bolsistas quanto para os professores que
dele participam. O didlogo entre os integrantes proporciona aos alunos uma
visdo mais completa do mundo académico que circunda a disciplina e, aos
orientadores, uma melhor compreensio da realidade adolescente,
concretizando uma experiéncia muito enriquecedora. Consequentemente, o
ensino de Sociologia no campus é aprimorado, beneficiando todos os
estudantes.
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2
A aplicacao de circulos de construcio de paz como estratégia
para as aulas remotas de Educacao Fisica nos cursos Técnicos
Integrados ao Ensino Médio do IFRS - campus Bento
Gongalves

Cibele Alves dos Santos!

Ao longo deste ano, aprendemos muito sobre o SARS-CoV-2, mais conhecido
como o novo coronavirus, causador da Covid-19, sobre as formas de
transmissdo e de como se proteger do contigio, considerando os riscos da
doenga, a falta de vacina e de tratamento eficiente. Entre as principais
recomendacdes para prevencio estd o distanciamento social e a diminui¢do da
circulacio quando possivel (BRASIL, 2020). Sabemos que é de fundamental
importancia frear a contaminacdo pelo SARS-CoV-2 e a disseminacio da
doencga. Assim, uma das principais estratégias para diminuir a circulagio de
pessoas nas ruas e no transporte publico, as aglomeracoes em instituicdes de
ensino, a exposicdo de servidores, estudantes e seus familiares, é a suspensio
de calendarios letivos e a interrupgao de atividades académicas presenciais.

Em consequéncia disso, subitamente as aulas presenciais foram
suspensas, ¢ os professores de todas as areas do conhecimento se viram diante
de novos desafios, como o uso de tecnologias e novas ferramentas, a busca por
canais de comunicagio para manter contato com os estudantes, assim como
alternativas de promocio de atividades e o incentivo aos estudos, a adaptacdo
da prépria rotina de acordo com as novas demandas, dentre outras tantas
mudancas repentinas, de modo que surge a necessidade de reinventar-se nesta
nova realidade.

No caso do Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia do
Rio Grande do Sul (IFRS) campus Bento Gongalves, uma das ferramentas ja

! Professora de Educacio Fisica no Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Sul - IFRS campus Bento Gongalves. Possui Mestrado em Educagio Fisica pela
Universidade Federal de Pelotas, Licenciatura Plena e Bacharelado em Educacio Fisica pela
Universidade Federal de Pelotas. E-mail: cibele.santos@bento.ifts.edu.bt.
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disponiveis e conhecida pela maioria dos académicos é o Moodle institucional,
no qual existe um curso, montado pelo professor, para seu componente
curricular. Foi através do Moodle que iniciei as atividades de ensino remotas,
principalmente como forma de fortalecer o vinculo com os estudantes,
possibilitar atendimentos e a manutencio das atividades académicas,
disponibilizar materiais didaticos, aprofundar temas e explorar vieses dos
conteudos que normalmente nio sdo possiveis por diferentes motivos.

Entretanto, com o passar das semanas desenvolvendo unidades
didaticas, foi possivel perceber o baixo envolvimento e motivagdo
apresentados pela maioria dos estudantes no desempenho das tarefas, bem
como o declinio gradativo na participa¢do em termos quantitativos. Por meio
de observagio e reflexdo a respeito dos encontros e tarefas realizadas neste
formato, busquei avaliar a efetividade do trabalho que vinha sendo
oportunizado, o que vinha se revelando proveitoso e quais os ajustes
necessarios para atingir mais estudantes, e com maior eficicia.

A partir disso, foi possivel perceber que aquelas acbes em que havia
atuacdo constante dos estudantes, oportunidades de falar sobre si mesmo, de
sua histéria de vida e de seus gostos pessoais, e que, além disso, possibilitaram
interagdo e contato com os demais colegas e professora, mesmo que temoto,
foram as que favoreceram maior engajamento e proporcionaram momentos
agradaveis. Considerando o componente curricular em questdo, com cardter
fundamentalmente pratico, que aborda aspectos conceituais e atitudinais a
partir de experiéncias motoras e interativas, em um ambiente diferente de uma
sala de aula regular, e ainda a possivel associagio entre o componente ¢ a
professora, ¢ razoavel supor que esses fatores influenciaram as expectativas
por intervengdes ativas nas aulas em questio, o que foi percebido em especial
através das dindmicas de grupo, que se demonstraram vantajosas para o
envolvimento dos discentes.

Percorrido esse curto caminho com experiéncia em docéncia remota,
buscando atender aos académicos e tendo em vista a formagao em circulos de
construgdo de paz nio conflitivos, uma ideia recorrente foi se estruturando,
atentando para os elementos fundamentais e a estrutura de um circulo de paz,
os beneficios propiciados pelas praticas circulares, as determinagées de
distanciamento atuais e a disponibilidade de plataformas de comunicagdo a
distancia sincronas, com uso de imagem e voz. Entdo surge o questionamento:
¢ possivel adaptar a metodologia dos circulos para que se torne aplicavel nessas
condig¢bes?
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UMA BREVE INTRODUGAO AOS CiRCULOS DE CONSTRUGAO
DE PAZ

Ao tratar dos circulos de construcio de paz, é importante apresentar seus
elementos, a operacionalizacio e os aspectos que eles desenvolvem, pois,
apesar de ser uma pratica consolidada e cada vez mais difundida, ainda nio é
de conhecimento geral e muitas vezes sio confundidos com atividades
religiosas.

De acordo com Kay Pranis (2010), a metodologia dos circulos de
constru¢io de paz vem da renovacio de tradicdes ancestrais de sentar-se em
circulo ao redor do fogo, relacionada a cultura dos povos indigenas norte-
americanos e canadenses que utilizam ha muito tempo o formato circular para
reunir os membros das tribos em celebracoes, discussoes e resolucio de
conflitos, de forma a valorizar e respeitar a todos, oferecendo espaco de
comunica¢io para a tomada de decisoes coletivas.

O circulo ¢ um processo de dialogo que procura atuar especificamente
na discussdo de problemas, buscando no debate uma forma de resolugio de
diferencas e melhora nos relacionamentos, de modo que atenda as
necessidades de cada um dos participantes (PRANIS, 2011). Ainda é um
espago intencionalmente formatado para que os participantes possam
apresentar sua esséncia, explorar seus conhecimentos, compartilhar seus
valores e contar a sua histéria a partir disso; a pratica também torna viavel o
reconhecimento de virtudes em si e nos demais, a identificaciao de correlacoes
entre histérias e o envolvimento pleno no processo (BOYES-WATSON e
PRANIS, 2011).

Ha uma estrutura que organiza a comunica¢do entre os participes, de
modo que favorece a construcio de relaces e estreitamento de vinculos,
permitindo o compartilhamento de histérias de modo eficiente e democratico,
fomentando uma filosofia favoravel as relagbes interpessoais e a
interconectividade (BOYES-WATSON e PRANIS, 2011). O fato de sentar em
circulo coloca os membros em uma situa¢do de igualdade, em que todos
pertencem harmoniosamente aquele espago, favorecendo a expansido do
sentimento de igualdade, inclusdo e conexao.

Ainda ha o facilitador, que serd responsavel por definir as questdes
norteadoras do circulo e também conduzirda a dinimica, podendo atuar
sozinho ou em dupla; e, embora seja possivel realizar um circulo de conversa
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sem formagao, é recomendado que seja realizado o treinamento formal de
facilitador de circulos de justica restaurativa, circulos conflitivos e circulos de
tomada de decisio para desempenhar tal papel (BOYES-WATSON e
PRANIS, 2011; PRANIS, 2010). O facilitador prepara o circulo com atengao
aos pontos especificos, bem como prepara a si mesmo para o momento, €
durante a dindmica ele devera auxiliar os presentes em todo o processo,
zelando pela qualidade no ambiente e permitindo a construgao de um espago
seguro (PRANIS, 2011). Algumas caracteristicas podem tornar a tarefa do
facilitador mais simples, como qualidades de escuta, empatia, paciéncia,
humildade e, também, saber lidar com incertezas e compartilhar
responsabilidades (PRANIS, 2011).

Os elementos essenciais de um circulo sio a cerimonia de abertura, a
peca de centro, a discussao de valores e diretrizes, o objeto da palavra, as
perguntas norteadoras e a ceriménia de fechamento, além do facilitador
(BOYES-WATSON e PRANIS, 2011). A seguir estdo descritas as etapas dos
circulos de construcido de paz baseadas nos guias de Pranis (2011) e Boyes-
Watson e Pranis (2011).

Inicialmente, ocorre a recep¢do dos participantes e o agradecimento
por estarem dispostos a realizar a atividade, passando em seguida para uma
cerimoénia de abertura que pode ter diferentes formatos, desde uma dinamica
de guebra-gelo, meditagio, respiragdo guiada, o uso de um texto reflexivo ou de
uma frase, de modo a centrar os participantes no momento presente, ou seja,
na atencio ao circulo que esta sendo desenvolvido.

Em seguida, explica-se a pega de centro e o objeto da palavra, sendo o
primeiro normalmente composto por um tapete pequeno, livros, plantas,
materiais de escritério e outros elementos que possam se comunicar com o
grupo ao qual se dirige a atividade. J4 o objeto é o que gerencia a fala e a
escuta, permitindo a seu detentor o poder de falar e ser ouvido, e aos demais
de ouvir com uma escuta qualificada, devendo ser conduzido de mio em mio,
sem saltar ou cortar o circulo, com ambos os elementos devendo ser
significativos para os envolvidos.

Na sequéncia, inicia-se a apresentacdo, quando necessario, e o check-in,
ja utilizando o objeto da palavra. A primeira pergunta procura saber como os
participantes estdo se sentindo ou como chegaram ao circulo. Depois disso,
vem a etapa de construcdo de valores e diretrizes. Os valores sio escritos em
um pedaco de papel a partir da questio apresentada pelo facilitador e
compartilhados no grupo com auxilio do objeto da palavra; depois, é oferecido
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ao circulo, ficando junto da peca de centro, enquanto as diretrizes irdo balizar
as normas de condugdo e de respeito ao circulo e participantes, de modo a
serem como acordos que permitam o bem-estar e a seguranca de todos no
ambiente, também compartilhados através da fala via objeto da palavra, mas
escritos em uma unica folha por um dos participantes que se disponha a fazé-
lo, e também oferecidos ao grupo junto a pega de centro.

A etapa seguinte diz respeito a contagdo de histéria, que podera
envolver uma ou mais questes de acordo com o tema, grupo, nivel de
complexidade e discussdo objetivadas; demanda do facilitador, portanto, um
entendimento do processo do circulo e um planejamento adequado e flexivel.
A contagdo da histéria é o momento de compartilhar suas experiéncias de vida,
sua historia pessoal, e permite compreender melhor a humanidade ali exposta,
bem como favorecer a interconectividade entre os presentes.

Por fim, sio realizados o check-out, agradecimento e cerimonia de
encerramento, sendo o check-out a conferéncia final do estado de cada um dos
presentes, ou de reflexdo final, os agradecimentos por parte do facilitador pela
presenca e participagio ativa dos membros do circulo e, por fim, a ceriménia
final de despedida e encerramento, que pode ser realizada em diferentes
formatos, desde que de acordo com o circulo planejado.

Essas sdo as partes que compdem um circulo de construcdo de paz nido
conflitivo. Existem outros circulos mais complexos, que envolvem mais etapas,
assim como necessitam de uma formacio e experiéncia maior do facilitador,
usados na justica restaurativa. Aqui, as etapas foram explicadas de modo breve,
mas mesmo para um circulo ndo complexo é importante conhecer mais para
entender com clareza a dinamica, sendo aconselhavel participar de um deles
para compreender de modo satisfatério o que pode oferecer.

No livto No coragio da esperanca: guia de priticas circulares, as autoras
apresentam uma série de modelos de circulos e sugerem que podem ser
aplicados em servigos que atendam adolescentes, programas preventivos e de
bem-estar, assim como aliados na educagdo, pois enfatizam aspectos
relacionados as necessidades emocionais e de desenvolvimento de um
comportamento  saudavel (BOYES-WATSON e PRANIS, 2011).
Considerando todos os pontos favoraveis, a aplicacdo de circulos e a grande
possibilidade de comunica¢do com adolescentes por meio deles, a metodologia
torna-se uma poderosa ferramenta aliada ao atendimento a esse puablico em
uma situagio adversa, como o0 momento que estamos vivendo.

27



Humanidades: reflexdes e agies

PLANEJAMENTO E ORGANIZAGAO DE CiRCULOS DE
CONSTRUGAO DE PAZ REMOTOS

Ap0s refletir sobre a possibilidade de execucio dos circulos de modo remoto,
o primeiro passo foi contatar outras facilitadoras, em especial as formadoras
que foram responsaveis pelo curso do qual participei, buscando saber se
estavam realizando as praticas circulares neste periodo de quarentena e quais as
formas de fazé-lo a distancia, respeitando as etapas preestabelecidas.

As formadoras/facilitadoras, solicitas e atentas ao bem-estar pleno do
ser humano, retornaram com sugestoes de adaptagdo para o novo formato,
bem como reforcaram a importancia da realizacdo dos circulos e de atividades
de interacdo e estreitamento de vinculos nesse periodo de afastamento e de
isolamento social.

Partindo das orientacdes recebidas, com base na minha formac¢io como
facilitadora de circulos nio conflitivos, passei a criacio dos circulos a serem
utilizados com as turmas dos cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio,
nos cursos de Administracdo, Agropecuaria, Informatica para Internet e Meio
Ambiente, nos quais leciono o componente curtricular de Educacio Fisica I, I1
e II1, correspondentes ao 1°, 2° ou 3° ano, respectivamente.

Inicialmente, me voltei as experiéncias anteriores, aos circulos ja
montados, e retomei alguns materiais e leituras para elaborar roteiros de
circulos com o objetivo de promover um espaco onde o aluno fosse capaz de
construir ou fortalecer relacionamentos, expressar suas emog¢oes €
sentimentos, manifestar suas opiniGes, compartilhar sua histéria, dialogar com
os colegas e aprender a ser, conviver e pertencer.

A forma de execucdo encontrada, e que vem sendo utilizada de modo
satisfatorio, envolve a criacio do itinerario a ser seguido de acordo com a
estrutura elementar dos circulos ¢ do tema determinado. Apds algumas
revisbes, os roteiros-base ficam definidos, a0 mesmo tempo em que ¢é
solicitado aos lideres de turma que realizem um levantamento de
disponibilidades com os demais colegas, e em posse dessas informacGes
agendem um horario em uma planilha compartilhada. Essas informagdes sio
relevantes, na medida em que tornaram o processo de agendamento de
atividades remotas mais agil, de modo a encontrar o melhor horario para a
maioria dos alunos por turma, sem disputas de horarios, uma vez que a
planilha permite a visualizacio dos hordrios disponiveis sem a necessidade de
trocas de e-mails até a defini¢cdao de data.
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A etapa seguinte é o envio do convite para a reunido remota com link
da sala virtual, repassado através dos lideres de turma, que assumem mais uma
vez o papel de protagonismo frente a seus pares na mediacio entre o professor
e a turma em termos operacionais. Essa responsabilidade se expressa em
outras situacdes, como questionamentos em nome do grupo, estimulo aos
demais colegas para participacdo durante as atividades, presenga constante nas
dindmicas, sendo que se tornam uma referéncia tanto para os colegas como
para os professores.

Por fim, ocorre a execugdo do circulo planejado, na data e horarios
previstos, de acordo com o roteiro estabelecido, sempre com possibilidades de
algumas adaptacoes metodolédgicas de acordo com a turma, seguindo todas as
etapas, até o fechamento da atividade. Apés esse momento, ¢é realizada uma
avaliacio do processo e do roteiro, sendo executadas alteragdes quando
necessario.

A preparacio do circulo envolve tanto essa estruturacio de roteiro
como a autoprepara¢do, que envolve diretamente o autocuidado, desde
questdes como uma noite bem dormida, alimentacio leve e saudavel, boa
hidratagdo, até aspectos como uma pausa de alguns momentos antes de dar
inicio a atividade, desligar os dispositivos eletronicos, exceto o computador
que vem sendo a janela para a execugdo do circulo, centrar o foco na atividade
que vird, serenar a mente, utilizando para isso até mesmo técnicas respiratorias,
e nio ceder a distra¢cdes que possam surgir (BOYES-WATSON e PRANIS,
2011; PRANIS, 2011).

EXPERIENCIA COM PRATICAS CIRCULARES REMOTAS A
PARTIR DA EDUCACAO FiSICA

Ao trazer a metodologia para o formato digital, alguns aspectos sofreram
mudancas, como o uso de uma sala de conferéncia virtual ao invés de uma sala
de aula. Também a ordem de fala, determinada alfabeticamente e nio de
acordo com o local onde os participantes escolheram para sentar no circulo,
provocando assim a prépria inexisténcia de um circulo.

As diretrizes também sofreram alteracGes: ao invés de construidas
coletivamente e complementadas pelo facilitador, agora sdo trazidas logo no
inicio do processo circular, como forma de organizar a fala e nortear as agdes
dos participantes desde o inicio do processo, havendo os tradicionais acordos
relativos a ordem de fala, ndo julgamento, confidencialidade e falar na primeira
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pessoa, e também os novos, telacionados ao uso de uma sala virtual, como o
retorno em caso de falhas na conexdo e a manuten¢io dos microfones
desligados.

De modo geral, a peca de centro e o objeto da palavra sio elementos
fisicos que auxiliam na percep¢io de pertencimento, manutencio da atencdo e
da sequéncia de fala, e que neste formato de circulos online nao estio
necessariamente presentes, embora seja possivel montar uma pega para
apresentar ao grupo e solicitar previamente a cada um que escolha um objeto
significativo a fim de utiliza-lo como seu objeto da palavra e simbolizar a troca
ao término de sua fala por um gesto de entrega. Mas, de qualquer forma, a
funcdo do objeto da palavra estd contemplada através da determinagio de uma
ordem de fala. As demais etapas estio presentes do mesmo modo que em um
circulo presencial.

Ao iniciar o processo de planejamento das dinamicas, me deparei com a
necessidade de realizar um diagnéstico e, a0 mesmo tempo, uma acolhida aos
estudantes, pois o perfodo de suspensio das aulas ja havia sido prorrogado
algumas vezes, assim como a estadia em isolamento, e com isso aumentavam
os relatos de sentimentos como angustia, ansiedade, incerteza, inseguranca,
entre outros.

A partir disso, para a primeira atividade com cada uma das turmas, foi
estruturado um circulo de estreitamento de vinculos com tema referente as
percepcoes sobre o periodo, desafios, aprendizados e alegrias, buscando
encorajar uma reflexdo sobre a propria situacdo e a identificagdio com os
demais participantes. Felizmente, minhas expectativas foram atendidas, pois
em cada uma das turmas houve um ou mais estudantes que, ao final de cada
circulo, expressaram a sensa¢io de terem se reconhecido na fala de outros, de
estarem se sentindo mais leves e mais felizes do que antes da atividade, e ainda
de terem se motivado para organizar uma rotina e se envolverem em atividades
de lazer ou académicas.

Considero cada circulo unico e especial, capaz de aproximar pessoas,
permitir ponderagdes a partir de pontos de vista diferentes, além de exercitar
diversos valores através da escuta e fala. Mas esse circulo, no atual momento,
foi um divisor de aguas do que eu conhecia baseado em uma pratica presencial.
Em uma situacio anterior, os circulos permitiam observar, além da fala, as
expressoes da face e do corpo, o modo de sentar e de se portar, o
comportamento com as pessoas mais proximas, a direcio do olhar no
momento da fala, a aten¢gio demonstrada na escuta, entre outros aspectos
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presentes e que agora ficam quase que completamente excluidos no novo
formato. Por esses e outros motivos, e particularmente por nio saber como
seria a receptividade das turmas, considero que foi uma experiéncia desafiadora
e inquietante, tanto quanto foi gratificante.

Ao avaliar esse processo, percebi que alguns dos contratempos mais
recorrentes sio originados do formato atual, tais como dificuldades com
estabilidade de rede de internet e elétrica, ocasionando algumas saidas
momentaneas da sala virtual, necessidade de reiniciar dispositivos por conta de
algum problema que impediu o uso da cimera ou microfone, ruidos externos,
bastante comuns em atividades realizadas em casa, e alguns conflitos de
agenda, pois os estudantes por vezes esquecem Nossa programagao e marcam
outra atividade.

Ao mesmo tempo, algumas dificuldades ja sio conhecidas em uma
dindmica presencial, como nervosismo ou vergonha em se expressar em frente
aos demais, agora com possibilidade de ndo mostrar a imagem, o que ainda
ndo avaliei se permite que ocorra maior ou menor expressividade nas falas,
algumas interrupcGes nas falas de colegas, descontinuando a sequéncia
determinada previamente, mas que ndo chegam a ser considerados desrespeito
a0 objeto, e sim uma situagdo pontual.

Da mesma forma, existem pontos positivos observados na pratica,
como estimulo da participagdo pela comunicagdo ndo-violenta, direito a fala
para todos em sua vez e direito de escuta na vez dos demais, diretrizes que
garantam o sentimento de estarem em um espago seguro e sem julgamentos e
compartilhamento e constru¢do coletiva de historias de vida, as conexdes e
relagdes interpessoais, bem como a criagdo e o estreitamento de vinculos.
Também assegura um espago para se expressar ¢ dividir angustias,
insegurancas e duvidas, tanto gerais como relativas a pandemia, permite ouvi-
los e vé-los, para os que utilizam esses dispositivos, e suas expressoes, encoraja
a manifestagdo de emogdes, sentimentos e pensamentos, 20 mesmo tempo em
que em oferece apoio e favorece a expressio de valores. Todos esses
beneficios sio observados também em uma pratica presencial.

Enquanto algumas turmas realizaram agendamentos de atividades
quinzenais, outras fizeram semanalmente, ¢ também existem aquelas que
preferiram realizar sempre circulos ou conversas guiadas e outras que optaram
por intercalar com jogos em grupo e atividades ritmicas. Dessa forma, nao
houve necessariamente sincronismo entre os circulos realizados com cada uma
das turmas e, portanto, foi necessaria a criagio de mais roteiros.
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O segundo modelo de circulo enfatizou a Educacio Fisica, os valores
associados a pratica e considerados importantes pelos discentes, bem como os
sentidos e significados atribuidos por eles para o componente curricular em
questdo, e como forma de explorar o tema do circulo, como recomendado
pelo guia do facilitador (Pranis, 2011). A contacdo de histétia também envolvia o
compartilhamento de memérias marcantes relativas a disciplina.

O momento foi enriquecedor e repleto de contribuicdes valiosas, em
que ndo havia diferencas de capacidades fisicas ou habilidades motoras, pois,
mesmo com um olhar atento e cuidado metodolégico para esses aspectos, eles
sdo inerentes a disciplina quando consideramos o cardter pratico e expositivo
que ela demanda. Assim, os estudantes expuseram seus pontos de vista e
posicoes frente a disciplina, além de trazerem um pequeno recorte do seu
percurso na Educacdo Fisica. Esse momento foi muito importante no sentido
de esclarecer alguns posicionamentos, comportamentos e comentarios
originarios do caminho experimentado por cada um deles.

Ao final, foi possivel avaliar que todos veem a disciplina como benéfica
para pelo menos um aspecto, seja manutencio de saude fisica e mental,
aquisicdo de habitos saudaveis, aprimoramento da aptidio fisica e motora,
capacidade de promover diversao e alivio a rotina, reforco de valores, potencial
para cooperacio, unido, integracio social e trabalho em grupo, possibilidade de
transpor barreiras e dificuldades, de testar os limites pessoais, de desenvolver a
determinac¢do e a capacidade de superagdo e de praticar a empatia, gentileza,
respeito, paciéncia e solidariedade.

A dindmica superou positivamente todas as expectativas em relagio a
sua proposta, e o sucesso obtido com ela me fez refletir sobre a possibilidade
de utiliza-la na aula inicial do componente para os préximos anos letivos, em
especial com as turmas de primeiro ano, que podem se tornar mais empaticas e
colaborativas a partir da vivéncia do circulo de constru¢do de paz relacionada
as experiéncias prévias dos estudantes com a Educacio Fisica.

Logo apds as experiéncias iniciais com circulos nas turmas, foram
surgindo, durante os préprios circulos, novas demandas e possibilidades de
explorar temas distintos, como literatura, lazer, cinema, autoconhecimento, e
assim surgiram novos modelos. Com isso, foram feitas algumas dinamicas que
contaram com professores de outros componentes curriculares, em geral os
conselheiros das turmas, o que serviu como motivagao durante a realizagdo da
atividade, gerando mais engajamento, que trouxe, por sua vez, maior
proximidade entre todos os presentes.
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Até o momento foram realizados 21 circulos de construcdo de paz nio
conflitivos, num total de sete modelos ja aplicados, considerando nove turmas
atendidas nos diferentes cursos técnicos integrados, através do componente
curricular Educagdo Fisica. A aplicacio da metodologia nas aulas estd
relacionada com a area da satde da qual a disciplina faz parte, e das linguagens
e suas tecnologias a qual ¢é associada por bases e referenciais curriculares;
portanto, os circulos sio uma ferramenta para tratar de diferentes temas
conceituais e atitudinais, referentes ou nio a Educacio Fisica, mas que
permitem trabalhar com a satide mental e emocional de modo mais abrangente
a partir da comunicacdo de pensamentos e sentimentos.

Refletindo sobre a eficiéncia dos circulos, baseada tanto na minha
percepcio da atividade como nas falas dos estudantes, pude compreender a
importancia desse trabalho em um momento de mudanga de habitos e de
rotina, de restricbes de ambientes frequentados, diminuicdo na interacio social,
suspensao das aulas presenciais e demais atividades académicas, novas
demandas e obrigacdes familiares, entre outros fatores, e a capacidade de
influéncia positiva da metodologia no estilo de vida, satde mental e emocional
e percep¢ao de bem-estar.

Kay Pranis (2010, p.16) diz que “cada pessoa tem uma historia, e cada
histéria oferece uma licdo.” No circulo historias significativas elas sido
partilhadas em uma situacio de horizontalidade, e assim unem os individuos
por meio do que eles tém em comum, sua humanidade. As pessoas
reconhecem, assim, que todos precisam de suporte e que, auxiliando os outros,
estamos ajudando a nés mesmos. Na mesma linha, sempre concluo dizendo
que cada circulo ¢ tGnico, construido por todos que fazem parte dele através do
seu envolvimento e participagdo ativa, ¢ do coletivo de individuos que se
origina o poder do circulo de nutrir valores fundamentais para a convivéncia e
o sentimento de pertencimento a um grupo.
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3
Alteridade e voluntariado em tempos de pandemia: o Projeto
COMpaixao do IFRS-BG em questio

Onorato Fagherazzi'

Carlos José de Azevedo Machado?
Isadora Finoketti Malichesks?
Yasnin de Panla*

SOBRE A IMPORTANCIA DO VOLUNTARIADO

O voluntariado e a alteridade caminham de maios dadas. Por isso, nio
podemos distancia-los. Mas como fomenta-los a ndo ser por um ensino de
importantes vivéncias de ética? Qual a real importincia do voluntariado? Em
geral, sabemos que o trabalho voluntario busca melhorar as condi¢es das
pessoas em vulnerabilidade social. De forma mais ampla, conforme a
Organizacdo das Nagoes Unidas, sio as agbes voluntarias de pessoas que
buscam ajudar a manter a paz, trazem alfvio em situagdes de emergéncia,

! Professor de Filosofia no Ensino Médio e Superior do Instituto Federal de Educacio, Ciéncias e
Tecnologias do Rio Grande do Sul - IFRS campus Bento Gongalves. Possui Doutorado em
Educagio em Ciéncias pela Universidade Federal do Rio Grande - FURG (2016), Mestrado em
Filosofia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (2006), Especializacio em Psicologia
(2011), Especializacio em Educagio (2007) e Licenciatura Plena em Filosofia. E o coordenador do
Projeto COMpaixdo. E-mail: onorato.fagherazzi@bento.ifrs.edu.br.

2 Professor de Filosofia no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do
Sul - IFRS campus Bento Gongalves. Possui Mestrado em Meméria Social e Patriménio Cultural
pela Universidade Federal de Pelotas, Especializagio em Loégica e Filosofia da Ciéncia pela
Universidade Catdlica de Pelotas e Licenciatura Plena em Filosofia pela Universidade Federal de
Pelotas. E-mail: catlos.machado@bento.ifts.edu.br.

3 Professora de Arquitetura no Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Sul - IFRS campus Bento Gongalves. Possui  Mestrado em Arquitetura pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (2020) e Especializacgio em Docéncia no Ensino
Técnico (2016). E-mail: isadora.malicheski@bento.ifrs.edu.br.

+ Estudante do Curso Técnico de Agropecudria do IFRS campus Bento Gongalves. Bolsista
voluntaria do Projeto COMpaixio. E-mail: yasdepaula473@gmail.com.
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promovem direitos humanos, melhoram as condi¢oes de saide, promovem a
igualdade de sexos e protegem o meio ambiente.

De acordo com o exposto, podemos perceber que as agdes de
voluntariado seguramente ajudam na qualidade de vida de muitas pessoas ou,
a0 menos, minimizam as mazelas sociais ou ambientais de que elas sdo vitimas.
Dessa forma, podemos entender sua importincia a partir de objetivos e
resultados. E, de fato, quando nos envolvemos em atividades como o Projeto
COMpaixdo, essas acOes despertam na comunidade envolvida bons
sentimentos e desejo de buscar mais agdes, fenémeno que eleva a sua
importancia.

O voluntariado traz beneficios para a sociedade em geral, como para o
individuo que realiza tarefas voluntirias. E o voluntirio ndo tem idade, é
jovem, adulto ou idoso que dedica parte do seu tempo, sem remuneracio, a
diversas atividades de bem-estar social ou outros campos. Contribui para uma
sociedade mais coesa, através da construcdo da confianca e da reciprocidade
entre as pessoas.

Entender a importincia a partir dos objetivos e dos resultados do
voluntariado ja ¢ um caminho, mas como vimos acima ha mais questoes
envolvidas. E muito popular a frase “fazer o bem s6 faz bem.” Na verdade, é
um postulado sempre certeiro se considerarmos que o “bem” ¢é algo bom. Se
estabelecermos que os objetivos e a busca dos resultados apresentados para o
trabalho voluntario sdo elementos bons, logo, ao fazé-los voluntariamente, nos
sentiremos bem.

Para Hudson (1999), a filosofia que permeia os aspectos do
voluntariado, sobretudo no chamado terceiro setor’, ¢ o desejo humano de
ajudar outras pessoas sem a exigéncia de beneficios pessoais. O autor chama a
atencdo de que ndo se trata de um fenémeno moderno, pois desde os tempos
mais remotos era a propria familia quem cuidava dos mais necessitados,
conforme abordaremos adiante. Nio sendo apenas uma a¢do da modernidade,
as agoes de voluntariado tém permitido discussdes ao longo da histéria sobre
valores como ética e cidadania, além de estimular a solidariedade e a cultura da
paz. Atualmente sdo valores mais que necessarios para enfrentar a cultura da
intolerancia e do solipsismo. E ai, reafirmar e compreender a alteridade ¢

3 O terceiro setor ¢ um termo sociolégico de designagdo para as organizagdes e entidades que nao
possuem fins lucrativos. Os outros dois setores da sociedade civil sdo as instituicdes do governo e
seus poderes (primeiro setor) e as empresas privadas (segundo setor).
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fundamental para avancarmos até mesmo na perspectiva da felicidade. Ser feliz
¢ algo que todos querem, e nada melhor do que fazer o bem para sermos mais
felizes. (ARISTOTELES, 1991).

Caminhando para junto as institui¢des de ensino em relagao ao trabalho
do voluntariado, no estudo de Flor (2003), conforme Oliveira (2010), ele
comprova que as atividades realizadas fora do ambiente escolar contribuem de
forma diferenciada no processo formativo do estudante, pois se caracterizam
como formas de aprendizagem e possibilitam desenvolvimento pessoal e
profissional do individuo. Na escola, enriquece o processo de ensino e de
aprendizagem, complementando o trabalho em sala de aula e proporcionando
uma compreensiao mais aprofundada dos contetidos abordados pelas matérias,
uma vez que permite relacionar teoria e pratica.

Segundo Garcia (apud MATSUDA, 2002), apresentado na justificativa
do Projeto COMpaixio®, o voluntatiado é movido pelas seguintes for¢as: da
vontade, da ética, da iniciativa, da comunicagdo, do publico. Por fundamentar-
se em principios, ndo em interesses, o voluntariado contraria a
competitividade, o individualismo e o egoismo, comportamentos
reproduzidos, muitas vezes, por uma sociedade baseada no consumismo e no
lucro. Ou seja, o trabalho voluntirio vem com outra proposta, de
desenvolvimento de uma cultura alternativa: a cultura da solidariedade. Para
Meister (2003), gratuidade, compromisso, cooperagdo, altruismo, amor,
liberdade, justica, fraternidade, indignacdo, simpatia, paciéncia, compaixdo e
tolerancia sdo alguns dos valores que norteiam uma ac¢do voluntiria. A
sociedade como um todo pode ser considerada como beneficiaria do
voluntariado, j4 que seu esforco visa a melhoria das condi¢Ges sociais e ao
bem-estar geral. Ressalta-se que, apesar dos esforgos realizados, num contexto
de significativa evolucdo do voluntariado, diversos sdo os autores que afirmam
ser sua pratica, no Brasil, uma realidade ainda praticamente invisivel, apesar de
sua dinamicidade e evolugio ao longo dos anos.

Fecharemos esta parte com as palavras de Frei Betto (2020, p. 1):
“Minha escola nao é uma instituicio destinada a formar apenas profissionais
qualificados para o mercado de trabalho. Em seus pressupostos éticos e em
sua metodologia pedagdgica, procura formar cidadios, e nao consumidores;

¢ Projeto de extensdo “COMpaixio, ética e solidariedade em agdo!”, Edital IFRS N° 65/2019 —
Registro de agdes de extensio — Fluxo continuo 2.
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homens e mulheres altruistas, e ndo egocéntricos; pessoas abertas ao contexto
social em que vivem, e nio voltadas para ao préprio umbigo”.

Como nos disse certa vez Barbara Pletcher (2020, p. 1), “os verdadeiros
vencedores na vida sdo pessoas que olham para cada situagio com a esperanga
de poder resolvé-la ou melhora-la”. Com este preimbulo sobre a importincia
do voluntariado, abordaremos agora a sua origem histérica e alguns de seus
possiveis fundamentos éticos, como a alteridade, termo que vem do latim a/fer,

“outro”.

SOBRE A ORIGEM DO VOLUNTARIADO

Ser voluntario caracteriza-se pelo ato de uma pessoa agir em prol de outras por
livre escolha, sem esperar que haja um beneficio proprio advindo dessa acdo —
mesmo que seja de fato beneficiado, uma vez que toda a melhoria social gerada
também se estende ao agente da a¢fo. Portanto, a atividade do voluntariado
possibilita ao praticante nio apenas desfrutar do sentimento positivo causado
pelo ato de generosidade como também colher os frutos da beneficéncia
efetuada.

A otigem da palavta esta no latim voluntas, que significa desejo/vontade,
de onde também deriva o termo voluntariado, veluntarius, ou seja, “de vontade
propria”. Segundo a Organizagdo das Nagbes Unidas (ONU, 2020, p. 1),
“voluntario ¢ o jovem, adulto ou idoso que, devido a seu interesse pessoal e
seu espirito civico, dedica parte do seu tempo, sem remuneragdo, a diversas
formas de atividades de bem-estar social ou outros campos.”

Segundo Hudson (1999), desde os tempos mais remotos da sociedade
era responsabilidade do grupo familiar cuidar dos seus membros mais jovens,
idosos, enfermos, deficientes, viavos e 6rfaos. Com o crescimento das vilas e
cidades, o movimento das pessoas para longe de seus nucleos familiares exigiu
novos modos de auxilio social a essas parcelas da populacdo. No antigo Egito,
por exemplo, havia cédigos morais que encorajavam o trabalho voluntirio
com o intuito de amenizar desigualdades sociais, como transportar
gratuitamente pessoas pobtes para o outro lado do tio.

Na sociedade romana, o Imperador deveria suprir as necessidades dos
cidaddos estabelecendo a relagdao de responsabilidade do Estado sobre o bem-
estat da populacdo. Dos considerados “bem-nascidos” esperava-se que
destinassem parte de seus bens para manter a satisfagio dos menos
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afortunados e a ordem social hierarquica, sendo os beneficios para além desses
considerados acidentais dentro do contexto.

A Igreja Catolica, apés firmar-se como instituicio e assumir funcoes ao
lado da figura do Estado, teve papel fundamental na popularizacio do
voluntariado. Hudson (1999) afirma que as primeiras igrejas cristds criaram
fundos para apoiar causas sociais, estimulando os fiéis a fornecerem donativos
como ofertas do Senhor aos mais necessitados. No Brasil Colonia, as primeiras
iniciativas de trabalho voluntario também partiram da Igreja Catdlica,
legitimadas pelo Estado. A partir dai, institui¢des religiosas de um modo geral
adotaram a pratica das doagdes como preceito para a aproximacio do divino
por meio do auxilio ao préximo. Como forma de peniténcia para a remissio de
pecados e de garantia do diteito a salvagio eterna, recursos financeiros também
eram destinados oficialmente para a caridade.

A partit do século XX, as instituicbes filantropicas assistenciais
passaram a ter apoio do poder publico, e o atendimento aos necessitados
tornou-se politica de Estado. A partir das dltimas décadas desse século, com a
significativa diminui¢io dos investimentos publicos em assisténcia social, o
voluntariado passou a suprir as lacunas deixadas pelo Estado: a sociedade civil
passa a ser corresponsivel pelo bem-estar da populagido, e o trabalho
voluntario se tornou uma importante ferramenta de intervencdo em questoes
sociais. (HUDSON, 1999).

ALTERIDADE E VOLUNTARIADO EM TEMPOS DE PANDEMIA:
O PROJETO COMPAIXAO DO IFRS-BG EM QUESTAO

O filésofo Emmanuel Levinds ndo foi o criador nem o primeiro a desenvolver
o termo “alteridade,” ser outro, por-se ou constituir-se como outro. Logo, a
alteridade nada mais ¢ do que um individuo entender outro em sua diferenga e
nio como uma extensio de si mesmo. B o aspecto principal para a
compreensio do “eu” e do “outro”. Nas palavras de Abbagnano (2003, p. 34),
alteridade “é o Ser outro, colocar-se ou constituir-se como outro.”

Levinas (1993) sugere que o mundo procure a ética como sua base,
para que a sociedade se torne mais solidaria com o préximo. Para tanto, utiliza
o conceito da alteridade para nos chamar a atencdo para uma vida mais
humana, em prol de uma sociedade mais ética, menos violenta, justa e
igualitaria. Mas como agir para poder alcanca-la? Sem duvida, o
desenvolvimento da responsabilidade empatica pelo outro, por meio do ensino
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da ética, ou projetos de voluntariado, entre outros meios de ensino, exercerdo
uma boa porta de acesso 20 outro. E a ruptura do pensamento solipsista a
primeira resisténcia na extensio da ajuda ao outro. E Caim que na Biblia é
questionado e citado por Levinds: “Onde esta teu irmao Abel? Retrucou Caim:
Nio sei; acaso sou eu o protetor do meu irmaor” (GENESIS, 4.,9).

Superando-se o egoismo, pensando-se no outro sem o qual nao ha
sociedade e nem ética, o altrufsmo nada mais é do que a saida da zona de
conforto de um individuo para ajudar outra pessoa. O termo tem uma conexio
com a bondade, ja que se refere a ajuda prestada a terceiros por reconhecer
que sdo “iguais a mim”. Portanto, a alteridade expressa a qualidade ou o estado
do que ¢ outro ou do que ¢ diferente de mim, mas que preciso aprender a
reconhecé-lo para poder desprender-me de mim e chegar até ele. Exemplo:
quando um homem judeu inicia um relacionamento com uma mulher catélica,
a alteridade ¢ indispensavel para entender e aceitar as diferencas entre ambos.
Mas seria a alteridade entdo a compreensio ou o altruismor Para Levinas
(1993), a alteridade inicia com o colocar-se no lugar do outro, o pensar o
outro, o compreender o outro. Uma palavra em espanhol, #osozros, traduz uma
ideia melhor que o “nés” da lingua portuguesa, pois apresenta o nés nos
outros, o eu no outro. Mas a alteridade levinasiana também nio se limita a isso.
Ao ser um fundamento da ética, a alteridade é uma espécie de altrufsmo. Ou
seja, um desprendimento de si em prol do outro; mas, como vimos, nio se
resume puramente a a¢do altruista por si mesma, por mais que se deseje
incentiva-la. E aqui resta-nos uma questio final: como podemos incentivar
outras pessoas a também preocuparem-se com o outro e serem voluntarios em
ajudar aos demais necessitados?

Tomando a alteridade, o pensar sobre o outro, como um importante
fundamento ético na busca de uma possivel transformacdo de nossa sociedade,
criou-se um projeto de voluntariado em nosso campus. Trata-se do projeto de
extensaio COMpaixdo, que iniciou no campus Bento Gongalves do IFRS em
2016 contando com os seguintes membros: Kelen Rigo (coordenadora),
Onorato Jonas Fagherazzi, Claudia Soave e Tatiani Secretti como membros.
Destaca-se o apoio recebido do Projeto Parceiros Voluntarios do CIC-BG a
fim de se constituir esse primeiro grupo de voluntarios e o desenvolvimento de
suas primeiras agoes.

Entdo, com o auxilio desta, foram feitas reunides periddicas
entre os membros da equipe, com o intuito de criar um
cronograma de a¢bes a serem desenvolvidas durante aquele
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ano, de acordo com as necessidades das entidades cadastradas
na Parceiros. (FAGHERAZZI et al, 2017, p. 70).

A primeira agdo do projeto foi o proprio trote solidario, unindo uma
demanda interna e outra externa ao cazpus.

A primeira acio realizada pelo projeto em 2016 denominou-se
“trote solidario”, em parceria com o Grémio Estudantil e
Diretérios Académicos, tendo como foco a recepcio e
integragdo dos alunos calouros em nosso campus. A atividade
visou a atrecada¢do de materiais de limpeza e higiene, livros
infantis e infanto-juvenis, como uma a¢io voluntiria dos
alunos ingressantes em substituicio ao trote antigo, tornando-
se, assim, uma atividade solidaria e do bem. (FAGHERAZZI
etal, 2017, p. 71).

Por meio do presente projeto, entre essa e muitas outras agoes, ja
mobilizaram-se mais de sete centenas de alunos em praticas de voluntariado
em associagbes nao governamentais, tais como Lar do Ancido, Associagdao dos
Deficientes Visuais de Bento Gongalves - ADVBG, Lar da Caridade, Aldeia
Indigena, Associacdo Integrada do Desenvolvimento do Down - AIDD,
Parceiros Voluntarios, Associacio de Pais e Amigos dos Excepcionais -
APAE, Hospital Tacchini e algumas escolas municipais, onde realizamos a
campanha Natal Solidatio, entre outras a¢des. Por meio delas, procurou-se
conscientizar os discentes em

prol das necessidades reais de outras pessoas através da
vivéncia da ética e da cidadania, despertando um olhar mais
solidario por parte da comunidade académica e estimulando
sentimentos edificantes por meio da pritica de agGes
benéficas ao coletivo. (FAGHERAZZI et al, 2017, p. 70).

Mas com qual metodologia de abordagem foi possivel sensibilizar
discentes em prol da causa de outrem? Além do convite feito pelos professores
das disciplinas de Ftica para que estudantes possam vivenciar a pratica de tais
conhecimentos, oficinas nido obrigatérias de voluntariado sio oferecidas a eles.
Por meio delas, metodologicamente aborda-se os estudantes quanto

a questao da gentileza, expondo pequenas a¢des que geram
grandes mudangas na vida das pessoas. Para tanto, utilizam-se
videos motivacionais, leitura e reflexdo de textos sobre
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voluntariado e, ao final, se propde alguma atividade de
voluntariado como, por exemplo, a confec¢io de cartes para
o Dia das Criangas (...) com videos motivacionais, leitura e
reflexio  sobre o texto ‘Fazendo a Diferenca’.
(FAGHERAZZI et al, 2017, p. 72).

Essas oficinas de ética também sempre tiveram a intencdo de
apresentar os principais conceitos da area. E, a partir de teorias expostas por
Domeneghetti (2001) e Meister (2003), fazer uma sensibilizagdo em prol da
vivéncia da ética e da alteridade. (VALLS, 2004; ABBAGNANO, 2003).
Espera-se, por meio desse projeto, igualmente “sensibilizar os estudantes
quanto a necessidade de paciéncia, atencio, escuta e carinho” ao humano.
(FAGHERAZZI et al, 2017, p. 72). Teremos, porém, como realizd-las em
periodos de pandemia?

Como amplamente veiculado pelos meios de comunicacio, de acordo
com a Nota Publica apresentada pelo Conselho Nacional de Saude (2020), o
protocolo da Organizacdio Mundial da Saude para o periodo de Pandemia
causada pelo Sars-CoV-2 foi e continua sendo o do distanciamento social.
Desse modo, as aulas presenciais das redes publicas e particulares de todo o
pafs foram suspensas. No caso do IFRS campus Bento Gongalves, a suspensio
foi adotada desde 14 de marco de 2020. Logo, desde essa data ndo tivemos
mais como desenvolver agdes presenciais com nossos estudantes. Para este
ano, conseguimos ampliar nossa equipe com mais professores participantes no
projeto: Onorato Jonas Fagherazzi, Catlos Henrique Monschau Funck,
Neimar Ferreira da Rosa, Isadora Finoketti Malicheski, Tatiani Secretti, Juliane
Pastorello Rubbo, Catlos José de Azevedo Machado e Sitlei Bortolini. E, com
académicos da Agronomia, adeptos a continuidade do Projeto de Adogio da
Horta da APAE, ja tinhamos desenvolvido as mudas necessarias para tanto.
Mesmo em tempos de pandemia de alto contdgio, mundialmente reconhecida,
apesar de nio podermos reunir nossos voluntirios para oficinas e diversas
agdes que costumeiramente desenvolvemos, conseguimos apoiar e praticar
algumas agbes remotas, tais como a doagiao de roupas aos desabrigados pela
enchente de Santa Tereza — que foram entregues a Defesa Civil pelo Corpo de
Bombeiros de Bento Gongalves a partir da iniciativa dos estudantes do terceiro
ano do Curso Técnico em Viticultura e Enologia Integrado ao Ensino Médio’,

7 “Estudantes fazem doa¢ao de roupas as familias atingidas pelas enchentes”. Na sexta-feira, dia
10, os estudantes do terceiro ano do Curso Técnico em Viticultura e Enologia integrado ao Ensino
Médio realizaram uma doagio de roupas as familias atingidas pelas enchentes na regido. A entrega
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doacdo de leite infantil as criancas da Aldeia Indigena de Bento Gongalves —
acio desenvolvida em parceria com o NEABI de nosso campus — e a doagio de
sacos de tampinhas de garrafa em prol dos cuidados com os animais
abandonados, como segue a matéria da ONG Amigos Pet BG (2020, p. 1):

Hoje queremos muito agradecer a SIRLEI BORTOLINI, do
Instituto Federal de Bento Gongalves, (...) do COMpaixio, o
qual nés da ONG Amigos Pet BG, fomos contempladas com
um carro CHEIO DE TAMPINHASI! Deixamos aqui nossa
GRATIDAO a todos os envolvidos!!
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Fig 1 - Registro da Doagao de Sacos de Tampinha a ONG Amigos Pet BG

Outras acoes remotas desse perfodo foram a organizacio de reuniGes
com a equipe do projeto, de estudos com a bolsista voluntaria Yasmin de
Paula, publicacio e divulgacio de cards de entidades necessitadas pela pagina

foi tealizada na Companhia Especial de Bombeiro Militar de Bento Gongalves pelo Coordenador
do Curso e do Projeto COMpaixao, professor Onorato Fagherazzi. A estudante Giulia Nicoletti
explica que a turma havia arrecadado essas roupas durante o ano de 2019 e pretendia organizar um
breché como uma das agbes para angariar recursos que financiariam um intercimbio no Uruguai.
Sua colega Vitéria Azambuja lembra que neste momento de pandemia do novo coronavitus o
isolamento social é uma das principais orienta¢cdes e questiona como aqueles que estdo
desabtigados podem cumprir essa instrugdo. A estudante complementa afirmando que “agora é
hora de dizer que estamos juntos e ajudar aqueles que mais precisam”. (IFRS, 2020, p. 1).
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virtual do Projeto COMpaixio e o desenvolvimento de textos e da campanha
“Faca uma crianca feliz’. Por meio dela, em parceria com o Corpo de
Bombeiros, conseguimos arrecadar brinquedos, doces, leite achocolatado, suco
integral, entre outros alimentos que foram entregues ao Abrigo Municipal e a
Aldeia Indigena de nosso municipio.

Por fim, espera-se que tudo isso passe logo. E, tio logo retornem
nossas atividades presenciais, possamos voltar a uma nova normalidade de
reencontros e a¢cdes com os voluntarios do COMpaixio frente a outras tantas
acoes que nos aguardam. Bem como a outras oficinas de reflexdes que serdo,
por meio dele, desenvolvidas. Nesse sentido, entende-se que o Projeto
COMpaixdo, além de fomentar o voluntariado, também fomenta a reflexdo
critica e cidada, tdo importante a nossa vida em sociedade. Votos de vida longa
e feliz a todos os que se empenham em prol do outro. Como nos diz Mead
(2020, p. 1): “Nunca duvide que um pequeno grupo de cidadios, preocupados
e comprometidos, possa mudar o mundo. De fato, é s6 isso o que tem
mudado.”
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4
Feminismo negro e ensino de Histéria:
possibilidades didaticas

Leticia Schneider Ferreiral
Robert Reiziger de Melo Rodrignes®

INTRODUCAO

A realidade brasileira expde uma necessidade premente: necessitamos
urgentemente do estudo do feminismo na sala de aula, em especial do
feminismo negro. A situacio de opressio vivenciada pelas mulheres no pafs,
principalmente pelas mulheres negras, evidencia-se em numeros altissimos de
violéncia e feminicidio: o Atlas da Violéncia, publicado pelo Ipea, em 2019,
demonstra ndo apenas o crescimento das agressdes e assassinatos contra as
mulheres entre os anos de 2007 e 2017, como também a disparidade das
vitimas por sua etnia. Segundo os resultados da pesquisa,

Enquanto a taxa de homicidios de mulheres nio negras teve
crescimento de 4,5% entre 2007 ¢ 2017, a taxa de homicidios
de mulheres negras cresceu 29,9%. Em numeros absolutos a
diferenca ¢é ainda mais brutal, ji que entre nio negras o
crescimento ¢ de 1,7% e entre mulheres negras de 60,5%.
Considerando apenas o ultimo ano disponivel, a taxa de
homicidios de mulheres nio negras foi de 3,2 a cada 100 mil
mulheres nio negras, a0 passo que entre as mulheres negras a
taxa foi de 5,6 para cada 100 mil mulheres neste grupo. A
desigualdade racial pode ser vista também quando verificamos
a propor¢io de mulheres negras entre as vitimas da violéncia
letal: 66% de todas as mulheres assassinadas no pais em 2017.
(IPEA, 2019, p. 38-39).

! Docente EBTT do campus Bento Gongalves do IFRS e Dra. em Hist6ria pela UFRGS
2 Graduando da Licenciatura em Letras do campus Bento Gongalves do IFRS
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Os indices demonstram a necessidade de politicas publicas que
realmente atinjam essas mulheres, possibilitando a ruptura com a situagao de
brutalidade com a qual convivem e que passa a ser naturalizada por muitos
individuos. Entretanto, dada a complexidade da situa¢do, deve-se ressaltar que
sdo muitas as frentes de atuacdo para que as mudancas de paradigma e de
realidade sejam de fato alcancadas, sendo o espago educativo um dos /Mdeus
centrais de transformacio social.

Inegavelmente, o processo educativo ocorre em diversos ambientes;
todavia, a escola ainda apresenta-se como um local de encontro com a
diferenca, de promocio da divergéncia e de construcdo de novas pontes,
sendo, dessa forma, propicia ao estabelecimento de reflexdes sobre situagdes
de injusticas e de elaboragdo de propostas para sani-las.

As diferentes formas de exclusdo e violéncia as quais as mulheres estio
submetidas na sociedade, bem como a falta de acesso a bens e direitos, sio de
varias naturezas. Nesse sentido, o presente artigo tem por finalidade refletir
sobre questdes relativas aos discursos machistas e racistas, muitas vezes
associados. Esses discursos povoam o imaginirio social em tal ordem que
provocam, junto as meninas e as mulheres, a ado¢do de uma perspectiva de
baixa autoestima que traz consequéncias profundas as suas vidas. Dessa forma,
a partir da disciplina de Historia, buscou-se trabalhar ludicamente a trajetéria
de grandes mulheres que servem de inspiragdo para todas nos dias de hoje. O
trabalho ocorreu pela criagdo de jogos, que serdo apresentados posteriormente,
como formas de possibilidades didaticas no ensino de Histéria relacionado ao
feminismo negro.

FEMINISMOS: UM BREVE DEBATE

A discussdo sobre o feminismo ¢ uma pauta que nio deve ser ignorada pelos
docentes das mais diversas areas, em especial pelos docentes de Histéria: em
um momento no qual hd uma série de faldcias e fake news que buscam apontar
o feminismo sob um viés negativo, é fundamental que os docentes de Historia
se posicionem firmemente na luta por uma realidade mais justa e igualitaria,
incluindo o fim da discriminacao contra as mulheres e o término do racismo.
Deste modo, a abordagem de temas tradicionalmente silenciados, como a
participacdo das mulheres nos mais diversos eventos da histéria, ¢ uma
estratégia importante para que as estudantes se reconhecam como seres de
poténcia e sujeitos de transformacio.
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O feminismo, questio que mobiliza a busca por informacoes e estudos
sobre personagens histéricas que atuaram em prol da emancipagao de homens
e mulheres, carrega um arcabougo tedrico e pratico fundamental na
capacitagio dos atores que ambicionam uma educagio que promova uma
realidade mais harmoénica. Para ampliar o debate, Marcia Tiburi define
feminismo como:

o desejo por democracia radical voltada a luta por direitos
daqueles que padecem sob injusticas que foram armadas
sistematicamente pelo patriarcado. Nesse processo de
subjugacio, incluimos todos os seres cujos corpos siao
medidos por seu valor de uso: corpos para o trabalho, a
proctiacio, o cuidado e a manutencio da vida, para a
produgio do prazer alheio. (TIBURI, 2018, p. 12).

O feminismo requer o compromisso de homens e mulheres no
estimulo a um verdadeiro e inegociavel exercicio democratico, o que requer
horizontalidade dos agentes e o rompimento da hierarquizacio entre os sexos.
Portanto, é necessario desmistificar as afirmativas que, por equivoco ou de
modo intencional, equiparavam o feminismo ao machismo, como se fossem
espelhos. De fato, o incémodo trazido pelo feminismo é a sua premissa de
apontar que a sociedade se estrutura tendo como base uma série de discursos
que beneficiam os homens e inferiotizam as mulheres.

A teoria feminista ndo propde uma inversio de opressdes, nem se
alimenta do 6dio aos homens. Ela propée o questionamento ao patriarcado,
termo que, segundo Lima e Souza, “(...) refere-se a uma forma de organizacio
familiar e social em que um homem, o patriarca, submete os outros membros
da familia ao seu poder” (LIMA E SOUZA, 2015, p. 515). O feminismo, mais
que uma teoria de denuncia da desigualdade, ¢ uma ferramenta poderosa de
modificacgio da realidade, além de um instrumento essencial de
empoderamento das mulheres. Joice Berth aborda a questio salientando a
importancia deste processo de construcdo de autopoder e de autonomia, mas
que se coloca como experiéncia que deve ser coletiva. A autora argumenta que

O empoderamento individual e coletivo sio duas faces
indissociaveis do mesmo processo, pois o empoderamento
individual esta fadado a0 empoderamento coletivo, uma vez
que uma coletividade empoderada nio pode ser formada por
individualidades e subjetividades que ndo estejam
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conscientemente  atuantes dentro de  processos de
empoderamento. (BERTH, 2018, p. 42).

O exercicio do empoderamento estd em grande medida associado a
possibilidade de acessar dados e informagdes que demonstrem situagoes de
representatividade, ou seja, é fundamental para que as meninas se percebam
como pessoas de atuagdo efetiva e que conhecam outras mulheres cujas a¢oes
foram essenciais para o avanco de diferentes campos sociais. A Histéria é uma
area de conhecimento de grande valia para permitir que o contato com
personagens femininas que estiveram presentes e, de algum modo, destacaram-
se ao longo do tempo, inspirem outras mulheres a constatarem que também
fazem parte desse processo.

Contudo, as historiadoras, de um modo geral, também se encontram
desafiadas pela invisibilidade das mulheres, em grande parte dos documentos,
devido ao longo tempo de silenciamento das suas vozes e a situacdio de
privacdo do acesso aos espacos publicos. Assim, os temas do cotidiano deste
segmento social ndo eram vistos como dignos de registro e, por isso, muitas
vezes os docentes de Histéria precisam empreender uma vasta pesquisa para
poder encontrar respostas. Michele Perrot salienta essa questdo, demonstrando
o quanto a mulher era incentivada ao siléncio, uma vez que a voz feminina era
vinculada a tagarelice frivola ou malévola. A historiadora francesa explicita que

No inicio era o Verbo, mas o Verbo era Deus, e Homem. O
siléncio é o comum das mulheres. Ele convém a sua posicao
subordinada e secundéiria. Ele cai bem em seus rostos,
levemente sorridentes, nao deformados pela impertinéncia do
riso barulhento e viril. Bocas fechadas, libios cerrados,
palpebras baixas, as mulheres sé podem chorar, deixar as
lagrimas correrem como a dgua de uma inesgotavel dor (...). O
siléncio ¢ um mandamento reiterado através dos séculos pelas
religides, pelos sistemas politicos e pelos manuais de
comportamento. (PERROT, 2005, p. 9).

O incentivo ao silenciamento e a apresentacdo das mulheres sob um
viés negativo ou inferior demonstra a constante tentativa de cerceamento do
feminino ao longo do tempo. Muitos historiadores aprofundaram os estudos
sobre as mulheres na histéria a partir dos vestigios das diferentes trajetdrias
dessas mulheres, mesmo a partir do filtro do olhar masculino, por muito
tempo detentor do dominio da escrita. O conhecimento sobre essas mulheres
se faz necessario, bem como a sua presen¢a nos materiais didaticos a que os
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estudantes tém acesso, para desconstruir a concep¢ao hegemonica de que
apenas os “grandes homens” fizeram a roda da historia girar.

Contudo, os inegaveis avancos trazidos pelos estudos do feminino
ainda requerem ag¢des mais concretas de divulgagdo sobre as personagens
histéricas e sua contribuicio nos eventos da histéria. De igual modo, é
relevante evidenciar que as mulheres normalmente apresentadas sdo, em geral,
brancas e europeias, nobres, rainhas ou da alta burguesia, deixando de abordar
outras personagens que representam em sala de aula.

O movimento de mulheres que passaram a problematizar essa situacio,
demonstrando que a luta feminista e os direitos contemplados ainda ndo
alcangavam um nimero expressivo de pessoas, sempre esteve presente e, nas
ultimas décadas, vem ocupando um importante espaco. As mulheres negras
sempre estiveram comprometidas na luta pela igualdade feminina e por uma
situagdo de reconhecimento da capacidade feminina para participar ativamente
da esfera publica, e agregavam outras questdes que eram referentes a opressoes
que lhes atravessavam de forma especifica, como era o caso da escravidio a
que eram submetidas.

O feminismo negro vem se mostrando um campo de estudos propicio
para incentivar a reflexdo de que, apesar de muitas situa¢oes de violéncia
ocorrerem contra as mulheres devido a sua condicio feminina, outros
elementos identitdrios se somam e se potencializam, tornando a situagio de
opressdo mais intensa. As reflexdes e conceitos produzidos pelas intelectuais
negras de varias nacionalidades permitem compreender que as mulheres nio
sdo um grupo homogéneo e que algumas dessas mulheres sofrem um grau de
violéncia mais amplo por carregarem outros fatores de marginalizagio. O
movimento feminino das mulheres negras desaloja outras feministas de zonas
de conforto e, ao invés de separar, exige maior capacidade de unido e de
exercicio da empatia. Intelectuais negras, como Kimberle Crenshaw, refletem
sobre essa questdo evidenciando o conceito de interseccionalidade, explicando
que

A interseccionalidade é uma conceitua¢io do problema que
busca capturar as consequéncias estruturais ¢ dinimicas da
interagdo entre dois ou mais eixos da subordina¢io. Ela trata
especificamente da  forma pela qual o racismo, o
patriarcalismo, a opressio de classe e outros sistemas
discriminatérios criam desigualdades basicas que estruturam
as posicoes telativas de mulheres, racas, etnias, classes e
outras. (CRENSHAW, 2002, p. 177).
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Consciente de que as mulheres e meninas negras ainda sao um alvo de
violéncia e que sdo um grupo social particularmente vulneravel, é fundamental
que a escola apresente-se como um espago para fomentar um debate que
estimule a conscientizacdo e a autonomia das estudantes, de um modo geral, e
das estudantes negras em particular. Neste sentido, a perspectiva de
representatividade é fundamental e, por muito tempo, a disciplina de Histéria
ndo contemplou adequadamente esse publico, uma vez que pouco inseriu as
personagens historicas femininas na sala de aula e, ainda em menor nimero, as
negras. A histéria deve ser um instrumento de combate ao olhar que
tradicionalmente inferioriza a mulher, de um modo geral, e que sujeita a
mulher negra. Assim, é fundamental que o docente de Histéria esteja
preparado para romper com a logica de apresentar as meninas apenas os
chamados “grandes homens” ou “herdis nacionais”, os quais comumente nio
contemplam a populacio negra. Assim, a abordagem do feminino sob a Otica
da teoria feminista apresenta-se como um importante elemento emancipatério
para todos e todas as estudantes.

PERSONAGENS NEGRAS NA HISTORIA: POSSIVEIS
ABORDAGENS

O ensino de Histéria ¢ de suma importincia para a compreensio e
interpretagdo da realidade, permitindo que as pessoas construam e adotem uma
postura critica e ativa na transformacao social. Portanto, o conhecimento
histérico pode ser libertario para diversos grupos, entre os quais é possivel
destacar as mulheres. Elas sio constantemente tolhidas por discursos sociais
que as colocam em uma situacio de inferioridade e vulnerabilidade. De fato, a
disciplina de Histéria tem um papel importante como instrumento que
propicie a reflexdo e a possibilidade de empoderamento feminino. Para tanto, é
interessante utilizar diferentes estratégias no intuito de apresentar biografias de
mulheres negras para que as estudantes possam observar que a perspectiva de
uma histéria unicamente construida por homens ¢é falsa e apenas sustenta as
desigualdades sociais.

A Lei 10.639, de 2003, ressalta a importancia do estudo da histéria e da
cultura afro-brasileira no espago escolar. Ela foi uma medida que tentou sanar
a auséncia de mencdo a esses grupos nas diferentes disciplinas que, até entio,
desconsideravam a imensa contribui¢ao de tais grupos para a constitui¢do da
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sociedade brasileira. E inegavel que a lei, por si s6, nio significa sua aplicacio
eficaz no espago escolar, uma vez que ela deveria ter sido acompanhada de
processos de capacitacio dos docentes. Portanto, é necessario que, além da
vontade politica das instituicbes gestoras, haja esforco dos docentes em se
apropriar do conhecimento sobre esses temas.

A disciplina de Histéria tem uma responsabilidade significativa no
processo de transformagdo, uma vez que, por muitas décadas, o continente
africano era apresentado somente a partit do contexto do século XVI,
enfatizando o processo escravista e olvidando a existéncia de sociedades
complexas que passaram a set desagregadas com a deletéria interferéncia dos
europeus. Essas narrativas, que nao problematizavam a complexa realidade do
continente e dos povos africanos, sio reforgadas por veiculos mididticos das
mais diversas naturezas, que apresentam uma percep¢ao negativa dos paises
africanos da atualidade, referindo somente situacbes de miséria, doencas e
guerras endémicas.

A associagio de todas essas informagdes de teor negativo provoca a
constru¢io de uma imagem danosa de sua ancestralidade e faz com que
criangas negras tenham sua autopercepcao prejudicada. Desse modo, a historia
pode exercer um papel fundamental na concepcdo de outras narrativas que
acentuem o carater multifacetado dos eventos histéricos, além de demonstrar
o papel fundamental dos diversos povos africanos para a cultura nacional.

A contextualizacdo sobre a realidade desses grupos permite introduzir
os temas do feminino, ressaltando algumas questGes sobre os papéis sociais
das mulheres em determinadas sociedades africanas. E possivel averiguar que,
em algumas civilizages da Africa na Antiguidade, bem como em periodos
posteriores, muitas mulheres da nobreza desempenhavam  fungdes
importantes, como sacerdotisas e conselheiras, e a linhagem da mie era
considerada na escolha do chefe do grupo. Desse modo, é possivel romper
com o olhar que naturaliza as sociedades exclusivamente patriarcais, como se
esse fosse um modelo Anico que descartava qualquer participagao feminina nos
diversos processos decisorios da coletividade.

Assim, ¢ fundamental que os docentes de Histéria abordem estas
questdes em aula, apresentando para seus discentes diferentes mulheres que
atuaram ao longo do tempo em prol do avango social na ciéncia, economia e
politica. Os recursos didaticos tradicionais, como os livros, pouco mencionam
personagens femininas de relevancia, colaborando para a instalacdo de um
olhar equivocado sobre uma suposta auséncia das mulheres nos eventos
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histéricos. Compreendendo a necessidade de que as estudantes tenham
referéncias de mulheres que atuaram de modo fundamental nos diversos
momentos histéricos, em especial as mulheres negras, o contato com as
biografias dessas personagens é uma estratégia que pode se mostrar frutifera.

A selecdo das biografias das mulheres deve tentar contemplar diferentes
areas do conhecimento, sociedades e temporalidades. Assim, o professor teria
que empreender uma pesquisa no intuito de encontrar mulheres que pudessem
exemplificar cada periodo historico, tanto em nivel de Histéria do Brasil
quanto de Histéria Geral. Além de encontrar e selecionar alguns nomes de
mulheres negras ¢ sua contribuigdo para a historia, o professor deve observar
qual a melhor forma de levar tais informag¢des aos estudantes. Uma
possibilidade vidvel, e que pode tornar a experiéncia mais lidica e interessante,
¢ a utlizacdo de jogos, que poderiam estimular a construcio de um
conhecimento realmente significativo.

Propostas que possam se valer de recursos diversificados podem
auxiliar para uma compreensiao mais efetiva dos contetdos, especialmente em
relacdo aos estudos de Histéria, disciplina que tradicionalmente esteve
associada a pratica de decorar uma série de datas e repeti-las de modo quase
automatico. Assim sendo, mostra-se fundamental que o docente da area de
Historia esteja em constante processo de avaliagdo de suas aulas, observando
se, de fato, o debate promovido junto aos estudantes estatia possibilitando que
eles construam conhecimentos e habilidades, como capacidade argumentativa
e critica. A ado¢ao de determinadas taticas educativas deve estar de acordo
com o publico atendido, sendo essencial que o docente conhega a turma com a
qual esta trabalhando. A necessidade de tornar o conteudo dessa disciplina
mais atraente para os estudantes ¢ constatado por Cunha, ao afirmar que

Durante muito tempo, acreditava-se que a aprendizagem
ocortia pela repeticio e que os estudantes que nio aprendiam
eram os unicos responsaveis pelo seu insucesso. Hoje, o
insucesso dos estudantes também é considerado consequéncia
do trabalho do professor. A ideia do ensino despertado pelo
interesse do estudante passou a ser um desafio a competéncia
do docente. O interesse daquele que aprende passou a ser a
forca motora do processo de aprendizagem, e o professor, o
gerador de situacoes estimuladoras para aprendizagem.
(CUNHA, 2012, p. 92).
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O uso de jogos pode ter um efeito estimulante para os alunos que, além
de vivenciar um momento de ruptura com as aulas expositivo-dialogadas,
podem valer-se da criatividade e experimentar outras formas de expressdo oral
ou corporal, de acordo com as normas de cada jogo. Os jogos também siao um
momento de interacio, em que os estudantes podem se reunir, formar grupos
e exercitar o trabalho em equipe, aspecto fundamental da experiéncia escolar.
Esse instrumento educacional alia a constituicdo de saberes a0 entretenimento,
demonstrando que o processo de ensino-aprendizagem pode ocorrer de
diversas formas, e nio apenas por meio da adog¢do de uma postura passiva dos
estudantes. F uma estratégia que possibilita aos estudantes romper com a
rotina de uma disposicdo especifica de classes, nas quais devem sentar
enfileirados e diante do professor. Guimaraes ¢ a/. afirmam que

Paradoxalmente, ¢ neste desprendimento com horérios,
nesta desobrigagdio de utilidades e nessa frivolidade
desencadeada  pela  brincadeira que  existem  as
potencialidades preciosas para aprender. (...) O jogo, nessa
perspectiva, liberta o préprio saber e sua expressio através
da linguagem oral e corporal. O educador atento pode
aproveitar esse momento para observar e diagnosticar o
que sabem e pensam seus jovens alunos. (GUIMARAES ez
al, 2015, p. 40).

A utilizacgio da estratégia do jogo pode revelar-se, ainda, uma
ferramenta de autonomia para os estudantes a partir do momento em que eles
sdo convidados a criar os jogos. Assim, uma possibilidade para a efetivagio do
ensino de Histéria poderia ser incentivar o aluno a procurar imagens de
mulheres negras e sua biografia, solicitando que, posteriormente, eles
partilhassem as informag¢Ges com os colegas. Apos, poderia ser proposta a
confecgdo dos jogos pelos estudantes organizados em grupos que, por meio
das imagens, passariam a produzir o material educativo, desde as pecas até a
decoracido da caixa. Permitir que os discentes sejam os responsaveis pela
constru¢ao dos jogos pode ser um momento de estimulo a criatividade e a
autonomia dos estudantes, produzindo aprendizagens significativas e solidas.

Assim, o professor pode orientar a primeira etapa, que consiste na
pesquisa das personagens histéricas de destaque nas diferentes areas do
conhecimento, no intuito de que os estudantes possam trazer biografias
variadas e de periodos diferentes. Outro critério que pode pautar um sorteio
entre os grupos de alunos seria a tentativa de cobrir diferentes locais e
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temporalidades, objetivando que os estudantes compreendam que as mulheres
negras estiveram presentes de modo ativo ao longo da histéria. O professor
também pode estabelecer alguns critérios em relagdo as informacgdes que
devem ser trazidas pelos estudantes, observando o fato de que, dependendo da
personagem, nio ¢ possivel encontrar tantas evidéncias pela quantidade infima
de registros histéricos. Contudo, ¢ fundamental que os estudantes apresentem
as fontes de suas informacgoes, salientando a necessidade de que o
conhecimento produzido sempre deve ser embasado em fontes confidveis e
ressaltando o carater cientifico da disciplina de Historia.

O jogo de meméria, de facil confec¢do e execucio, por ser conhecido
por um grande numero de individuos, pode ser uma opgio interessante.
Assim, uma das pecas que formam o par poderia contemplar a imagem de uma
mulher negra, e a outra uma descri¢io que aponte sua contribui¢do na historia.
Desse modo, o estudante poderia associar a imagem a descri¢io, possibilitando
que este conhecimento se torne paulatinamente consolidado.

Outra possibilidade de jogo educativo que pode aproximar os
estudantes das figuras femininas negras ¢ o jogo conhecido por Adivinha Quem,
no qual ha a disposi¢do de uma série de figuras de mulheres. Nele, os
estudantes, por meio de perguntas, tentam descobrir quem é a personagem.
Desse modo, ao invés dos estudantes questionarem a respeito das
caracteristicas fisicas da personagem, passam a inquerir sobre a época em que
vivem, sua area de atuacdo, entre outros elementos. Esta ¢ uma estratégia
interessante de efetivar o processo de ensino-aprendizagem, possibilitando que
ele ocorra adequadamente.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo refletiu sobre questdes relativas aos discursos machistas e racistas,
muitas vezes associados. Esses discursos povoam o imaginario social em tal
grau que provocam a ado¢do de uma perspectiva de baixa autoestima e que
traz consequéncias nas escolhas e no modo como as mulheres se percebem.
Dessa forma, o ensino de Hist6ria ndo pode se isentar de realizar criticas a esse
ideario, que busca moldar comportamentos e, por conseguinte, exercer o
dominio sobre o feminino, por um lado arrolando regras e padroes a serem
seguidos, e, por outro, tornando o conhecimento sobre as mulheres e sobre
sua contribui¢ao histérica pouco acessivel.
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O ensino de Histéria pode ser um instrumento fundamental para o
combate ao racismo, estruturado nos discursos e no imaginario brasileiros.
Esses discursos extremamente nocivos, que excluem uma grande parte da
populagao de espagos de poder, que inferiorizam os grupos e sua contribui¢ao
para a sociedade, devem ser combatidos.

O espaco escolar ¢ um ambiente que propicia a discussdo, a reflexdo e a
adogido de posturas que combatam a discriminacdo que atinge a populagdo
negra e, com mais forca, as mulheres negras. Constituir uma pratica que possa
estimular o empoderamento dessas meninas pelo acesso ao conhecimento
sobre outras mulheres que, antes delas, atuaram pela constru¢io de uma
sociedade melhor, é fundamental. A Historia, como area do saber que
possibilita a construcdo de um pensamento critico, nio pode se eximir desta
tarefa.
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5
As interlocucoes entre Educacao e Neurociéncias e as criticas
ao reducionismo e determinismo biolégicos’

Jonathan Henrigues do Amaral?

INTRODUGAO

O campo de interlocugdes entre Neurociéncias e Educagao tem sido
denominado de maneiras diversas, variando conforme o idioma. Em lingua
portuguesa, as mais frequentes sdo “Neuroeduca¢io” ou simplesmente
“Neurociéncia(s) e Educacdo”. Em espanhol, além das anteriores, ¢ utilizada a
denominagao “Neurociencias de la Edncacion”. Ja em lingua inglesa, sdo usuais as
expressoes “Mind, Brain and Education Science” e “Educational Neuroscience(s)”,
além de “Neuroeducation™.

Esse campo de interlocugbes parte do principio de que os processos de
ensino ¢ aprendizagem podem ser aprimorados a partir do conhecimento das
bases neurobiolégicas da aprendizagem humana. Essa drea comegou a ganhar
félego a partir do inicio do século XXI, embora ji existissem tentativas
esparsas de empreender esses didlogos antes desse periodo. Zaro e al. (2010)
afirmam que essa disciplina procura articular contribui¢des das Neurociéncias,
das Ciéncias Cognitivas ¢ da Educagio, de modo a produzir conhecimentos
que possam gerar melhorias nos curriculos escolares, nas metodologias de
ensino, nas relacGes entre professores e alunos, entre outros componentes do
trabalho educativo. Para os autores, “a pesquisa de base neuroeducacional
comportaria um vasto campo de investigacdo — de naturezas quantitativas,
qualitativas, empiricas e inclusive etnograficas” (ZARO ez al., 2010, p. 205).

! Meus sinceros agradecimentos a Adair Adams e Jodo Luis Linck, pela leitura da versio preliminar
deste ensaio.

2 Docente EBTT do IFRS - campus Bento Gongalves.

3 Tendo em vista essa pluralidade de denominagdes e a heterogeneidade que caracteriza a area,
neste texto serd utilizada a expressio “intetlocu¢des entre Neurociéncias e Educacio”, para
abarcar a diversidade propria desse campo.
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Nesse sentido, um dos objetivos de autores da drea é articular teorias e
metodologias de tradigSes cientificas diversas.

A emergéncia desse campo tem sido acompanhada por criticas,
oriundas tanto do campo da Educagido como das demais Ciéncias Humanas. O
argumento basilar dessas criticas ¢ o de que a aproximacio da Educagio as
Neurociéncias contribuiria para corroborar concepgdes reducionistas e
deterministas dos processos educativos, que passariam a ser compreendidos
unicamente a partir de aspectos biologicos. Desse modo, contribui¢oes das
Ciéncias Humanas a Educacio seriam preteridas, em detrimento do
conhecimento neurocientifico, tnico que seria considerado valido no campo
educacional.

O reducionismo ¢ aqui entendido como a tentativa de explicar um
fenémeno complexo, causado por diversos fatores, com base em somente
alguns desses fatores. Assim, o reducionismo biolégico procura explicar os
fenémenos humanos levando em conta apenas os fatores bioldgicos,
ignorando ou minimizando a influéncia de outros aspectos causais, como 0s
econémicos ou socioculturais. O determinismo biologico é uma forma de
reducionismo, pois entende que as caracteristicas do comportamento humano
seriam determinadas unicamente por caracteristicas bioldgicas de uma pessoa
(CARVALHO NETO; MENEZES, 2007).

Rose (1997) utiliza a expressio “determinismo neurogenético” para
denominar um tipo de explica¢io reducionista que busca identificar os genes,
selecionados ao longo do processo de evolugao, que teriam afetado o sistema
nervoso humano, determinando caracteristicas comportamentais. Essa
perspectiva se proclama capaz de explicar, em termos biologicos, os mais
diversos fenomenos, desde violéncia até sexualidade, pobreza, infidelidade
conjugal, entre outros. De acordo com essa légica, uma pessoa seria violenta
por ter um “cérebro violento”, causado, por sua vez, por um “gene da
violéncia”. Fundamental nesse tipo de explicagdo ¢ a ideia de predestinacio — o
pressuposto de que processos sociais teriam sido determinados de antemio
pela natureza. A administracio desses processos nao se daria pela mudanca nas
relages sociais, e sim pelo conformismo ou, em determinados casos, pelo uso
de psicofarmacos. Desse modo, a resolugdo de problemas sociais complexos,
que demandariam intervencdes na estrutura da sociedade, se tornatia
responsabilidade dos individuos, devido a suas supostas caracteristicas
biolégicas (ROSE, 1997).
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O presente ensaio visa a demonstrar que as interlocucbes entre
Educagao e Neurociéncias ndo constituem um empreendimento determinista
ou reducionista: pelo contrario, pesquisadores dessa area postulam que a
adequada compreensio do sistema nervoso deve levar em conta as interagdes
constantemente estabelecidas entre biologia e ambiente, a partir das quais o
sistema nervoso se modifica. Ademais, esses pesquisadores enfatizam que a
aproxima¢do da Educagdo as Neurociéncias nio implica a negac¢do do
conhecimento ja produzido pela pesquisa educacional, mas o didlogo com esse
conhecimento. Portanto, muitas das criticas a esse campo de interlocugGes
podem ser colocadas em xeque, pois elas pressupéem desconhecimento do
que vem sendo proposto por pesquisadores da area.

Os argumentos defendidos neste ensaio se baseiam na tese de
doutoramento do autor (AMARAL, 2016), na qual foram analisados 93
trabalhos académicos (91 artigos, uma tese de doutorado e uma dissertacdo de
mestrado) produzidos no campo de interlocucdes entre Neurociéncias e
Educagao. Tais trabalhos foram publicados em trés idiomas (espanhol, inglés e
portugués), entre 1973 ¢ 2014. Também foram entrevistados, no ano de 2015,
sete pesquisadores envolvidos com esse campo de interlocu¢Ses*. Esses
pesquisadores sio graduados em 4reas tao diversas como Biologia, Educacio
Fisica, Farmacia, Filosofia e Medicina, com pés-graduagdo nas dreas de
Ciéncias Bioldgicas, Educa¢io, Medicina e Psicologia. Essa diversidade de
formagdes evidencia que a proposta de didlogo entre Neurociéncias e
Educagio nido ¢ um empreendimento exclusivo de neurocientistas ou
pesquisadores da drea biologica: pelo contrario, também hd pesquisadores com
formagdo originaria nas Ciéncias Humanas buscando estabelecer essa
aproximagao.

A secdo a seguir apresenta algumas das criticas a suposta visdo
reducionista e determinista das intetlocu¢oes entre Neurociéncias e Educacio.
Posteriormente, essas criticas sdo questionadas, com base nos trabalhos
analisados e nas entrevistas realizadas. Também sio mencionadas discussGes
de Keller (2010) e Rose (2013) acerca da produgdo de conhecimento em
Ciéncias Biologicas e das relagdes dessa tltima drea com as Ciéncias Humanas.
Na conclusio, é defendido que criticas as interlocuges entre Educacio e

* Dada a limitacao de espago deste ensaio, ndo serd fornecido maior detalhamento sobre os
procedimentos metodolégicos do trabalho. Essas informagées podem ser encontradas na prépria
tese.
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Neurociéncias podem, sim, ser realizadas, mas com base em argumentos mais
consistentes do que os analisados neste trabalho.

CRITICAS AS INTERLOCUGCOES ENTRE EDUCACAO E
NEUROCIENCIAS

Hartt (2008) integra o rol de autores que afirmam que a articulacio entre
Educagdo e Neurociéncias poderia implicar o surgimento de concepgdes
reducionistas e deterministas, como a ideia de que o cérebro poderia nio se
desenvolver adequadamente se uma crianca nio recebesse determinados
estimulos durante um periodo especifico de seu desenvolvimento. Assim,
poderiam ser criados ambientes de hiperestimulacdo ou, entdo, ser disseminada
a cren¢a de que uma crianga que nao recebeu certos estimulos em dada etapa
ficaria com lacunas insuperaveis.

Outra possivel consequéncia dessa visio determinista seria a
proliferacdo, nos meios educacionais, de mitos que carecem de sustentagio
cientifica, como a utilizagdo de brinquedos ou outros artefatos que
supostamente estimulariam o cérebro e, assim, trariam ganhos para a
aprendizagem. De qualquer forma, Hartt (2008) afirma que ndo se podem
negar as possiveis contribuicbes das Neurociéncias para o campo educacional,
lembrando que a Educacdo é uma area de interface, alicercada em saberes
oriundos de diferentes disciplinas.

Ortega e Zorzanelli (2010) também apresentam ressalvas quanto a
aproximacio entre Educagio e Neurociéncias. Para eles, uma das possiveis
implicagGes dessa interface seria a aceitagdo acritica da ideia de que o cérebro
seria o unico elemento em jogo nos processos de aprendizagem. Assim, quem
aprenderia seria um cérebro isolado do corpo, e nido um sujeito inserido em
um contexto histérico e social. Os autores também associam a aproximac¢ao
entre as duas dreas a emergencia de uma forma reducionista de compreensio
do ser humano, denominada de “sujeito cerebral”. Esse conceito faz referéncia
a visio de que o ser humano seria redutivel ao cérebro, de modo que as
identidades, a personalidade e os comportamentos do homem poderiam ser
compreendidos e explicados unicamente a partir desse 6rgio.

Para Ortega e Zorzanelli (2010), o “sujeito cerebral” ndo consiste em
uma entidade auténoma, dotada de vida prépria e com capacidade de agir e
exercer efeitos sobre as coisas: trata-se de abstracdo conceitual proficua para
compreender conhecimentos, formas de pensar, manifestagbes praticas e
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tedricas que pressupéem uma concep¢ao especifica (e reducionista) do ser
humano, baseada estritamente no cérebro. Essa concep¢io esta presente, por
exemplo, em debates sobre morte cerebral e em certas explicacoes cientificas
para comportamentos, doengas e experiéncias. Conforme os autores, as
intetlocucoes entre Neurociéncias e Educagio constituitiam uma das
manifestacoes do sujeito cerebral, pois supostamente corroborariam essa visao
reducionista do sujeito que aprende. Entretanto, assim como Hartt (2008), eles
reconhecem que as interlocu¢des entre Educacio e Neurociéncias tém
potencialidades.

Visio menos ponderada é encontrada em Santos (2014), que endossa a
crenca de que as interlocugdes entre Educacio e Neurociéncias refor¢ariam
uma visdo reducionista do sujeito que aprende. Para o pesquisador, com a
aproximacio entre as duas areas, os problemas de aprendizagem passariam a
ser compreendidos unicamente em termos biolégicos, e a solucdo para esses
problemas se datia com o uso de medicacGes.

Criticas similares sdo feitas por Arantes e Freitas (2016). Ao tratar da
aproxima¢do da Educacio as Neurociéncias, os autores se teferem a um
suposto processo de “cerebralizacdo (sic) da educagdo”, que estaria relacionado
ao “panorama econdémico da expansio do programa neoliberal com a
consequente captura de uma parte importante dos processos de producio da
educacio dentro da mdquina capitalista”; assim, ao menos parte do campo
educacional estaria “sob uma colonizacio epistemoldgica das neurociéncias”
(ARANTES; FREITAS, 2016, p. 13-14).

Conforme esses autores, a aproximac¢io das Neurociéncias 2 Educagio
implicaria a reducdo dos processos de aprendizagem a fendémenos
neurobiolégicos, de modo que outros aspectos ligados a esses processos, como
os socioculturais e econdémicos, seriam preteridos. Desse modo, far-se-ia
“eticamente imperioso romper com a expectativa de que as neurociéncias
podem ter respostas definitivas ou podem desvendar os 'mistétios do cérebro’
ou fornecer 'a receita para um aprendizado mais eficaz” (ARANTES;
FREITAS, 2016, p. 13).

A referéncia ao reducionismo e ao determinismo biolégicos ¢ frequente
nas criticas aqui apresentadas, que ignoram o conhecimento produzido a partir
das proprias interlocucbes entre Educacdo e Neurociéncias; assim, seus
argumentos tendem a se pautar em preconceitos e concepgdes equivocadas.
Todavia, essas criticas carecem de sustentacio, pois a interagdo constante entre
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as dimensoes biologica e social do ser humano é um argumento fundamental
dos pesquisadores envolvidos em articular as duas areas.

NEUROPLASTICIDADE: E POSSIVEL FALAR EM REDUCIONISMO
E DETERMINISMO?

Em seis entrevistas e 46 trabalhos analisados, foram encontradas referéncias
explicitas 4 neuroplasticidade e as relagbes entre as dimensdes bioldgica e
social dos seres humanos. Grosso modo, a neuroplasticidade consiste na
capacidade que o sistema nervoso tem de se modificar a partir de situagdes de
aprendizagem e experiéncias de vida. Assim, a adequada compreensio da
estrutura ¢ do funcionamento do sistema nervoso nio pode ocorrer sem que
se levem em conta as transagdes que se estabelecem entre biologia e ambiente,
a partir das quais essas duas dimensées se transformam. Em outras palavras,
nosso aparato biologico se modifica conforme as relagées com o ambiente em
que estd inserido — e vice-versa.

O excerto a seguir, retirado de uma das entrevistas realizadas,
exemplifica esse argumento frequente no material empirico deste trabalho:

[..] ndo existe um cérebro solto, sem o resto do sistema
nervoso, e nio existe o sistema nervoso solto, sem o resto do
corpo. Quer dizet, ele vai precisar das informacées que vém
de todo o corpo, e vai responder e fazer o corpo reagir,
quando ele estd aprendendo, e ele estd aprendendo no meio
de um ambiente social, com questdes emocionais, com
questbes cognitivas absolutamente misturadas, porque tu niao
excluis nem uma coisa, nem outra. [...] Tu ndo consegues
pensar num social separado! Nés temos um cérebro capaz de
ser social, ele se desenvolveu hd milhdes de anos para ser o
que a gente ¢ — social! (Entrevista 02)

E a constatacio da neuroplasticidade que leva muitos autores a
defender a possibilidade de aproximagio entre Educagdo e Neurociéncias. Por
um lado, ndo ha aprendizagem humana sem um aparato bioldgico apto para
isso; por outro, esse mesmo aparato se modifica a partir da aprendizagem. Os
pesquisadores reconhecem nesse fato um caminho para que Ciéncias Humanas
e Biologicas dialoguem com suas teorizagbes, transformando o modo como
natureza e cultura tém sido compreendidas. A prépria emergéncia das
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interlocucoes  entre  Educacio e  Neurociéncias  constituiria  uma
“materializacio” dessa proposta de dialogo entre os dois campos.

Trata-se de argumento representativo de novas perspectivas tedricas
que, segundo Keller (2010) e Rose (2013), estio emergindo de pesquisas
bioldgicas recentes. Rose (2013) argumenta que os atuais avangos na pesquisa
bioldgica tém demonstrado que concepgdes deterministas e reducionistas sao
insustentaveis do proprio ponto de vista biolégico: ha uma grande tensio
entre, de um lado, perspectivas tedricas vinculadas a essas concepg¢oes e, de
outro, perspectivas que reconhecem a complexidade e o dinamismo dos
fendmenos humanos. Portanto, admitir a dimensio biolégica de determinada
caracteristica nao equivale necessariamente a destino ou fatalidade, mas a uma
possibilidade que pode se concretizar ou nao, a partir das interacoes dos
organismos vivos com os diferentes meios (intracelular, biografico, social,
cultural) em que estdo inseridos.

Rose (2013) também afirma que, conforme autores contemporineos, a
biologia é, muitas vezes, uma possibilidade, e ndo uma determinante: o fato de
que situagbes de aprendizagem promovem modificacGes no sistema nervoso
coloca em xeque as pretensdes do determinismo. Todavia, isso nio significa
que ndo haja certas limitagdes ou pré-condigdes bioldgicas que ndo podem ser
alteradas por meio da cultura ou da socializagdo. Segundo Keller (2010),
existem aspectos que, a menos sob condi¢oes especificas, ndo sio passiveis de
mudangas, como a forma basica de nosso corpo, o nimero de dedos e pernas
ou a estrutura bésica de outros 6rgios vitais. Conquanto a autora reconheca a
existéncia da plasticidade, ela lembra que ha tracos relativamente dificeis de
serem modificados apdés o nascimento; outros se tornam muito pouco
maledveis apds os seis primeiros meses de gestagdo, a infincia ou a
adolescéncia. Mesmo assim, esse pressuposto ndo constitui possibilidade de
retorno do determinismo bioldgico; além disso, abordagens sociolbgicas —
criticas a esse determinismo — dificilmente negariam a existéncia de
condicionantes sociais que ndo podem ser modificados arbitrariamente por
meio da acio individual.

Os limites da plasticidade sio abordados em parte do material
analisado. Para Seixas (2014), existem predisposi¢oes genéticas que definem
regras e impoem limites ao desenvolvimento. Sigman ez a/. (2014) lembram que
um bebé de seis meses ¢é incapaz de desempenhar certas atividades e aprender
certos conteudos que criancas mais velhas desempenham e aprendem, e esse
limite nao pode ser transposto com o estimulo de pais e professores; o mesmo
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ocorre com os niveis de abstracio matematica de que sdo capazes os humanos
adultos (VILLARROEL VILLAMOR, 2009). Ja Gongalves (2012) afirma que
a propria estrutura do cérebro determina o tipo de estimulos a que o individuo
pode reagir em cada etapa da vida.

O reconhecimento dos limites da plasticidade nio implica a negacdo
das interferéncias ambientais: aspectos de ordem cultural, econémica e social
sdo considerados de extrema importincia para o desenvolvimento humano.
Quanto a isso, alguns autores, como Narvaez (2012), mencionam a epigenética
— grosso modo, termo que se refere a capacidade de o ambiente interferir na
expressdo dos genes, gerando modificacGes que podem ser transmitidas de
uma geragdo para outra. Portanto, com base nas entrevistas realizadas e nos
trabalhos analisados, torna-se dificil sustentar que as interlocugdes entre
Neurociéncias e Educacio (ou, ao menos, a totalidade dessas intetlocucSes)
constituem uma nova forma de determinismo, que pressupotia uma visao
reducionista do ser humano — o “sujeito cerebral” — e deixatia de lado a analise
de aspectos de ordem cultural e socioeconémica.

Os trabalhos dessa interface tampouco pretendem substituir o
conhecimento jia produzido pela pesquisa educacional. Conforme alguns
autores explicitam, as Neurociéncias podem agregar novos elementos a
teorizacoes educacionais, de modo a refina-las, ajustar enfoques de pesquisa ou
rever a efetividade de metodologias de ensino (ANSARIL; COCH, 2000;
JENSEN, 2008; ANDERSON, 2014). Exemplo disso ¢ a releitura da obra de
Jean Piaget com base nas Neurociéncias, realizada por Norton e Deater-
Deckard (2014). Para os autores, as Neurociéncias, com suas tecnologias de
imageamento cerebral, estdo possibilitando visualizar os correlatos neurais das
operagbes mentais de que tratava Piaget. Os pesquisadores utilizam o termo
“neuroconstrutivismo”, no qual a neuroplasticidade desempenha papel central
na explicacdo de fendmenos ligados a aprendizagem.

Logo, trata-se de incluir mais uma perspectiva no conjunto de
conhecimentos que integram o campo educacional, levando em conta a
dimensao bioldgica do ser humano:

As pesquisas em Educagio mostraram, ha tempos, a
influéncia das relages professor-aluno-saber, bem como a
dependéncia do contexto familiar, escolar e social nos
processos de ensino e aprendizagem. Sendo assim,
ressaltamos que, de maneira alguma, queremos reduzir a
complexidade envolvida nos processos educacionais a
clementos neuronais.
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Entretanto, deve-se concordar que toda vez que se fala em
aprendizagem, direta ou indiretamente, fala-se sobre o
desenvolvimento do cérebro. Ou seja, todo processo
educacional esta intima e fortemente ligado a mudangas no
cortex, de modo que a investigagio acerca dos diferentes
processos de aprendizagem proporciona a conexao ideal entre
Educagao e Neurociéncias (BROCKINGTON, 2011, p. 23).

CONCLUSOES

Este ensaio colocou em xeque a concepgiao de que as interlocucGes entre
FEducagio e Neurociéncias constituitiam nova forma de determinismo ou
reducionismo biolégicos, como advogam os ctiticos aqui apresentados.
Conforme demonstrado, pesquisadores dessa nova area enfatizam que a
adequada compreensido do sistema nervoso nio pode ocorrer sem que se
levem em conta fatores socioculturais, pois o cérebro se modifica a partir de
situagdes de aprendizagem a que uma pessoa se expde ao longo de sua vida,
bem como a partir das interagdes que estabelece com o meio em que vive.

Rose (2013) afirma que muitas criticas que as Ciéncias Humanas tém
feito as Ciéncias Bioldgicas ndo sdo embasadas em trabalhos académicos, mas
em materiais de divulgacio cientifica, os quais sdo permeados por
simplificagbes, afirmagbes exageradas e, muitas vezes, interpretagdes
equivocadas — de modo que sio rechacados pelos proprios pesquisadores da
area biologica. O autor defende que uma anélise adequada dos conhecimentos
bioldgicos deve estar assentada em trabalhos cientificos sérios, reconhecidos
por estudiosos da area; assim, ¢ possivel encontrar uma ciéncia muito mais
hesitante e modesta do que pesquisadores das Ciéncias Humanas tendem a
imaginar.

O argumento acima serviu de inspira¢do para este trabalho — daf a
proposta de entrevistar pesquisadores envolvidos com a articulagio entre
Neurociéncias e Educagio, além de estabelecer, como foco de anilise,
trabalhos elaborados por autores vinculados a esse campo de estudos. Criticas
como as problematizadas neste ensaio tendem, muitas vezes, a ignorar o
conhecimento produzido na interseccdo entre Educagdo e Neurociéncias, de
maneira que seus argumentos sao baseados em preconceitos ou informagdes
equivocadas. Exemplo desse tipo de argumento é a relacio estabelecida por
Arantes e Freitas (2016) entre a Neuroeducacio e o neoliberalismo. Quanto a
iss0, € elucidativa a fala de um dos entrevistados:

67



Humanidades: reflexdes e agies

Pelo menos na 4rea académica, a ignorancia ¢ tao grande que,
antes mesmo de tentar entender, ji estaio chamando de
behaviorista, de determinista, que eu estou desconsiderando a
cultura, o social, enfim. Tudo o que estdi na base do
preconceito entre Ciéncias Humanas e Ciéncias Exatas e
Bioldgicas, aquilo ali emerge absurdamente, e parece que vocé
esta querendo desconsiderar tudo.

[...] se o pesquisador dissesse, se ele fosse contririo
justamente porque ele compreende a dificuldade que tem de
sair do modelo animal para o modelo humano, eu aceito que
isso seja feito, mas néo é o caso. Eles ndo tém a menor nog¢io
do que estd sendo feito, mas ja sdo contririos, porque é outra
area chegando (Entrevista 00).

Nio se trata de afirmar que a producio de conhecimento na interface
entre Educagdo e Neurociéncias (como, de resto, em qualquer outra area) deva
ser imune a criticas. Assim como Rose (2013) reconhece que as Ciéncias
Humanas devem repensar seus posicionamentos em relagdao a Biologia, o autor
defende que as ctiticas ndo podem ser completamente abandonadas, tendo em
vista que hd, sim, argumentos reducionistas que devem ser questionados. O
que o autor enfatiza é que ¢é necessario reconhecer a pluralidade de visoes
existentes nas Ciéncias Biologicas, de modo a identificar suas efetivas
contribuicdes.

Portanto, as criticas as interlocu¢oes entre Educacio e Neurociéncias —
como a qualquer outro campo do conhecimento — devem ser embasadas em
argumentos consistentes, sem incorrer no equivoco de meramente
desqualificar suas pesquisas, associando-as de maneira simplista a concepgdes
reducionistas e deterministas dos fenémenos humanos. E preciso reconhecer a
heterogeneidade dessa area, de modo a evitar criticas generalizantes e carentes
de fundamentagio.

Rose (1997) lembra que explicacbes biologicas e sociais ndo sdo
necessariamente incompativeis, até porque o ser humano ¢ dotado
simultaneamente de uma dimensao bioldgica e outra social, que se articulam.
Uma vez que a interface entre Educacdo e Neurociéncias reconhece e enfatiza
o carater simultaneamente biolégico e social do homem, o estabelecimento de
interlocu¢des entre os dois campos pode possibilitar uma compreensdo mais
refinada acerca de quem ¢é o sujeito que aprende. Trata-se, pois, de
empreendimento extremamente valido, porque demonstra ser possivel o
didlogo entre Ciéncias Biolégicas e Humanas.
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Para finalizar, cabe recordar o argumento de Bombassaro (2017), para
quem a interdisciplinaridade nido é somente uma categoria epistemologica, pois
também envolve uma dimensio ética. Em outras palavras, a aproximacio entre
areas do conhecimento distintas deve se pautar na abertura para o outro, na
aceitacdo racional de perspectivas diferentes de interpretacdo da realidade.
Nesse sentido, um didlogo proficuo entre Educagdao e Neurociéncias s6 pode
ocorrer se houver, em ambas as areas, o abandono de preconceitos e a
disponibilidade para ouvir o que cada uma tem a dizer a respeito dos
fenémenos educacionais.
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6
O uso ou desuso de EPIs na aplicacao de agrotéxicos na
videira

Paunto Roberto Wiinsch!
Luis Carlos Diel Rupp?
Marcus André Kurtz Almanea®

INTRODUGAO

Em deslocamento pelo meio rural, é bem comum em determinados meses do
ano se observar “nuvens de agrotoxico”. Além disso, nos didlogos
interdisciplinares com colegas professores, nas atividades de ensino e extensio,
reiteradamente surge o debate académico relacionado ao uso de agrotoéxicos e
os multiplos aspectos que envolvem seu emprego em termos de saude, meio-
ambiente, economia, politica, ideologia e ética. Isso estimulou o
desenvolvimento de um conjunto de pesquisas e a¢des de ensino e extensao
envolvendo técnicos, agricultores, professores e estudantes de diferentes areas
do Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul
— campus Bento Gongalves.

Neste artigo, serdo apresentados os resultados da pesquisa sobre “as
razdes do uso ou desuso de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPIs) na
aplicagdo de agrotéxicos” realizada com agricultores familiares sécios das
diversas cooperativas vinicolas da regido nordeste do Rio Grande do Sul.
Quanto a utilizagio de agrotéxicos nos municipios /deus da pesquisa aqui
analisada, tem-se a seguinte realidade: em Antonio Prado, 85% dos 1.036
estabelecimentos utilizam agrotéxicos; em Bento Gongalves, isso ocorre em
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3 Docente de Fitopatologia e Fitossanidade do campus Bento Gongalves do IFRS e Doutor em
Fitotecnia pela UFRGS. E-mail: marcus.almanca@bento.ifrs.edu.br
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93,5% das 1.133 propriedades; em Caxias do Sul, 75% das 2.752 unidades
agricolas; em Garibaldi, 82,7% das 823 propriedades; em Farroupilha, 83,9%
das 1.272 unidades familiares; ¢ em Flores da Cunha, 86,5% dos 1.150
estabelecimentos utilizam agrotéxicos IBGE, 2017).

Quanto a importincia da agricultura familiar e da viticultura nesses
municipios, pode-se verificar os dados do censo Agropecuario de 2017, que
evidencia que nos municipios em questdo havia 8.166 propriedades, das quais
5.080, ou 62,2% das unidades agricolas, produzia uva para vinho e suco em
uma area de 19.487 hectares. As raizes da agricultura familiar e da viticultura
nessa regido se devem ao processo de colonizacio efetuado por imigrantes
italianos, que desenvolveram em seu lote basicamente duas atividades
produtivas: uma de subsisténcia e outra mercantil, sendo que nesta tltima ja se
encontrava o cultivo da uva para produgao do vinho (MAESTRI, 2000).

Quanto a pesquisa, cabe ressaltar que ela foi efetuada com 58
agricultores associados as trespectivas cooperativas vinicolas presentes nos
municfpios anteriormente referidos e procurou identificar os fatores
determinantes ou que contribuem para a ocorréncia do uso ou desuso dos
EPIs quando da aplicacio de agrotéxico. E bem verdade que o uso de
agrotoxicos tem sido uma pratica recorrente em nosso pais em diferentes
cultivos, como atestam os dados oficiais.

NUVEM DE AGROTOXICO

O Brasil passou a ser o maior mercado mundial de agrotéxicos a partir da safra
do segundo semestre de 2010 e primeiro semestre de 2011, gerando a
contamina¢do do ambiente de trabalho e producdo de maneira intencional, o
que pode provocar intoxicagbes agudas, doencas cronicas, problemas
reprodutivos e danos ambientais.

Cabe lembrar que essa realidade decorre de um modelo de produgio
dominante na agricultura brasileira implementado com apoio do Estado a
partir da década de 1960, quando foi incorporado um novo pacote
tecnolégico. Esse pacote fomentou o uso de agrotéxicos, mdquinas e
fertilizantes a fim de aumentar a producao, e inseriu o Brasil na nova divisdo
internacional do trabalho. Contribuiram para a adogdo desse pacote as medidas
de financiamento do “agronegécio”, a isencdo de impostos dos agrotoxicos,
bem como a possibilidade de superexploragio do trabalho e de recursos
naturais. Portanto, a chamada modernizacdo agricola, conservadora, nio se
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limitou a transformacGes da base técnica da agricultura, mas também
possibilitou a integracdo da agricultura com a inddstria e, sobretudo, fomentou
a transnacionalizacdo. Além disso, a modernizacio foi baseada em grupos
econ6micos oligopolistas dos setores de insumos, de maquinas e de produtos
agropecuarios e florestais e transnacionais do comércio varejista de alimentos.
Disso resultou a internacionalizacio de industrias produtoras de bens de
capital e de insumos, que passaram a comandar, definitivamente, o
desenvolvimento da agricultura (MARTINE, 1991).

Esse processo, sinteticamente descrito, se aprofundou ainda mais no
Brasil especialmente a partir dos anos 1990, devido a crise estrutural do capital
enfrentada via ampliagdo da globalizagdo e inser¢do na divisio internacional do
trabalho. Nela foi acentuado o papel do Brasil em produzir grios e alimentos
duraveis, enquanto que nos paises desenvolvidos, onde se situam os centros de
decisio das corporacGes transnacionais e o desenvolvimento cientifico e
tecnologico, se produz aquilo que agrega mais valor 2 mercadoria. Em sintese,
o modelo de produgio agricola adotado no pafs é dependente do mercado
externo e sua produtividade é concebida a partir de um pacote tecnoldgico na
qual o uso de agrotdxico é um elemento tido como essencial.

Quanto ao uso de agrotéxicos no Brasil, pode ser mensurado a partir
dos dados fornecidos pelas empresas que registram estes produtos e afins. Para
se ter uma no¢io de seu uso, em 2017 houve a venda de 539.944,95 toneladas
de agrotoxico no pais, das quais 70.143,64 toneladas no estado do Rio Grande
do Sul (IBAMA, 2019). Isto permite inferir que seu uso de maneira geral, na
atualidade, ¢ socialmente aceito a partir da narrativa de sua inevitabilidade para
a produgio de alimentos em abundancia e em termos de acessibilidade de valor
e aparéncia, conforme buscam atestar um conjunto de pessoas de diferentes
categorias sociais como, por exemplo, cientistas, técnicos, proprietirios das
empresas que produzem e comercializam.

Nesse contexto, um dos impactos da matriz produtiva, como referido,
¢ a ampliacio do uso de agrotéxicos, que contaminam o solo e as aguas,
incidindo na diversidade de microrganismos, gerando danos ao sistema
imunolégico de espécies e podendo provocar a eliminacio da fauna e da flora,
com reflexos no funcionamento dos ecossistemas.

Ao mesmo tempo, de acordo com estimativas da Organizacdo Mundial
da Sadde (OMS), 70% das intoxicagdes por agrotoxicos ocorridas no mundo
se devem a exposi¢des ocupacionais. Entretanto, o risco em seu manejo ¢
fundamentalmente minimizado pelo agricultor a partir da ideia de risco
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relativo, como mera probabilidade de algo ocorrer com a saude e o meio
ambiente em consequéncia do seu uso. Subestimando, assim, o risco real
expresso pela classificacdo nos rétulos com faixas de cores relativas ao grau de
toxicidade em classes, de acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA). Nesse sentido, ¢ oportuno destacar que o risco “real” ¢ o
risco “percebido” constituem duas dimensdes distintas, uma vez que 0s riscos
percebidos sdo socialmente aceitos, pois eles incluem um conjunto de crengas,
atitudes e avaliagdes fundadas, sobretudo, na subjetividade individual
integrante de uma construgao social e na avaliacdo de custo-beneficio baseada
na probabilidade de efeitos invisiveis e de longo prazo.

Certamente que para isso contribui, no caso da regiao nordeste do Rio
Grande do Sul, o fato de a produ¢io de uvas ter como um dos desafios as
condi¢oes climaticas, na medida que o clima local é favoravel a ocorréncia de
doengas fangicas. Pragas e doencas, portanto, constituem-se nos maiores
obstaculos ao cultivo da videira, pois incidem tanto na quantidade como na
qualidade do produto final, o que acaba sendo limitante ao desenvolvimento
da atividade (KUHN; NICKEL, 1998).

Diante disso, as doencas sio combatidas com elevado nimero de
aplicaces de fungicidas e inseticidas sintéticos, como atesta o diagnostico
realizado pelo Programa de Assessoria Técnica e Extensio Rural (ATER,
2018). No diagnostico, efetuado com uma centena de familias de viticultores
de 12 municipios da Serra Gaucha quanto a frequéncia das aplicacoes, 44%
disseram que efetuam aplicagbes em um periodo menor de uma semana, 37%
semanalmente, 15% conforme a chuva e 4% de acordo com o risco.
Considerando que a aplicacdo ocorre basicamente num espaco temporal de
quatro meses, ¢ possivel estimar de 20 a 30 aplicagdes de agrotéxico em cada
safra. Contudo, em cada aplicacio ¢ efetuada uma mistura de produtos.
Conforme o referido diagnéstico,24% misturam dois produtos, 68% misturam
trés produtos, 4% misturam quatro ou mais produtos e somente 2% utilizam
um produto. Diante desses fatos, é possivel ocorrer a contaminagao ambiental,
acumulo de seus compostos nos produtos e risco de intoxicagao na aplica¢io
principalmente em caso de uso inadequado de EPIs ou pela proximidade das
videiras em relagio a residéncias.

Em funcio dos possiveis “riscos” de perdas econdémicas pelas
“doencgas” e do impacto no aspecto visual, ¢ comum na viticultura haver uma
focalizacio de esforcos na tentativa de controle dessas doencas, deixando em
segundo plano as demais praticas de manejo do vinhedo. Uma contraprova
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dessa realidade em relacdo as doencas fingicas é o fato de que o seu combate
consome aproximadamente 30% dos custos de producio de um vinhedo ja
implantado (GRIGOLETTI JUNIOR; SONEGO, 1993; ALMANCA ¢ al.
2015).

Nesse sentido, cabe destacar que, conforme o Censo Agropecuario de
2017, em Antonio Prado 86% dos agricultores recebiam assisténcia técnica.
Em Bento Gongalves, asseguram ter assisténcia técnica 68,70% dos
agricultores e, em Caxias do Sul, eram 44,6%. Em Garibaldi esse indice
chegou a 61,05%, enquanto em Farroupilha a 66,19% e em Flores da Cunha a
51%. O numero relativo a prestacio de servico de assisténcia técnica,
contudo, deve ser relativizado porque em diversos casos ¢ efetuada
reproduzindo o modelo produtivo utilizado historicamente, em detrimento de
outras praticas como, por exemplo, o manejo do dossel vegetativo com
utilizacio da poda seca e em verde. Essas praticas de manejo buscam equilibrar
o desenvolvimento vegetativo e a produc¢io, proporcionando a melhoria da
qualidade da uva e o controle de doengas (GIOVANNINI; MANFROI,
2009). Além disso, WURZ ez a/. (2017) constataram que a desfolha, feita no
estagio fenoldgico de grao “ervilha”, ¢ eficiente na diminuicdo de podriddes de
cacho (a podridio cinzenta), com consequente aumento da qualidade da uva
no momento da colheita. Diante dessa realidade, diversos professores do
IFRS, de maneira interdisciplinar e participativa, estdo desenvolvendo cursos
de extensdo com os técnicos das cooperativas e pesquisas em propriedade rural
sobre manejo sustentavel de vinhedos, com énfase na reducdo e no uso
racional de insumos.

Isto leva em consideracio o fato dos problemas na viticultura em regra
estarem focados na questio de controle/manejo de doengas em detrimento de
um manejo de solo, adubagio, controle de plantas daninhas/invasoras,
planejamento da atividade e gestdo de custos e rentabilidade da propriedade
como um todo.

Assim, diante da atual disseminacio de emprego de agrotoxicos, a
pesquisa aqui abordada buscou verificar as razées do uso ou desuso de
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) na sua aplicacio como prevencio
e protecdo a satde e seguranca dos agricultores. Neste sentido, cabe lembrar
que a Organizacdo Internacional do Trabalho — OIT (da qual o Brasil é
membro) estabelece a necessidade de que os perigos e riscos a seguranca e a
saude dos trabalhadores devem ser identificados e avaliados continuamente,
para serem implementadas medidas de prevengdo e protecdo. As medidas
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devem seguir a seguinte ordem de prioridades: eliminar os riscos/perigos;
controlar as fontes de risco/perigo utilizando técnicas de engenharia e/ou
medidas de gestdo; minimizar os tiscos/petigos através de projetos de sistemas
de seguranca, que devem incluir mecanismos de controle gerenciais; onde
houver riscos/perigos residuais que nio puderem ser evitados/controlados por
medidas coletivas, o empregador deve providenciar os equipamentos de
protecio adequados.

Por sua vez, a Norma Regulamentadora n® 6 (NR-6), que trata sobre
EPIs, estabelece que Equipamento de Protegao Individual é todo dispositivo
ou produto, de uso individual, utilizado pela pessoa que trabalha, destinado 2a
protecio de riscos suscetiveis de ameacar a seguranc¢a e saude no trabalho, e
que gerem uma espécie de controle sobre a realidade percebida. Contudo, em
boa medida os EPIs utilizados na aplicacdo de agrotéxicos siao projetados para
proteger contra agentes fisico-quimicos externos, desconsiderando os
potenciais efeitos simultineos, como limita¢io das a¢oes e exposicdo ao calor.

OS AGRICULTORES DA VIDEIRA

De maneira sintética, serdo apresentados alguns dados relativos ao perfil dos
58 entrevistados. Eles residem em propriedades localizadas nos municipios de
Antoénio Prado, Bento Gongalves, Caxias do Sul, Garibaldi, Farroupilha e
Flores da Cunha. Quanto ao tempo em que trabalham na agricultura,
constatou-se, entre os sujeitos da pesquisa, uma maioria de agricultores com
mais de 20 anos de atividade no meio rural: somente dois entrevistados
relataram trabalhar hd menos de dez anos na agricultura, outros dez atuam
entre dez a 20 anos e 46 entrevistados trabalham na agricultura hd mais de 20
anos. Em rela¢iio ao pequeno nimero de jovens entrevistados, provavelmente
tem relagio com a pouca presenca no meio rural e/ou a cultura patriarcal,
apesar dos entrevistados terem sido escolhidos por conveniéncia, ou seja, pela
facilidade de acesso. Quanto a auséncia de mulheres e a presenca de homens
com mais idade entre os sujeitos da pesquisa, pode indicar uma discriminagio
de funcoes, atividades, normas e condutas esperadas para homens e mulheres a
partir de uma construcio social.

O grau de escolaridade dos entrevistados mostrou que 32 dos sujeitos
da pesquisa tém nivel fundamental completo ou incompleto, 15 tém ensino
médio completo ou incompleto e 11 possuem superior completo ou
incompleto. E possivel que isso tenha relagio, por exemplo, com a idade, pois
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no passado as dificuldades de acesso a0 ensino eram maiores e sua valotizagdo
era menor, aliado as exigéncias de trabalhar para contribuir com a subsisténcia
familiar e obtencao de bens.

Além disso, todos os entrevistados sio produtores de uva para suco,
espumante e¢ vinho e sdo associados a alguma das seguintes cooperativas:
Cooperativa Agricola Alfredo Chavense, Cooperativa Agroindustrial Pradense,
Cooperativa Vinicola Aurora, Cooperativa Vinicola Garibaldi e Cooperativa
Vinicola Nova Alian¢a Ltda. Isto indica que tém acesso a assisténcia técnica e,
sobretudo, alguma nogao da importancia da cooperagao para a organizagio do
produtor e da producdo. Cabe lembrar que na regiao historicamente ocotre,
entre os vizinhos e/ou patentes, a “troca de dias trabalhados”.

Por sua vez, em relacio a area cultivada, 24 dos entrevistados tinham
uma drea inferior a cinco hectares, enquanto outros 28 possufam uma darea
cultivada entre cinco e dez hectares e somente seis plantavam uma drea
superior a dez hectates. E o numero de pessoas que trabalham
permanentemente na propriedade também evidencia isso, pois em 33
propriedades trabalham até duas pessoas, enquanto nas outras 25 desenvolvem
atividades entre trés e cinco pessoas. Isso permite inferir que os agricultores
familiares realizam a atividade agricola com participacio de membros da
familia e efetuam a gestdo do estabelecimento, sendo que todos vivem na
propriedade e subsistem dos recursos obtidos fundamentalmente da
viticultura. Portanto, acreditam que sua produgdo depende da aplicacdo de
agrotoxico pata combate/controle de doencas nas videiras.

O COMBATE/CONTROLE DE DOENCAS NAS VIDEIRAS

O agrotdxico, em especial o fungicida, ¢ utilizado por todos os agricultores
entrevistados e foi indicado por algum técnico da cooperativa (47), da Emater
(dois), outro técnico (dois) ou técnico vinculado ao estabelecimento comercial
(sete). Isso demonstra a importincia da assisténcia técnica para esses
agricultores.

Quando questionados se seguem as recomendacées de protecdo
contidas no rétulo ou na bula dos produtos, 52 responderam que sim e seis
disseram que ndo. Contudo, quando questionados se tém conhecimento do
tempo de reentrada na area de pulverizacio, nove afirmaram que nio tém
conhecimento; assim, constata-se uma possivel leitura limitada da bula e do
rétulo. Isso ¢é reforcado pelas respostas relativas ao tempo de reentrada apds
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aplicagdo de fungicida. Nelas se constatou que somente 25 responderam
corretamente em relagio ao que se encontra presctito, enquanto os outros 29
(53,7%) erraram, ou seja, ha uma incongruéncia em relagio as respostas
relativas quanto a seguir as recomendagoes prescritas. O que vem de encontro
ao diagnostico realizado pelo Programa de ATER, ja referido, em relagio a
frequéncia das aplica¢des e uso de diversos agrotoxicos simultaneamente e em
diversas quantidades de aplicagoes.

Quanto ao tipo de pulverizador utilizado, a maioria absoluta (55)
emprega o atomizador, apenas um o costal e dois a barra. Quando
questionados, porém, sobre a frequéncia com que efetuaram a regulagem do
equipamento, as respostas foram as seguintes: sempre antes de cada aplicacio,
27 (46,5%); somente quando ocorrer algum problema, 20 (34,5%); e
raramente, 11 (18,9%). Aqui se verifica que a maioria nio regula o
pulverizador, como é recomendavel. Sendo que a regulagem determina, por
exemplo, a direcio e o volume de agrotoxico utilizado, o que pode
comprometer a eventual eficiéncia do produto, assim como gerar aumento no
custo de producio. Ao mesmo tempo em que aumenta o risco de
contaminagdo ambiental e intoxicagdo, especialmente em caso de uso
inadequado de EPIs e da proximidade dos patreirais da residéncia.

Quanto a assisténcia técnica para regulagem, o numero ¢ semelhante
aqueles que fazem regulagem regularmente evidenciando a importancia deste
tipo de assisténcia também. Certamente que a disponibilizacdo de informagGes
e treinamento podem contribuir para este tipo de a¢io. Por isso, professores
do IFRS tém desenvolvido pesquisas e atividades de extensio a fim de
otimizar, neste momento, as aplicacoes de agrotoxico.

Por sua vez, em relagdo aos EPIs, foi solicitado aos entrevistados para
assinalarem todos aqueles usados na aplicacio de agrotéxicos. Conforme a
Tabela 1, a ampla maioria dos agricultores utiliza apenas parte dos EPIs.

Tabela 1 — Os EPIs usados na aplicacio do agrotéxico.

Equipamentos Numero de sujeitos que usam o EPI
Boné 52

I Viseira/6culos I 14 |
Respirador 48

| Calga | 53 |
Jaleco 48

I Avental I 20 |
Botas 55

I Luvas I 54 |
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Total de entrevistados 58

Fonte: Autores

De acordo com a tabela 1, as respostas, indicaram que apenas dois dos
entrevistados fizeram uso de todos os EPIS. Os demais, (56) somente de parte
deles, estando assim bastante expostos a intoxicagdes. Cabe lembrar que nio
foi analisado o uso de EPIs durante o manuseio do agrotéxico nem durante o
preparo e mistura dos agentes, assim como em relagdo ao armazenamento ou
cuidados com os equipamentos, que muitas vezes sdo levados para casa.
Também ndo se analisaram resultados quanto as entradas na plantagio sem
prote¢do e sem observar o tempo de reentrada.

Quando questionados se seguem as instru¢oes de uso de EPIs, 48
responderam que sim e dez responderam que ndo. Isto significa que, além de
usarem parcialmente os EPIs, diversos agricultores sequer seguem as
recomendacdes relativas a seu uso. Esses dados indicam negligéncia em relagdo
ao uso de EPIs na aplicagio do agrotoxico, porque ela ocorre ndo em razdo da
auséncia de conhecimento sobre os perigos e cuidados necessarios.

Em sintese, pode-se afirmar que nesse caso ha uma contradicio entre a
informacio e o comportamento dos agricultores pesquisados, e que
possivelmente isto tenha relagio com a percepcdo de risco relacionada as
praticas  socioculturais historica e socialmente construidas, baseadas,
sobretudo, nas crencas de que os riscos encontram-se dentro de um limite
definido como controlavel e sem consequéncias fatais, ja que os agrotoxicos
sdo usados hd bastante tempo. Certamente para isto contribui o uso de termos
como, por exemplo, defensivo agricola em vez de agrotoxico. Além disto, hd a
ética do trabalho, o qual é executado como uma vocagio ou finalidade da vida,
onde a énfase moral fomenta o dever de aumento de capital como forma de
virtude e expressio de eficiéncia. (WEBER, 1989).

Isso deve ser compreendido, contudo, em sua relacio dialética com a
economia politica, que ensina que o trabalho ¢ a fonte de toda riqueza, sendo
que nenhuma producio é possivel sem trabalho — e a agricultura é apenas um
ramo particular da producdo. Sendo que o trabalho na agricultura é realizado
de acordo com o desenvolvimento das forcas produtivas e relaces de
produgio, como uma atividade em sua totalidade. Nesse sentido, as condi¢des
histéricas e econdmicas que envolvem o agricultor desempenham um papel
importante nas relagdes econoémicas e na formagao de seu senso de identidade
e comportamento. A forma de produgdo e suas relagées, portanto, influenciam
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substancialmente o pensamento e as a¢des, como anteriormente referidas
(MARX, 2013).

Por sua vez, mais especificamente em relacio as alegagdes relativas ao
uso apenas parcial dos EPIs, as mesmas foram as seguintes:

Tabela 2 - Motivo(s) do uso parcial (respostas de multipla escolha)

Motivo Numero
Dificulta trabalhar 21

I Desconfortavel | 11 |
Prego 02

| Nio ¢ eficiente | 03 |
Falta de costume 07

| Falta de informagio | 02 |
E desnecessario 01

| Sempre uso | 02 |

Fonte: Autores

As maiores dificuldades apontadas pelos entrevistados estdo vinculadas
a dificuldade de trabalhar e ao desconforto dos EPIs, denotando a valorizacio
do trabalho mesmo diante do comprometimento da saude e¢ do meio
ambiente. Possivelmente devido ao risco presumido pela sua experiéncia. Ao
mesmo tempo em que os “riscos” de perdas econdmicas pelas “doencas” sdo
enfrentadas historicamente pelo modelo produtivo de controle/manejo de
doencas via agrotoxico.

Por sua vez, as respostas relativas a falta de eficiéncia dos EPIs, a
auséncia de necessidade e falta de costume (11) indicam a incompreensdo
quanto ao risco real dos agrotoxicos, tém-se também as dificuldades do cultivo
da videira por razdes climaticas e a subordinagido do agricultor ao modo de
produgido capitalista, cuja relagio de troca envolve compra de insumos e
maquinas cujos precos sdo determinados pelas transnacionais da industria, e
sua mercadoria, a uva, determinado, sobretudo, pela industria vinicola.

CONSIDERACOES FINAIS

O uso de agrotoxicos tem sido historicamente naturalizado por meio de
diferentes mecanismos, entre os quais podemos citar termos “defensivo”,
“pesticida” ou “remédio” em oposi¢ao a realidade toxica dos produtos. Outro
mecanismo usado pata invisibilizar o risco real do uso de agrotéxico é que a
descri¢do técnica do produto, as instrucdes de utilizagio e as informacgdes
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relativas aos seus perigos potenciais a saide e ao meio ambiente tém uma
linguagem inapropriada para o publico a que se destina, conforme indicam
pesquisas (Marangoni & Silva, 2005).

Enquanto nido se efetivar uma mudanca no modelo de producio
agricola, sugere-se algumas medidas de protecdo, tais como ampliacio e
melhoria da informacdo dos riscos e perigos do uso de agrotdxicos via
campanhas massivas, e acesso a assisténcia técnica, para que os agricultores
possam melhorar as praticas de manejo agricola (adubacio, poda e tecnologia
de pulverizacio) e, com isso, reduzir a percep¢io de que os agrotoxicos sio a
unica e mais importante maneira de controlar as doencas da videira. Além
disso, ¢ importante ampliar o investimento em pesquisa e no desenvolvimento
de tecnologias que causem menor impacto ambiental e sejam eficientes no
controle de doengas, tais como controle biolégico de doengas e cultivares de
uvas resistentes a enfermidades. Também estimular a ampliagdo do uso do
sistema orginico de producio de uvas, o desenvolvimento de uma
metodologia de avaliagdo da qualidade das uvas para valorizar e incentivar a
adoc¢do de boas pratica agticolas na produgiao de uvas e fomentar o uso de
EPIs, observando que sejam projetados para proteger contra agentes fisico-
quimicos externos mas levem em consideracdo, ainda, os potenciais efeitos
simultaneos, como a limitagao das a¢des e a exposi¢do ao calor.
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-
O que é explicar um texto filosé6fico?

Franco Nero Antunes Soares!

Uma pesquisa cientifica ¢ um processo metodologicamente estruturado, cujo
objetivo principal é testar uma hipdtese.? Ainda que as etapas desse processo
possam variar conforme as particularidades de cada area do conhecimento,
pesquisadores e pesquisadoras iniciantes precisam reconhecer que ha
procedimentos a serem seguidos para que seus objetivos fiquem mais
proximos de serem alcancados. A pesquisa escolar ou académica em filosofia
também ¢ feita com método. Como o desenvolvimento desse tipo de pesquisa
depende do contato direto com textos filoséficos, grande parte do esforco
metodoldgico nessa area sera dirigido a leitura, a interpretacido e a redacdo de
textos. Isso ndo quer dizer que a escrita filoséfica dependa da pesquisa
académica. O que quero destacar ¢ que a metodologia de pesquisa em filosofia
esta diretamente conectada ao contato com textos, livros e artigos filosoficos e
com o modo pelo qual tais textos sdo interpretados.

A conexido necessaria da pesquisa com o texto filoséfico traz duas
dificuldades metodoldgicas particulares. A primeira diz respeito a caracteristica
argumentativa desse tipo de texto. Textos filoséficos, a partir de uma tradigao
que remonta a Platdo e Aristoteles, caracterizam-se por apresentarem uma
discussio argumentada em torno de um problema filosofico. Nesse sentido, ler
um texto filosofico é mergulhar na dialética prépria de quem o escreveu; essa
dialética consiste, geralmente, em um emaranhado de defini¢des, premissas,

! Professor do Instituto Federal do Rio Grande do Sul (IFRS).

2 As reflexdes que seguem sao uma tentativa de produzir um material paradidatico de apoio as
bolsistas do projeto de pesquisa “Razdo e paixdes na moralidade em Hume”, Edital IFRS N°
24/2019 PIBIC-EM/IFRS/CNPq, a partir da adaptacio de parte do que ¢é apresentado por
Wunenburger e Folscheid (2002). Os capitulos 8 e 9 deste livto s@o exemplos da tentativa de
aplicar tais reflexes metodoldgicas na pratica de pesquisa em filosofia com estudantes do Ensino
Médio e Técnico. Gostaria de agradecer a PRODDI-IFRS, especialmente a colega Vanessa Costa,
20 CNPq, pela concessio das bolsas de pesquisas que tornaram este projeto possivel, e a
professora Raquel Corréa pelas sugestoes, ctiticas e objecGes feitas as diversas versdes preliminares
deste texto.
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conclusdes, argumentos, obje¢des € contra-argumentos — que muitas vezes
podem ser apresentados, intencionalmente, com clareza ou de modo obscuro.
A segunda dificuldade é que a pesquisa estritamente filoséfica vai se restringir,
inicialmente a0 menos, somente aos argumentos apresentados nos textos
escolhidos. Por mais que se possa recorrer a literatura secundaria e auxiliar, o
pesquisador e a pesquisadora terdo um texto-base, ou um conjunto deles, que
determinara o limite da interpretagdo do que nele esta escrito.

O reconhecimento dessas duas dificuldades é util para mostrar que o
pesquisador e a pesquisadora deverao desenvolver, sobretudo, habilidades
filosoficas especificas de leitura, compreensdo e expressdo de textos nos quais
o debate argumentativo sobre problemas filosoficos tera centralidade tedrica.
Tendo em vista auxiliar na superagdo dessas dificuldades, meu objetivo
principal ¢é sugerir a estudantes, especialmente do Ensino Médio, técnicas
metodoldgicas que permitam reconhecer e desenvolver as mais basicas dessas
habilidades especificas de estudo e pesquisa em filosofia. Como meus objetivos
aqui sdo propedéuticos, escolhi apresentar sugestdes apenas para o
desenvolvimento das habilidades que considero introdutérias: fer, contrair e
explicar textos — o que ja ¢ algo consideravel se for desenvolvido com
estudantes do Ensino Médio. Como leitura, contragio e explicacdo de textos
sdo habilidades aprimoradas também nas disciplinas de lingua portuguesa e
literatura, ¢ preciso que se diga que elas podem ser ditas filosdficas quando
orientadas a especificidade conceitual e argumentativa de textos filosdficos.
Nesse sentido, ainda que tais habilidades sejam especificas do conhecimento
da lingua portuguesa, elas sdo também a expressiao de competéncias filoséficas
instrumentais (MURCHO, 2013).

Recomendo o desenvolvimento de trés habilidades filosoficas, mas
preciso dizer que todas as sugestes metodolégicas que serdo apresentadas a
seguir t¢m em vista, sobretudo, uma delas: a capacidade de explicar textos
filoso6ficos. Isso quer dizer que a leitura e a contracdo serdo apresentadas
tendo-se em vista o exercicio de explicagdo de textos. O foco na explicagao de
textos filosoficos oferece uma dupla vantagem. Em primeiro lugar, permite
que se fale também de duas habilidades prévias a explicacdo: a leitura e a
contragdo de textos. Como a explicagao depende da contragio e da leitura, na
busca por compreendermos o que é a explicagio de um texto filoséfico
teremos a oportunidade de refletir também sobre técnicas de leitura e
contracdo voltadas a explicacdo. A segunda vantagem diz respeito ao fato de
essas sugestdes poderem também ser utilizadas por professores e professoras
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de filosofia que desejem desenvolver estratégias didaticas de ensino, nas quais
tais habilidades filosoficas estejam envolvidas.

Reconheco que leitura, contracdo e explicacio de texto podem ser
consideradas um conjunto incompleto de habilidades para a realizacdo de uma
pesquisa em filosofia, na medida que elas nido levam preferencialmente em
conta a capacidade de avaliar argumentos filosoficos. Uma investigacdo mais
avancada certamente exigird que o pesquisador ou a pesquisadora também
comentem,  sintetizem e  dissertemr sobre suas  referéncias  bibliograficas
(FOLSCHEID; WUNENBURGER, 2020). Mesmo com essa tessalva,
considero que a explicacio de texto é o feijio com arroz da pesquisa em
filosofia — suficiente para ser desenvolvida com estudantes do Ensino Médio.

Uma das finalidades principais das paginas seguintes é mostrar que,
como a explica¢do de textos filoséficos é uma tarefa especializada, técnica, ela
depende de um método para ser realizada. Assim, este texto estd estruturado
em trés se¢oes. Na primeira, examinaremos o que poderia ser uma técnica de
leitura filoséfica. Na segunda segdo, veremos como fazer uma contragdo de
texto e, na terceira, apresentarei finalmente as sugestoes de como realizarmos a
tarefa de explicagdo de um texto filoséfico. Devido a limitagdao de espago, ndo
apresentarei exemplos praticos dessas tarefas, o que admito ser algo que possa
dificultar o entendimento do que direi a seguir; vou supor, porém, que essa
dificuldade serd superada com a realizacdo de exercicios orientados de
explicacdo de textos filoséficos. Tendo essa limitagdo em mente, optarei pela
simplicidade e pela clareza na exposicdo dos principios que considero serem
importantes ao desenvolvimento das habilidades filoséficas examinadas.

LEITURA

Nosso objetivo nesta secio sera refletir sobre como ler um texto filoséfico.
Gostaria de partir aqui da ideia de que um texto filoséfico é qualquer redagao
ou expressao escrita cuja intencio do autor seja, a0 menos em parte, apresentar
uma discussio argumentativa sobre um problema filoséfico. Problemas
filosoficos referem-se, por exemplo, a existéncia de Deus, do livre-arbitrio, da
vida apés a morte, 2 moralidade ou imoralidade do aborto. Nesse sentido
especifico, textos meramente descritivos e informativos, como noticias, relatos
e resenhas, ou textos produzidos intencionalmente com finalidades artisticas e
literarias, como romances, cronicas, contos e poemas, nao sao essencialmente
textos filosoficos. Textos filosoficos sio escritos na forma de ensaios, teses,
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cartas, artigos e livros; nos livros de filosofia, por exemplo, esses textos podem
ser apresentados como dissertacdes, aforismos ou mesmo na forma de
dialogos.

Essa descri¢io do que é um texto filoséfico nio s6 é considerada
restrita como equivocada por algumas pessoas. Acredito que esse tipo de
objecdao ocorre porque, de fato, a distingdo entre textos filosoficos e ndo
filos6ficos ¢ menos nitida do que posso ter sugerido no paragrafo anterior.
Discussoes filoséficas podem estar presentes em trechos de poesias, contos,
novelas e romances, nas reflexdes de um narrador ou em um didlogo entre
personagens, por exemplo. Textos literarios e até mesmo letras de musicas
podem ser utilizadas como motivadores de discussoes filoséficas. Entretanto,
acredito que, entre outras razdes que poderiam justificar essa distin¢do, hd uma
diferenca observavel entre os textos filoséficos (assim como os delimitei
acima) e os nao filoséficos: os primeiros sio essencialmente e
intencionalmente argumentativos. Todo texto essencialmente argumentativo é
um texto cuja coesdo ¢ estruturada a partir da apresentacdo e da analise de
argumentos. Textos filoséficos sdo produzidos para explicar um problema
filosofico ou defender uma tese filosofica. De modo diferente, textos literarios
sdo produzidos por seus autores tendo-se em vista objetivos estéticos e
artisticos. Ndo nego que existam dreas cinzentas nessa distin¢do, ou que textos
literarios ndo possam fundamentar ou conter textos filoséficos. Minha
inten¢do com a insisténcia no aspecto argumentativo de textos filosoficos é
mostrar que essa caracterizagdo ¢ necessatia do ponto de vista metodolégico
da pesquisa basica em filosofia.

Por outro lado, nem todos os textos argumentativos sio obras
filosoficas. Textos filosoficos tratam de Zemas, conceitos e problemas filosoficos.
Podemos produzir textos argumentativos, por exemplo, sobre a importancia
nutricional da dieta vegetariana (um problema cientifico) ou sobre a altura
minima que um pivo deveria ter para ser admitido em uma equipe de basquete
(uma questio esportiva). Textos sobre esses assuntos nao sio filosoficos
porque nao tratam diretamente de temas e problemas filosoficos. Problemas
filos6ficos surgem da tentativa de compreensdo de conceitos filosoficos.
Conceitos filosoficos sdo intelectualmente desafiadores porque estio presentes
em grande parte do modo como involuntariamente representamos o mundo.
Nao discutiremos aqui sobre a especificidade desse tipo de conceito, mas o
que posso afirmar ¢ que eles, ao contririo de conceitos nio filoséficos, como
basquete e vegetarianismo, sdo nog¢oes cujo grau de complexidade e abstracdo
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sdo geralmente elevados — o que os torna objetos de permanente controvérsia.
Além disso, conceitos filoséficos sio geralmente estruturados linguisticamente
por intermédio de varios argumentos. Podemos concluir, portanto, que textos
filos6ficos sdo articulagdes escritas de conceitos filoséficos por meio de
argumentos complexos.

Um ponto importante sobre metodologia de leitura é que o aspecto
argumentativo e conceitual dos textos filosoficos exigird de nés uma grande
quantidade de energia mental para 1é-los. Por isso, precisamos nos convencer
de que ler um texto filoséfico é algo que exige muita atengdo. Reconhecer isso
ndo ¢é facil em uma época na qual nossa atencio ¢ disputada pelas notificacdes
das redes sociais. Além das distracbes a que estamos expostos, o habito da
leitura faz com que muitas vezes nio tenhamos a atengdo necessaria nos
momentos em que nossos olhos dirigem-se aquele conjunto de sinais — que
chamamos palavras — impressos em uma folha de papel ou projetadas em telas
de dispositivos eletrénicos.

Nosso descuido inicial com a leitura é algo frequente porque algumas
das acGes que realizamos ndo exigem nossa atencio completa quando
pertencem a nossa rotina. Tanto escovar os dentes quanto caminhar ao
trabalho ou a escola sdo comportamentos triviais que se tornam automaticos a
partit de certo tempo de pratica. Apés um periodo de treinamento,
conseguimos até mesmo realizar atividades complexas de maneira espontinea.
Depois que aprendemos a andar de bicicleta ou dirigir motocicletas e
automoveis, por exemplo, exercemos essas habilidades quase ignorando o fato
de as praticarmos; até mesmo atletas e musicistas profissionais sdo
condicionados para executarem suas tarefas de maneira automadtica. Quando
ler torna-se um habito, a associa¢do que fazemos entre os sinais graficos que
lemos — palavras e frases — e seus significados torna-se, como disse acima,
espontanea.

A questio que deve nos ocupar aqui, porém, é que o aspecto rotineiro
da leitura nido deve fazer com que esquegamos que — a0 menos em certas
ocasides — ler nao é um passatempo, algo que fazemos como um fim em si
mesmo. O exercicio da leitura é um meio para compreendermos as informacoes ou
intengdes presentes no conjunto de palavras ou frases que estamos a ler. A
compreensio de um texto depende da atividade de relacionar cognitivamente
as diversas informagdes que estamos decodificando por meio da linguagem. E
por isso que compreender o que estamos a ler depende da complexidade do
texto e do grau de aten¢do que dedicamos a suas frases, paragrafos e paginas.
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Frases e palavras isoladas ndo precisam de muita atencio para serem
compreendidas e, por isso, sao lidas sem muito esforco mental. Quando
passamos de frases para alguns paragrafos, ou mesmo para textos mais longos,
precisamos de cada vez mais concentragdo. Quanto mais complexo ou longo
for o texto sobre o qual passamos nossos olhos, mais concentracio em sua
leitura sera exigida para que se possa compreender o texto em sua complexidade.
Esse processo de compreensdo é o que permite a comunicagdo entre o autor
do texto e o leitor. Nessas situagdes, temos que desligar nosso sistema de
leitura “automatica” e dirigir toda a nossa atengdao para o momento em si da
leitura.

O grau de atencdo necessirio para compreendermos um  texto
filoséfico torna evidente por que precisamos reconhecer que a leitura deste
tipo de texto precisa ser metddica ou sistematica. A compreensio de um texto
filos6fico vai depender diretamente da qualidade da leitura que faremos dele.
Como nio basta ler um texto de filosofia, mas 1é-lo filosoficamente, como diz
Saunders (2009, p. 66), teremos que desenvolver nossa prépria metodologia
de leitura filosofica se quisermos ter algum sucesso tanto na interpretacao
quanto na redagio de textos filoséficos.

Ler é um processo que inclui diversos elementos subjetivos. Por isso,
ndo surpreende que as pessoas variem em suas estratégias e métodos de leitura.
Essas estratégias também variam segundo os objetivos que os leitores e as
leitoras possuem. Basicamente, algumas pessoas precisam ler o mesmo texto
mais vezes do que outras, algumas precisam fazer anotacdes com canetas
coloridas e outras contentam-se em apenas sublinhar passagens do texto. As
reflexdes que serdo feitas a seguir baseiam-se em grande medida em minha
experiéncia e tentam oferecer um caminho possivel para se desenvolver
algumas potencialidades da leitura filoséfica.

Parte da metodologia de leitura consiste em estabelecer objetivos.
Vamos chamar esse tipo de leitura que possui objetivos definidos de leitura
ativa. Em oposicio a passividade da leitura automatica que descrevi acima, a
leitura filoséfica deve ser ativa. Ler ativamente é reconhecer que precisamos
intervir no texto para que nossos objetivos de leitura sejam satisfeitos. A leitura
¢ ativa quando nio se esgota em si mesma: ¢é realizada em funcdo de um
propésito — em nosso caso, fornecer elementos a contragdo e a explicacio. O
objetivo fundamental da leitura filos6fica ¢ identificar a estrutura
argumentativa apresentada pelo autor sobre o problema filoséfico abordado. A
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identificacao dessa estrutura é essencial também a realizacio da contracdo e da
explicagdo do texto, exercicios que veremos a seguir.

Para reconhecermos a estrutura argumentativa principal do texto,
precisamos, como vimos acima, desenvolver uma leitura ativa. Vamos dividir a
leitura ativa em duas etapas: a leitura panoramica e a leitura critica. A leitura
panoramica é geralmente necessaria a leitura critica, mas, em muitos casos,
dependendo da complexidade do texto, e depois de muitas experiéncias de
leitura, elas podem ser feitas simultaneamente. Abaixo, vou supor que essas
etapas serdo realizadas em separado.

Na leitura panordmica, devemos realizar quantas leituras forem
necessarias para alcangarmos nossos objetivos panoramicos sobre o texto; com
o tempo, vocé percebera que duas leituras sio suficientes. Tais objetivos
incluem identificar

(i) o tema,
(ii) o problema
(iii) e a estrutura dissertativa.

Respectivamente, precisamos teconhecer sobre o que o texto
preferencialmente fala, qual o problema filoséfico discutido no texto e de que
modo o autor apresenta suas ideias.

Aos leitores e leitoras ainda inexperientes, ¢ recomendavel que sua
primeira aproximacdo com o texto ocorra por meio do que em geral
chamamos de leitura dindmica. Nesse sentido, a leitura dindmica ¢ o primeiro
contato panoramico com o texto. O objetivo principal desse tipo de leitura é
apenas ter familiaridade com os paragrafos selecionados e com o modo como
foram organizados. Queremos que eles comecem a nos revelar a estrutura
dissertativa do texto, mesmo que ainda ndo tenhamos o propdsito de
identificar sua estrutura argumentativa. E nessa etapa que, em geral, podemos
descobrir qual o tema do texto e sobre qual problema filoséfico o autor se
dedica.

Na segunda leitura da etapa panoriamica, ja com ldpis ou caneta em
maos, passamos a intervir diretamente no texto. Essas intervencoes devem ser
orientadas a nos ajudar a confirmar a identificacdo do tema e do problema
filosofico e a satisfazer o terceiro objetivo panoramico da leitura: identificar a
estrutura dissertativa do texto. A estrutura dissertativa ¢ o modo pelo qual o
autor ordena os assuntos na sequéncia de paragrafos que constitui o texto.
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Geralmente, os textos argumentativos possuem uma estrutura dissertativa que
¢ bem conhecida por todos nés, composta pelos seguintes trés momentos:
introducido, desenvolvimento e conclusio. Nem sempre um texto
argumentativo possuira esses trés momentos, mas uma das caracteristicas de
um texto argumentativo cuidadosamente esctito é té-los.

Ha trés tipos de intervengdes no texto que podem nos ajudar a
identificar a estrutura dissertativa de um texto filoséfico na etapa da leitura
panoramica:

1. Numerar os paragrafos. Essa ¢ uma atividade simples,
comece no primeiro paragrafo e va até o ultimo. Ap6s
completar a tarefa, revise desde o inicio para conferir se
vocé nido deixou nenhum pardgrafo sem numeracio e se
nao repetiu ou omitiu nimeros. A numeracdo dos
paragrafos € especialmente importante quando vamos ler o
mesmo texto junto com outras pessoas porque nos
permite indicar os trechos selecionados com mais

facilidade.

2. Reunir os paragrafos por temas ou movimentos
argumentativos. Para fazer esse agrupamento de
paragrafos, vocé precisara fazer uma leitura mais atenta do
texto, porém ainda ndo aprofundada. Lembre-se que na
etapa da leitura panordmica estamos tentando montar
apenas um panorama do texto e, por isso, ainda nio
estamos preocupados em identificar totalmente sua
estrutura argumentativa complexa. Ap0s fazer a reunido
dos paragrafos por itens, subitens e assim por diante, é
importante que vocé indique, sucinta e objetivamente, o
conteudo dos paragrafos reunidos, isto ¢, o motivo
segundo o qual os paragrafos foram agrupados. Para fazé-
lo, vocé pode escrever pequenas anotagoes nas bordas do
texto, a0 lado das marcagées. Nessa etapa, vocé pode fazer
tantas subdivisdes de paragrafos quanto achar necessarias.

3. Sublinhar e fazer marcagdes. Sublinhar ou grifar um
texto é uma arte a parte e, por essa razao, pretendo falar
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mais sobre isso em outro momento. E importante
lembrarmos aqui apenas que o ato de fazer anota¢ées no
texto tem como objetivo principal evitar que tenhamos que
lé-lo novamente para que possamos encontrar suas partes
principais. Assim, tenha sempre isso em mente: sublinhar
um texto nao pode ser algo que desvie vocé de seus
objetivos principais de leitura. Lembre-se que vocé
também pode fazer fichas de anotagdes se quiser guardar
partes mais longas do texto. Reserve os sublinhados para
palavras-chave, definicGes, premissas, conclusées, ou para
expressoes e sentengas que indiquem o tema, o problema e
estrutura dissertativa do texto. Se vocé for riscar em seus
livros, prefira o lapis. Lembre-se que anotacGes a caneta ou
com marca-texto ndo podem ser apagadas e, por isso,
guarde-as para fotocopias ou paginas impressas.

ApOs atingirmos os trés objetivos principais da leitura panordmica
(identificar tema, problema e estrutura dissertativa), passamos a leitura critica.
Nesta etapa, a satisfacio de nossos propédsitos exigird um pouco mais de
profundidade, esforco e aten¢do. Chegou a hora de atingirmos o objetivo
principal da leitura filosofica: reconhecer a estrutura argumentativa do texto
que estamos a ler.

Identificar argumentos e suas rela¢des nio ¢ tarefa facil. Aprendemos a
fazé-lo nas aulas de légica. Um argumento ¢ um conjunto de frases no qual
algumas dessas frases, as premissas, defendem uma conclusio. Em um bom
argumento, falando de modo geral, as premissas sdo suficientes para sustentar
que certa conclusiao ¢ verdadeira. Identificar o argumento principal de um
texto ¢ identificar qual a tese defendida pelo autor. Para identifica-la temos de
perguntar: qual a opinido principal defendida pelo autor neste texto? Identificar
a tese de um texto argumentativo é talvez a tarefa mais importante quando se
quer explicar um texto. Apés identificarmos a tese, ou conclusio principal, fica
mais facil reconhecermos as premissas oferecidas pelo autor para justifica-la.

As premissas oferecidas para justificar a conclusio principal e a
conclusdo principal formam o argumento principal do texto. A partir disso,
podemos comegar a identificar os argumentos cujas conclusdes sio as
premissas do argumento principal: os argumentos auxiliares. Néo, vocé ndo
esta entendendo errado. No caso dos argumentos auxiliares, as premissas do
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argumento principal tornam-se conclusées dos argumentos auxiliates. Lembre-
se que um texto argumentativo contém um encadeamento légico de
argumentos, dos quais apenas um € o argumento principal e todos os outros
sao auxiliares. Geralmente, os argumentos auxiliares funcionam como
evidéncias para as premissas do argumento principal. Nesse sentido, pode ser
também importante localizarmos as evidéncias oferecidas para considerarmos
que as premissas dos argumentos auxiliares sao verdadeiras.

Para identificarmos a estrutura argumentativa de um texto, portanto,
precisamos compreender conceitos fundamentais da légica, como premissa,
conclusdo, evidéncia, justificacdo, inferéncia, deducio, inducio, falacia, entre
outros. Além desses conceitos, ¢ muito importante também que saibamos
reconhecer as relacGes logicas entre as proposicoes do texto que compSem os
argumentos. Para reconhecermos essas relagGes, precisamos, por exemplo,
identificar as expressGes linguisticas que expressam tanto indicadores de
premissa e conclusio quanto os operadotes proposicionais de negacio,
conjuncio, disjuncio (inclusiva e exclusiva), condicional e bicondicional —
essas expressoes sio, respectivamente: “nao”, “e”, “ou”, “se... entdo”, “se, e
apenas se”’. Mas, como falei acima, isso ¢é assunto para as aulas de logica.

Em resumo, podemos encerrar a leitura ativa de um texto filos6fico
quando completarmos as seguintes tarefas:

1. Numerar os paragrafos.

2. Reunir os paragrafos por assunto e subdividi-los quando
necessario.

3. Indicar, sucinta e objetivamente, o conteudo dos
paragrafos reunidos ou a razio segundo a qual os
paragrafos foram reunidos.

4. Identificar o tema do texto.

5. Identificar o problema filoséfico discutido no texto.

6. Identificar a tese principal, ou conclusio central, que o
autor pretende defender.

7. Identificar o argumento principal e os argumentos
auxiliares.

8. Identificar as definicdes importantes relacionadas a
estrutura argumentativa do texto.
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Os itens de 1 a 5 sdo tarefas a serem executadas na leitura panoramica
prévia e confirmadas na leitura critica. Os itens 6, 7 e 8 sdo elementos da
estrutura argumentativa do texto. Permitam-me repetir que tais elementos sdo
identificados de modo mais natural quando temos conhecimentos especificos
de légica ou teoria da argumentacio. Como ndo é objetivo deste texto em
particular explicar conceitos relacionados a logica e a identificagio de
argumentos, tomarei a liberdade de presumir que a leitora e o leitor possuam
tais conhecimentos. O importante aqui é notarmos que nio podemos fazer
uma leitura critica de um texto filoséfico sem identificarmos os argumentos
nele apresentados.

Por fim, nido quero desanima-lo, nem desanima-la, mas minha
experiéncia mostrou que textos filosoficos exigem bem mais do que uma unica
e desatenta leitura. Acredito que ndo hd impedimentos de que o leitor inicie
sua tarefa jA com os objetivos da leitura critica em vista. O certo é que a
realizacdo das tarefas descritas acima exigird que o texto seja lido, no minimo,
quatro vezes, segundo minha experiéncia. Por isso, encare a tarefa de ler um
texto desse tipo como um exercicio intelectual que lhe permitira desenvolver
habilidades analiticas indispensaveis para aprimorar sua percep¢io do mundo.
Considere a leitura filoséfica como uma oportunidade de amadurecer sua
sensibilidade critica. Saber ler filosoficamente é um passo importante para
saber pensar de modo filoséfico.

CONTRACAO

Vimos na se¢do antetior que, em geral, a compreensdo de um texto filoséfico
depende de o lermos varias vezes. A etapa da leitura filoséfica s6 termina
quando reunimos as informag¢des que nos permititdio atestar que
compreendemos a posi¢do do autor ou da autora sobre o problema filoséfico
em questdo. Podemos evidenciar essa compreensao quando expomos nosso
entendimento do texto para outras pessoas. Ha var