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PREFACIO

Este livro é um presente e, ao mesmo tempo,
um testemunho da importancia do investimento
em um ensino publico, gratuito e de qualidade: em
suas paginas .encontramos resultados de pesquisas
realizadas por estudantes do Ensino Médio Integrado
ao Curso Técnicoem Meio Ambiente e que se destacam
pelo alto rigorci entifico e compromisso social. Fruto
da dedicacdo da Professora Dra. Janine Bendorovicz
Trevisan e de colegas servidores/as que contribuem
na orientacdo dos e das estudantes, os projetos
desenvolvidos nadisciplina de Metodologia Cientifica
permitem que o potencial dos/das adolescentes em
contribuir para o avancgo do conhecimento nas mais
diversas areas do saber possa ser observado. Ao
longo das paginas desta obra, é possivel perceber
a preocupagdo ndo apenas em abordar assuntos
que despertaram a curiosidade de nossos autores e
autoras, mas também que auxiliam a compreender
temas e eventos importantes de nossa realidade.

A escola éum espaco em disputa: enquanto alguns
desejam que esta seja apenas lugar de reproducéo do
status quo vigente, outros e outras creem que este ¢
um ambiente de transformacéo, de vidas e do mundo.
Qual formacdo desejamos? Quais competéncias e
habilidades desejamos ver nos e nas egressos/as de
nossa instituicao? Estas sdo perguntas que guiam
nossa pratica educativa e que muitas vezes ndo sdo de
facil resposta. Entretanto, educadores e educadoras
parecem convergir em um aspecto: a necessidade,
cada vez maior de que nossos/as estudantes
construam um olhar auténomo sobre as situacoes
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que lhes sdo apresentadas e que consigam discernir
entre as informacgdes disponiveis quais possuem de
fato um adequado embasamento cientifico.

Neste sentido, a iniciagdo cientifica desde o inicio
do ensino médio é um instrumento eficiente nao
apenas para romper com a logica de uma “educacdo
bancaria”, por vezes desinteressante e descolada do
cotidiano dos adolescentes, mas para propiciar algo
que deveria ser constante no fazer educacional: a
descoberta. A disciplina desenvolvida pela professora
Janine mostra seu potencial formador por partir
de um interesse do/aproprio/a estudante, o qual
passa a compreender todas as etapas que levam
ao conhecimento, tarefa que nédo é facil, mas que
carrega ao sentimento gratificante de contribuir
para a elucidacdo de situagdes adversas que podem
melhorar a vida das pessoas.

Ao longo dos anos de existéncia desta proposta
educativa, tive a oportunidade deorientar diversos
discentes em suas mais variadas indagacoes: desde as
motivagdes paraamanutencao de um relacionamento
abusivo até a arte latino-americana, pude observar de
perto o amadurecimento destes/as adolescentes, os
quais se viam diante do desafio de construirum Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido, realizar umae
ntrevista, lidar com conceitos complexos. Enquanto
professora, posso afirmar que é uma experiéncia
comovente acompanhar o processo de coleta e
analise de resultados, os quais sdo posteriormente
comunicados em eventos cientificos até se tornar este
livro agora em suas maos. Crescimento individual,
mas também coletivo: a participacdo nesta jornada
demonstra aos alunos/as que o saber pautado na
ciéencia ¢é desafiante; todavia, com orientagdo e
esforco, todos/as tém a capacidade de contribuir para
o avango do conhecimento.

Encerro este breve prefacio agradecendo,
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primeiramente o convite para apresentar um livro
que merece ser lido e divulgado, uma vez que, além
de sua exceléncia académica, esta obra nos permite
esperancgar, verbo cunhado por nosso patrono da
educacao, Paulo Freire. Esperanca em um ensino
libertador, que estimule a curiosidade, que incentive
o protagonismo estudantil em selecionar um tema
e seguir o caminho drduo, mas tdo belo e motivador
que éarealizacdo deumainvestigacdo cientifica. Esta
experiéncia, capitaneada pela Professora Janine,
reforca a necessidade de um ensino que rompa
com a mera transmissao de conteudos, mas sim que
permitaaconstrucdodaautoestimados/as discentes,
capazes sim de contribuir significativamente para
melhorar o mundo.

Obrigada a estas/es estudantes por partilhar
conosco seus estudos e deixo registrado meus votos
de que sigam pesquisando, pois precisamos cada
vez mais de trabalhos qualificados e embasados
cientificamente e que, principalmente, entendam
nossa realidade para sobre ela atuar em prol de um
mundo mais justo e igualitario.

Leticia Schneider Ferreira



APRESENTACAO

E com imensa satisfacdo que apresento essa co-
lecdo de textos oriundos dos projetos desenvolvidos
a partir do componente curricular de Metodologia
Cientifica ministrado para as turmas de primeiro ano
do curso técnico em Meio Ambiente integrado ao En-
sino Médio do Campus Bento Gongalves. Em 2019, o
curso técnico em Meio Ambiente integrado ao Ensino
Médio foi implementado no campus Bento Gongalves
tendo Metodologia Cientifica como componente cur-
ricular da 4rea técnica ja no 1° ano. O componente ¢
desenvolvido de modo que cada estudante, individu-
almente, elabore, desenvolva e execute um projeto

de pesquisa com tematica livre de sua escolha,
assessorado pela docente do componente e orienta-
do por um/a professor/a do campus que atua como
orientador/a de forma voluntdria. O planejamento
didatico prevé a elaboracdo do projeto de pesquisa
durante o primeiro trimestre letivo, a execucao da
pesquisa com apresentacao em Mostra Técnico Cien-
tifica em pelo menos um dos campi do IFRS no se-
gundo trimestre e o encerramento da pesquisa com
redacgdo de artigo cientifico no terceiro trimestre.

Em 2021, foi publicado o livro “Inicia¢do cienti-
fica no ensino médio: Pesquisas e experiéncias”, reu-
nindo textos resultantes dos trabalhos desenvolvidos
nesse componente curricular, por estudantes das trés
primeiras turmas (ingressantes de 2019,2020 e 2021)
desde a implementacdo do curso de Meio Ambiente.
Os textos apresentados nesse segundo volume in-
cluem artigos resultantes das pesquisas desenvolvi-
das pelos estudantes da turma ingressante em 2022.
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Apos essa apresentacdo inicial, o livro se divide
em trés secoes, sendo a primeira com trés capitulos,
apresentando as pesquisas de trés estudantes da tur-
ma de 2022. A segunda secdo traz oito artigos de estu-
dantes da turma de 2022 e a terceira secdo apresenta
depoimentos de estudantes e seus orientadores con-
tando sobre a experiéncia de sua primeira incursao
cientifica.

Os trés capitulos da primeira se¢ao possuem uma
estrutura textual com introducao ao tema, materiais
e métodos utilizados na pesquisa, resultados obti-
dos e consideracoes finais. No capitulo 1, a estudante
Amanda Gobbo, juntamente com sua orientadora Ali-
ne Hentz apresentam sua pesquisa sobre Cosméticos
sustentaveis e os fatores que influenciam na decisao
de compra, por parte dos estudantes do IFRS — Cam-
pus Bento Gongalves. Em seguida, no capitulo 2, Alice
Reck Trucolo e sua orientadora Thais Saafild anali-
sam a adaptacdo ao novo lar de criancas adota-
das tardiamente. No capitulo 3, Vitoria Conti Fili-
ppon e a orientadora Janine Trevisan investigam
os aspectos que influenciam a maneira de se ves-
tir dos estudantes do campus Bento Gongalves
do IFRS.

A segunda secdo inicia com o capitulo 4, onde
o artigo de Sofia Comparin e Carina analisam a
percepcdo dos estudantes de Ensino Médio de
Bento Goncgalves sobre a leitura. No capitulo 5,
Alana Spinelli da Silva e Jonathan Henriques do
Amaral investigam a acessibilidade para pessoas
com deficiéncia no municipio de Bento Gongal-
ves. No capitulo 6, Sara analisa os efeitos da pan-
demia de Covid 19 na aprendizagem de alunos
do Ensino médio em Bento Gongalves. O capitulo
7 traz o artigo de Erika e Soeni demonstrando a
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influéncia das areas verdes do IFRS Campus Bento
Gongalves no cotidiano dos estudantes. Ja o capitulo 8
oferece uma reflexdo, pela estudante Marina Agostini
Richetti, acerca dos impactos dos traumas de infan-
cia entre jovens, a partir da perspectiva dos profissio-
nais da psicologia. O capitulo 9 apresenta a analise de
Jodo e Leticia sobre a representacao filmica das rela-
¢Oes entre periferias e policia no cinema brasileiro. O
capitulo 10 traz reflexdes da estudante Isadora sobre
ainfluéncia da arte na saude mental de estudantes do
IFRS -~ Campus Bento Gongcalves. Finalmente, o ulti-
mo capitulo do livro apresenta as analises de Grégo-
ri sobre a influéncia das cores em obras de arte, pela
perspectiva do espectador.

A secao 111 do livro apresenta depoimentos de es-
tudantes e orientadores acerca da experiéncia da ini-
ciagdo cientifica ja no 1°ano do Ensino Médio. Espero
que essa coletanea de textos inspire e motive novos
estudantes a publicarem seus estudos e reflexdes, de
modo a promover a iniciagdo cientifica, o gosto pela
leitura, pela escrita e pela pesquisa académica. Todos
os textos aqui apresentados sdo resultado de reflexoes
fundamentais de nossos estudantes, com tematicas
escolhidas por eles proprios e com apoio fundamen-
tal de docentes que os orientaram voluntariamente, a
quem desde ja agradeco imensamente. A publicacao
deste livro viabiliza-se com apoio financeiro e insti-
tucional através do Edital IFRS 07/2023 e marca um
momento fundamental de valorizacao e incentivo a
iniciagdo cientifica de estudantes do Ensino Médio.

Janine Trevisan
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SECAO I: PESQUISAS
DESENVOLVIDAS POR
ESTUDANTES DAS TURMAS

DE 2022






COSMETICOS SUSTENTAVEIS: FATORES QUE
INFLUENCIAM NA DECISAO DE COMPRA DOS
ESTUDANTES DO IFRS
CAMPUS BENTO GONCALVES

AMANDA GOBBO
ALINE HENTZ

INTRODUCAO

O século XX apresenta uma crescente producao
de matérias-primas e produtos cosmeéticos, apoia-
do na maior velocidade dos meios de comunicacgao,
contribuindo para a expansdo comercial e avancgos
tecnoldgicos e culturais. (CIC,2010). Em 2021 essa in-
dustria movimentou mais de 120 bilhodes de reais no
Brasil. Segundo a Associagdo Brasileira da Industria
de Perfumaria e Cosméticos (ABIHPEC) o Brasil é o
sétimo maior produtor mundial de cosmeéticos.

Esse crescimento gera uma preocupac¢ao com a
questdo ambiental, pois a maior parte dessa produ-
cdo ¢ destinada a cosmeéticos convencionais, os quais
causam diversos impactos ambientais e também
na saude humana. A producédo utiliza cerca de mais
de 10 mil substancias quimicas e petroquimicas, as
quais ndo se decompdem facilmente. Por conta disso,
produtos de cuidados pessoais, sdo considerados os
compostos encontrados com maior frequéncia nas
aguas superficiais do mundo.

Os cosmeéticos sustentaveis por sua vez, sdo pro-
duzidos a partir de matérias primas renovaveis ou re-
ciclaveis, ndo realizam testes em animais. Outrossim,
suas embalagens sdo biodegradaveis e os componen-
tes de origem natural. Uma embalagem so6 é conside-
rada biodegradavel quando ¢é possivel realizar a sua
decomposicdo naturalmente. Essa ¢ realizada por
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micro-organismos como bactérias, algas e fungos,
que convertem o material em biomassa, diéxido de
carbono e agua.

Contudo, a procura por cosméticos sustentaveis é
bem menor se comparada a industria convencional, e
de acordo com ISAAC (2016), essa demanda é menor
pela falta de conhecimento dos beneficios e vanta-
gens dos cosméticos sustentaveis pelos consumido-
res. Por conta da crescente participacdo dos adoles-
centes como consumidores, informacdes sobre suas
atitudes e comportamentos de consumo podem con-
tribuir para o desenvolvimento de novos produtos e
servicos destinados a esse publico.

De acordo com SILVA (2017) a maioria dos consu-
midores verdes tem menos de 30 anos de idade, uma
nova geracdo com novas ideias que demanda novas
atitudes das empresas. A sustentabilidade na indus-
tria cosmética traz beneficios concretos tanto para o
segmento quanto para o publico que consome esses
produtos, de forma a gerar menor impacto ambiental
e ndo prejudicar a saude. Dessa forma, é importan-
te conhecer a opinido dos adolescentes referente as
marcas cosmeéticas sustentaveis e a procura por pro-
dutos de origem natural, pois comecam a se tornar
consumidores mais frequentes, com a possibilidade
de escolha de seus produtos, e tem consciéncia de sua
responsabilidade na questao socioambiental

Portanto, a fim de analisar a perspectiva desse pu-
blico adolescente sobre os cosméticos sustentaveis, a
pesquisa se propos a investigar se os estudantes dos
cursos tecnicos do Instituto Federal do Rio Grande do
Sul- campus BG sdo influenciados pela ideia de sus-
tentabilidade na decisdo de compra de cosméticos e
se ja compraram cosméticos de origem natural.

MATERIAIS E METODOS
A metodologia da presente pesquisa ¢ de modo
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exploratorio, e consistiu, inicialmente, em uma revi-
sdo bibliografica de artigos cientificos de estudos ja
realizados acerca do tema. O foco principal foi em
literaturas que tratassem a respeito dos cosméticos
convencionais e seus impactos ambientais e, poste-
riormente, sobre os cosméticos sustentaveis, os seus
beneficios e vantagens. Além de uma analise dessa
industria e do mercado brasileiro atual, com artigos
e estatisticas que tratassem da perspectiva do publico
consumidor.

Outrossim, foi desenvolvido um questionario,
com doze perguntas e realizada a aplicagdo para to-
das as turmas dos cursos técnicos integrados ao En-
sino Médio do Instituto Federal do Rio Grande do Sul
campus Bento Gongalves, buscando alcancar o maxi-
mo numero de respostas. O questionario foi feito de
forma online por meio da plataforma Google Forms,
contou com perguntas objetivas e descritivas, e o in-
tervalo de tempo do andamento do questionario foi
de 29/08/2022 a 15/10/2022. Obtivemos, ao final da
coleta um total de sessenta repostas dos estudantes.

Apos isso, realizamos a andlise dos dados
coletados no questionario. Para melhor analise das
respostas obtidas, foram utilizados graficos dispo-
nibilizados pela plataforma Google Forms para as
perguntas objetivas, enquanto para as descritivas
as respostas foram colocadas em uma nuvem de
palavras, cujo objetivo foi a maior facilidade de vi-
sualizagao das palavras mais citadas pelos respon-
dentes.

RESULTADOS

As respostas obtidas com o questionario foram
coletadas e as mais relevantes para a continuidade
do desenvolvimento da pesquisa estdo apresentadas
abaixo em trés graficos:

17



8) Vocé ja comprou algum cosmético sustentdvel?
60 respostas

® Sim
@ Nzo
@ Nao sei

Grafico 1 - Fonte: Questionario Google Forms, 2022.

O grafico 1 refere-se a quantidade de responden-
tes que ja efetuaram a compra de cosmeéticos susten-
taveis, os quais totalizam 38,3% do total. Enquanto
um numero muito expressivo de 48,3% nao sabe se ja
comprou, e apenas 13,3% afirmaram que nunca com-
praram cosmeéticos sustentaveis.

10) Caso nunca tenha comprado, por que nao?
38 respostas

Prego

Acesso na minha cidade

Falta de disponibilidade

Duvidas sobre rétulos e certific...
Né&o tenho interesse

Nem pensei se existe

Nunca parei para ler os rétulos
Nunca reparei.

ja comprei mas ainda sim conc...
ja comprei

n&o sei

N&o costumo comprar muitos c...

0,0 25 50 7.5 10,0 12,5

12 (31,6%)

8(21,1%)
12 (31,6%)
8(21,1%)

Grafico 2 Fonte: Questionario Google Forms, 2022.

Ja o atual grafico, questiona as razdes que difi-
cultaram ou foram relevantes para os respondentes
nunca terem efetuado a compra de cosméticos sus-
tentaveis. Os fatores mais citados foram o prego dos
cosmeéticos e duvidas acerca de rotulos e certificagoes
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dos produtos,ambos com 31,6%. Em seguida, outro fa-
tor bastante destacado foi a dificuldade de acesso aos
produtos nas cidades dos respondentes com 26,3%.

Clique abaixo em quais aspectos vocé considera importante em um cosmético sustentdvel:
60 respostas

Nao testar em animais 48 (80%)

Menor impacto ambiental 54 (90%)

Salde e bem-estar 48 (80%)

23 (38,3%)

47 (78,3%)

'esenvolvido por pequenos e...
Livre de parabenos

0 20 40 60

Grafico 3 Fonte: Questionario Google Forms, 2022.

No presente grafico, foi questionado quais os as-
pectos que, na opinido dos estudantes, sdo os mais
importantes na decisdo de compra por cosméticos
sustentaveis. Com 90% das respostas foi o menor
impacto ambiental desses produtos em comparacdo
aos convencionais. Logo apds, ambos com 80%, por
nao realizar testes em animais e prezar pela saude e
bem estar dos consumidores. Além disso, a qualidade
dos produtos em questéo foi citada por 78,3%. Outros
aspectos como ser livre de parabenos, desenvolvidos
por pequenos empreendedores e ser vegano foi cita-
do por uma porcentagem menor.

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se perceber, através dos questionarios, que
a maioria dos estudantes tem conhecimento sobre o
que sdo cosmeéticos sustentaveis. O grafico 1 aponta
que uma porcentagem muito alta, de 48,3% néo sabe
se ja comprou um cosmeético sustentavel ou ndo, o que
mostra uma necessidade de ampliar o conhecimento
a esse respeito. Isso demonstra que ainda existem es-
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tudantes que ndo sabem a diferenca entre cosmeéticos
sustentaveis e convencionais, nem os riscos e compo-
nentes que um cosmeético convencional possui. Por
conta disso, é importante que mais pesquisas como
essa tratem dessa perspectiva, para informar mais
pessoas, para que essas saibam comparar os produ-
tos e possam ter uma oportunidade de escolha basea-
do no que elas buscam num cosmeético.

Ademais, como mostra o grafico 3, muitas pes-
soas citaram que um dos critérios na decisdo de com-
pra de cosméticos € a sustentabilidade, entender sua
composicgao, origens, processo de retirada da mate-
ria prima até sua chegada nas prateleiras das lojas.
Outrossim, os consumidores desses cosméticos séo
muito influenciados a compra, pois prezam pelo seu
bem-estar e o menor impacto para o meio ambiente,
bem como néo testarem produtos em animais, afinal
os testes podem ter resultados cruéis para as cobaias.

Por outra perspectiva, as pessoas que nunca com-
praram, podem, inclusive, ter vontade de adquirir,
porém citaram que um dos principais desafios para
compra foi o preco dos cosméticos. Isso ocorre pela
menor demanda, a qualidade da matéria prima e as
tecnologias usadas para testagem de produtos, as
quais resultam em precos mais altos. As empresas
sustentaveis também buscam adotar outras praticas
como, por exemplo, compensar o uso de energia ou o
uso da agua, optar por instalagdes mais verdes e fazer
a politica reversa assumindo a responsabilidade pe-
las embalagens vendidas.

Outra forma de mitigar as dificuldades na compra
desses produtos, pode ocorrer por meio da criacdo de
um projeto de lei que vise reduzir os impostos sobre
esses produtos, afinal, prezar pelo meio ambiente eco-
logicamente equilibrado deve ser prioridade para to-
dos, visto que, somos todos partes do meio ambiente e
buscar solugoes para protegé-lo sdo fundamentais.
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Palavras-chave: sustentabilidade; cosmeéticos;
adolescentes; meio ambiente.
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ADAPTACAO AO NOVO LAR DE CRIANCAS
ADOTADAS TARDIAMENTE

ALICE RECK TRUCOLO
THAIS SAALFELD

INTRODUCAO

A adocdo tardia é caracterizada pelo ato de inserir,
em uma familia, alguma crianca com idade superior
a trés anos, reconhecendo-a legalmente como filho
(a) (PAIVA, 2004). Entretanto, na contemporaneida-
de, existem inumeros mitos e preconceitos acerca do
tema, os quais afetam diretamente o numero de can-
didatos que aceitam criangas mais velhas.

O periodo entre zero e seis anos de idade com-
preende uma fase muito importante para o desen-
volvimento cerebral. A chamada primeira infancia é
marcadapelaaquisicdo de capacidades fundamentais
para o aprimoramento de habilidades, tanto motoras
quanto de relacionamento. Nessa fase a criancas esta
sujeita a muitos estimulos do ambiente em que vive,
por isso a necessidade de criar-se um lar saudavel e
sem violéncia.

Posto isto, surgem multiplas crencas a respeito
da adaptacdo de criancas adotadas tardiamente, tal
como a expectativa de dificuldade na criacdo de vin-
culos familiares com o adotado. E incrivelmente co-
mum as pessoas relacionarem os comportamentos
das criangas com seu historico familiar, frequente-
mente marcado por situagoes de violéncia, negligén-
cia e abandono (SILVA; KEMMELMEIER, 2010).

Essas crencas apresentam-se como fortes obsta-
culos a realizacdo de adocdes de criangas maiores, e
acabam afetando o numero de candidatos que as pro-
curam (Sequeira e Stella 2014, p. 70). Por conta disto
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existe uma grande disparidade entre o numero de fu-
turos adotantes que aceitam criancas mais velhas, e
aqueles que procuram apenas bebés.

Diante da importancia da tematica, pretende-se de-
senvolver o presente estudo como forma de analise do
processo de adaptacdo de criancas adotadas tardiamen-
te na cidade de Bento Gongalves, Rio Grande do Sul.

A partir de entrevistas com quatro familias de
Bento Gongalves tem-se como objetivo entender os
sentimentos e experiéncias dos pais adotivos durante
o processo de adaptacgdo. Além disso busca-se incen-
tivar a adogao tardia, e consequentemente, desmisti-
ficar alguns mitos que cercam o tema.

MATERIAIS E METODOS

O trabalho consiste em estudo de caso de quatro
familias que apresentam suas particularidades, po-
rém também possuem algumas semelhancas entre
si —como a adogdo de irmaos, entre a faixa etaria de
sete a catorze anos de idade.

As entrevistas iniciaram somente apds a aprovacao
do Comité De Etica Em Pesquisa com Seres Humanos
(CEP) e foram realizadas exclusivamente com os pais
adotivos. As criancas ndo foram entrevistadas por ques-
toes de conforto e respeito, visto que muitas passaram
por situagdes traumaticas em suas familias bioldgicas.

As entrevistas foram executadas de forma semies-
truturada com perguntas abertas, que conferem certa
liberdade aos entrevistados para responderem da forma
que lhes convéem. Além disso a pesquisa contém um ca-
rater qualitativo, e ndo quantitativo, ou seja, € analisado as
experiéncias particulares das familias evitando a genera-
lizacao dos acontecimentos (Martins e Bicudo, 1994).

Apos a efetuagdo das conversas com os partici-
pantes foi realizada a transcrigdo das entrevistas para
melhor analise e separagdo dos fatores mais impor-
tantes a serem ressaltados. Além disso foi também
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analisada qualquer ponto que faltou ser questionado,
para posteriormente poder ser marcada outra entre-
vista como forma de recuperacgao dos topicos que nao
foram falados anteriormente.

RESULTADOS

Na analise das entrevistas realizadas com as fa-
milias residentes em Bento Gongcalves foi possivel
inferir alguns topicos mais comentados. Sdo eles:
preconceitos sofridos, ajuda dos grupos de apoio e
psicologas, principais medos e a influéncia da idade.

A partir das entrevistas percebeu-se que, nesses
casos em especifico, o preconceito foi cometido pelos
avos adotivos e ndo por pessoas fora do nucleo familiar.
Segundo os participantes os avos incentivavam a ado-
cdo de bebés, e foi precisa muita conversa para con-
vencer eles de que a adogdo tardia era uma boa ideia.

Outrossim, foi bastante comentado a ajuda re-
cebida pelos grupos de apoio da regido. Foi extre-
mamente necessario para as familias entrarem em
contato com pessoa que passaram por experiéncias
parecidas. Nesses grupos eles puderam compartilhas
medos, receios e vivéncias, recebendo conselhos e
ideias de como agir.

A ajuda de psicologas também foi de extrema ne-
cessidade para aprender a lidar com alguns compor-
tamentos das criangas. Esses profissionais auxilia-
ram ensinando a agir em situacdes em que a crianca
apresenta atitudes mais violentas e dificeis de reagir,
colaborando, desta forma, no desenvolvimento de um
relacionamento saudavel entre pais e filho.

Outro fator muito importante na adaptacgao fo-
ram os medos e receios dos pais adotivos, que muitas
vezes podem influenciar suas ac¢oes. Nas entrevistas
eles relataram que o principal medo foi relaciona-
do a criacdo de um laco afetivo forte e seguro com as
criancas, visto que os seus filhos ja tinham mantido
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contato com os pais biologicos por algum tempo. En-
tretanto, eles afirmaram que ndo houve problemas
com a criagdo desse laco e que no primeiro més as
criancas ja estavam chamando-os de pai e mée.

Em relacdo a idade, os participantes disseram
que a ndo é um fator determinante no processo de
adaptacgdo. Segundo eles ela influencia sim no rela-
cionamento e nas atitudes, mas néo significa que se a
crianca for maior que trés anos de idade a adaptacao
sera dificil. Visto que cada individuo possui suas par-
ticularidades e caracteristicas ndo ¢ possivel afirmar
que a idade ¢é algo decisorio quanto a facilidade de
adaptacdo das criancas.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, portanto, que os lacos afetivos entre
pais e filhos vao além da consanguinidade e que ha-
vendo amor e disposicdo por parte de quem deseja
adotar, o processo de adocdo tende a ocorrer de ma-
neira saudavel. Percebeu-se ao longo das entrevistas
que o desejo das familias em terem filhos e a busca por
ajuda especializada foi o diferencial em todo o proces-
so, tanto é que fatores como a idade que antes poderia
ser considerado um tabu passou a ser algo irrelevante.

Outra questdo que vale ressaltar é que indepen-
dente do filho ser biolégico ou adotivo as criancas e
adolescentes passam por periodos de instabilidade de
humor, que causam brigas, revoltas, e isso ndo deveria
ser apontado como algo exclusivo de filhos adotivos.

A chegada de um filho em uma familia é sempre
motivo de uma mudanca de rotina, seja através de uma
gravidez ou de uma adogao, ter um filho é uma respon-
sabilidade por parte dos pais, desta forma compreende-
-se o empenho percebido pelas familias em tornar seus
lares acolhedores e receptivos a chegada dos filhos.

Por fim, pretende-se através deste projeto de pes-
quisa e de outras fontes que possam divulgar a ado-
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¢do que os preconceitos em torno dela sejam cada vez
mais rompidos. A decisdo pela adocgao tardia ndo deve
ser vista como algo “dificil” por parte das familias dos
adotantes, pois acaba desestimulando um desejo de
maes e pais em formarem uma familia e por conse-
quéncia acaba fazendo com que inumeras criancas e
adolescentes acabem residindo por muito tempo nos
abrigos, ndo tendo a chance de terem um lar.

Palavras-chave: Adoc¢édo Tardia. Adaptacao. Bento
Gongcalves.
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ASPECTOS QUE INFLUENCIAM A MANEIRA
DE SE VESTIR DOS ESTUDANTES DO IFRS-BG

VITORIA CONTI FILIPPON
JANINE BENDOROVICZ TREVISAN

INTRODUCAO

De acordo com Nogueira, 2019 e Perosa, 2006, os
uniformes, por muitos anos, foram simbolo de status no
mundo, especialmente quando a sociedade europeia ti-
nha maior influéncia sobre os outros locais e implantou
esse vestuario em escolas internas. No Brasil este habi-
to veio por meio dos internatos franceses para meninas
da alta sociedade. Os anos se passaram, e atualmente
tornou-se uma pega importante para as escolas. O item
proporciona uma padronizacao entre os alunos, ofere-
cendo seguranca e encobrindo distin¢do de condigoes
financeiras explicitas. Ao passo que é um item benéfico,
ele pode se tornar prejudicial aos alunos, principalmente
no ensino médio, visto que o momento da adolescéncia é
um processo de transicao da crianga para o adulto. Neste
momento, o jovem quer expressar como se sente, prin-
cipalmente por sua aparéncia, por sua vestimenta. E um
periodo de descobertas, novas amizades e novos gostos,
automaticamente ira surgir um novo estilo, de autentici-
dade provavelmente muito influenciado pela sociedade.
Uma padronizacdo no espago em que o individuo passa
mais tempo poderia coibir a expressdo de sua identida-
de. E fundamental sua livre expressdo, em razdo deste
fato podem ser ocasionados casos de crises de identida-
de e problemas como a ansiedade. No Instituto Federal
campus Bento Gongalves os alunos tém livre escolha de
suas vestimentas, tendo o uniforme como uso opcional.

Tendo em vista a grande variabilidade de vestimen-
ta, percebida visualmente de forma imediata. Até o mo-
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mento nenhuma pesquisa dentro do campus tinha sido
desenvolvida, no ambito de sociologia ligada a moda. De
tal maneira que podemos notar a presenca de uma lacu-
na cientifica. Havendo como objetivo analisar os fatores
socioldgicos e a forma como influenciam a maneira de se
vestir dos estudantes do Instituto Federal do Rio Gran-
de do Sul campus Bento Gongalves no ambiente escolar,
avaliar os diferentes estilos de vestimenta utilizados pelos
estudantes do campus, compreender as suas motivagdes
relacionadas a vestimentas, assimilar as maneiras de ves-
tir com as identidades sociais dos estudantes e quais as
preocupacoes dos estudantes em relacdo a sua aparéncia.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia da presente pesquisa é exploratdria,
tendo sido realizada uma revisao bibliografica literaria e
de artigos cientificos sobre e relacdo de outros estudos ja
realizados. apos foi criado um formulario pela platafor-
ma do google forms, a mesma foi apresentada para todas
as turmas dos cinco cursos técnicos integrados ao ensino
meédio do IFRS-BG, no periodo de vinte e nove de agosto
de dois mil e vinte e dois a um de novembro de dois mil e
vinte e dois. Obtendo um total de cento e sete respostas.

RESULTADOS
Grafico 1: Identificacdo com estilo especifico

3- Vocé se identifica com algum estilo especifico?
107 respostas

@ Natural Esportive
@ Tradicional
Elegante

@ Romantico

@ Criativo

@ Dramatico Urban
@ nzo sei

@ nehum

@ Eu no tenho estilo, o estilo me tem

@ Todos supracitados hehe

@ Depende o meu estado de espirito do
@ casualfindie/street (depende o dialll)
@ Estilo casual, dark, metaleira e confort..
@ Casual

@ Rocker classico

@ Despojado

172V

A 22
Fonte: Dados coletados pelas autoras
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No grafico numero 1 podemos perceber a gran-
de variabilidade de estilos presentes no campus BG,
tendo uma percentagem muito expressiva para as op-
¢Oes ‘nao sei’ e ‘nenhum’, sendo um fator que implica
na autenticidade de estilo.

Os dados coletados permitem presumir também
que alunos sdo influenciados pelos fatores de géne-
ro e sexualidade. Mas o quesito género tem maior in-
fluéncia na forma de se vestir dos alunos, o que é um
padrao imposto pela sociedade.

Os educandos dizem que se influenciam pelas
tendéncias de moda e, principalmente, as apresenta-
das em redes sociais. Padrdes apresentados em séries
e filmes foram raramente apontados com significati-
va influéncia nas formas de se vestir.

Quando perguntado para os alunos em que me-
dida o seu estilo é uma forma de expressar sua iden-
tidade, a maior porcentagem afirmou que ‘influencia’
ou ‘influencia muito’, entdo os alunos procuram sem-
pre representar sua identidade sociolégica por meios
de suas roupas, de seu estilo.

Além disso, fatores climaticos também foram in-
dicados como importantes no momento de decisdo
de escolha para se vestir visando sempre o conforto e
manter uma boa aparéncia.

Grafico 2: Conforto na vestimenta

22-Vocé se sente desconfortdvel em usar alguma pega de roupa na escola?
103 respostas

® sim
@ Nao

Fonte: Dados coletados pelas autoras
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Grafico 3: Desconforto com pecas de roupa

23- Se a resposta anterior (quest&o 22) for sim, que pegas s&o?
103 respostas

26 (25,2%)
56 (54,4%)
32 (31,1%)
13 (12,6%)

Nao*

chinelos, cropeed

cropped

moletom

roupas mais curtas em geral
roupas que eu gosto, mas...
Croppet ( ndo sei como se...

R: ndo.

0 20 40 60

Fonte: Dados coletados pelas autoras

Um fator importante relatado consiste no des-
conforto que alguns alunos declaram sentir ao usar
certos tipos de roupa no ambiente escolar, e poderia-
mos questionar os motivos para esse aspecto.

CONSIDERACOES FINAIS

Os jovens, participantes da pesquisa ndo sabem
ao certo seu estilo especifico, foram criados mais de
dezenove estilos diferentes com uma grande parcela
dos mesmos néo sabendo ou nédo tendo um estilo es-
pecifico. O género dos estudantes na maioria das ve-
zes influencia, em relacdo a sexualidade dos alunos o
percentual € menor, mas continua sendo muito forte.
Apenas 16,8% dos alunos aderem néao as tendéncias
de moda, e 61,9% dos discentes aderem as apresen-
tadas nas redes sociais, estando como mais votado
o Instagram, seguido do TikTok e Youtube. 82,1% dos
estudantes apontam certo grau de influéncia do seu
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estilo em expressar sua identidade. 42,1% dos acadé-
micos mostram que se vestem diferente quando vao a
escola. O item conforto leva a frente como o mais bus-
cado pelos alunos neste momento juntamente com o
clima. 87,85% se preocupam em manter e transmitir
uma boa aparéncia por meio das roupas. Os alunos
gostam de como se vestem e tentam transmitir algu-
ma “mensagem” por sua forma de se vestir. Os alunos
por sua vez acreditam em padrdes de beleza e se sen-
tem inseguros em usar pegas de roupa como short, le-
gging, calca jeans, regatas, chinelos e cropped dentro
do campus.

Tendo isso como parametro é possivel concluir
que mesmo que os estudantes ndo tenham exatamente
um estilo especifico eles conseguem se expressar por
meio de suas vestimentas, criando uma autenticidade,
mesmo que muito influenciados pela moda atual, e
buscando fatores especificos para serem seguidos.

Palavras-chave:
Vestimenta; Estilo; Alunos; Identidade social
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SECAO II: ARTIGOS COM
PESQUISAS DAS ESTUDANTES



A PERCEPCAO DOS ESTUDANTES DE ENSINO
MEDIO DE BENTO GONCALVES SOBRE A LEITURA

SOFIA CASANOVA COMPARIN
CARINA FIOR POSTINGHER BALZAN

RESUMO

O artigo apresenta uma analise das praticas de
leitura de estudantes do Ensino Médio de Bento Gon-
calves, a fim de compreender como esses estudantes
percebem a leitura em seu cotidiano. Os objetivos
propostos foram: identificar a frequéncia de leitura e
os géneros literarios preferidos; compreender como
os jovens veem a leitura e o quanto ela esta presente
em seu cotidiano; verificar se a escola, a familia e a
internet exercem influéncia sobre a pratica de leitu-
ra na adolescéncia. O percurso metodologico contou
com: pesquisa bibliografica sobre a importancia da
leitura para a formacgdo humana; questionario onli-
ne aplicado a estudantes do Ensino Médio de Bento
Gongalves; e entrevistas semiestruturadas para uma
parcela dos respondentes. Os dados obtidos a par-
tir do levantamento foram catalogados e analisados
quantitativa e qualitativamente. Os resultados mos-
tram que a leitura ainda é uma atividade bastante
presente no cotidiano desses estudantes, seja para a
realizacdo de atividades escolares, seja como forma
de lazer, e apontam o romance como o género lite-
rario mais lido. Todos reconhecem a importancia da
leitura para o desenvolvimento escolar e pessoal, mas
ndo se interessam muito pelos livros indicados pela
escola, preferindo realizar suas proprias escolhas. A
familia, a escola e ainternet exercem influéncia sobre
as praticas de leitura dos estudantes. Com os resulta-
dos obtidos, foi possivel entender o comportamento
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leitor dos estudantes de Ensino Médio de Bento Gon-
calves e sugerir a¢des que despertem o interesse dos
jovens pela leitura.

Palavras-chave: leitura; literatura; Ensino Médio;
formacdo de leitores

INTRODUCAO

A leitura é uma atividade importante para o de-
senvolvimento cognitivo e emocional do ser humano.
Por meio da leitura, acessamos o imenso acervo cul-
tural constituido ao longo da historia da humanidade,
possibilitando a obtencao de novas informacdes. Pela
leitura literaria, sobretudo, entramos em contato com
o universo da ficgdo, desenvolvendo nossa imagina-
cdo e criatividade. De acordo com Antunes (2009), a
literatura é fundamental no desenvolvimento da afe-
tividade, da sensibilidade artistica e do gosto estético.

Historicamente o Brasil sempre foi apresentado
como um pais em que se lé pouco. Frequentemente
sdo publicadas nos meios de comunicac¢do de massa
pesquisas que demonstram que um grande nume-
ro de jovens no Brasil ndo gosta de ler. Entre 2015 a
2019, segundo a pesquisa Retratos da Leitura no Bra-
sil' (Failla, 2021), houve uma diminuicao de 4,6 mi-
lhoes de leitores. A mesma pesquisa também aponta
que 13 milhdes de jovens afirmam que ler é um tédio
e fazem isso por obrigacao.

Diante dessa diminui¢do no numero de leitores
apontada pela pesquisa e de relatos frequentes de
jovens dizendo que nao gostam de ler, que acham a
leitura uma atividade enfadonha e que preferem fa-
zer outras coisas no seu tempo livre que néo a leitura,

1 A pesquisa Retratos da Leitura no Brasil, em sua 5° edigéo, teve
como publico-alvo a populagdo com 5 anos e mais, sem requisito
de escolaridade minima. A amostra foi de 8.076 pessoas, de todos
os estados brasileiros (208 municipios).
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faz-se necessario pesquisar mais sobre esse assunto.
Em vista disso, este estudo teve como objetivo inves-
tigar a relacdo dos estudantes de Ensino Médio de
Bento Gongalves com a leitura, buscando identificar
se a percepcao de que a leitura ndo é uma atividade
prazerosa se confirma nesse contexto. Como objeti-
vos especificos, a pesquisa procurou: identificar a fre-
quéncia de leitura e os géneros literarios preferidos
dos adolescentes; compreender como os jovens per-
cebem a leitura e o quanto ela esta presente em seu
cotidiano; e verificar se a familia, a escola e a internet
exercem influéncia sobre a pratica de leitura na ado-
lescéncia. O percurso metodolégico compreendeu
pesquisa bibliografica, aplicacdo de questiondrios
online e entrevistas semiestruturadas.

O artigo esta organizado em quatro partes, apre-
sentando, primeiramente, uma discussdo sobre a
importancia da leitura para a formagdo humana,
pautada em textos teodricos. Em seguida, explicita-
-se a metodologia da pesquisa para, posteriormente,
apresentar os dados obtidos juntamente com a anali-
se. Por fim, nas consideracgdes finais, reflete-se sobre
propostas de formacao de leitores a partir dos resul-
tados obtidos.

AIMPORTANCIA DA LEITURA PARA AFORMAGAO

HUMANA

A leitura € uma atividade imprescindivel para a
formacdo humana. Ela promove o desenvolvimen-
to intelectual por meio da obtencao de informacdes,
conhecimento, desenvolvimento da linguagem, mas
também desperta emogoes, nos conecta a épocas, lu-
gares, situacoes diferentes, que até entdo eram des-
conhecidas, nos faz construir novos sentidos e po-
sicionamentos, formando individuos com opinides
proprias e visdes de mundo diferentes (Failla, 2021).

Para Silva (1995, p. 12), “o ato de ler ¢, fundamen-
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talmente, um ato de conhecimento. E conhecer sig-
nifica perceber mais contundentemente as forcas
e as relagoes existentes no mundo da natureza e no
mundo.”. Ainda, conforme Anjos (2012), a leitura pode
atuar como uma forma de situar o individuo no corpo
social, despertando-lhe a consciéncia de seu papel na
sociedade enquanto ser participativo e critico diante
da realidade que o cerca.

Segundo Koch e Elias (2008), além da leitura ocu-
par um grande papel na vida dos leitores, também os
coloca em contato direto com as palavras e o sentido
que elas trazem, fazendo, assim, com que a populagdo
se torne mais capaz de compreender e interpretar
textos/situagdes com pensamento critico.

A leitura, sobretudo de textos literarios, é funda-
mental para o desenvolvimento da fruigdo estética, da
arte da palavra. De acordo com Antunes (2009, p. 200),
“ler textos literarios possibilita-nos o contato com a
arte da palavra, com o prazer estético da criacdo ar-
tistica, com a beleza gratuita da ficgdo, da fantasia e
do sonho, expressos por um jeito de falar tao singular,
tdo carregado de originalidade e beleza”.

A escola, por ser um espago de ensino e de apren-
dizagem, tem um papel fundamental na formacao
dos leitores, pois promove o contato dos alunos com
os livros e outros materiais de leitura e com a literatu-
ra. E na escola que os estudantes leem e interpretam
textos de diferentes géneros literarios, como poemas,
contos, cronicas, romances. Assim, é essencial apre-
sentar livros que despertem o interesse dos leitores,
para que o ato de ler ndo se torne algo chato e cansa-
tivo. De acordo com Manguel (1997), a leitura ¢ uma
atividade que deve ser feita com o coragdo, uma acdo
prazerosa, ndo como um dever imposto por alguém.
Rangel e Rojo (2010) também destacam que a leitura
ndo traz ao leitor todos os seus beneficios se ela néo
for uma vontade do proprio leitor.
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A influéncia dos familiares e professores, a for-
ma como as criangas vao ser introduzidas na leitura
e como serdo apresentadas a literatura, sera funda-
mental para definir a relacdo que terdo com a leitu-
ra ao longo de sua vida. Por isso, ndo se deve impor,
mas sim estimular os jovens para o ato de ler, dando
espaco para fazerem suas proprias escolhas e desco-
bertas, e consequentemente, tornando a leitura algo
prazeroso de ser realizado.

Como revela a pesquisa Retratos da Leitura no
Brasil (Failla, 2021), apenas metade da populagdo
(52%) é considerada leitora? e varios motivos podem
ser citados para os baixos indices de leitura no pais.
Um dos motivos parando ler é a falta de tempo ou pre-
ferir realizar outras atividades no tempo livre, como
utilizar a internet e assistir a televisdo. Cria-se uma
ideia de que ter um momento educativo e de lazer a
partir da leitura de um livro ndo vale a pena, e que
o tempo deve ser utilizado com situac¢des “mais im-
portantes”, como trabalhar ou navegar na web (LIMA,
2001).

Vargas Llosa (2005) afirma que a modernidade
impde um ritmo de vida acelerado, em que existem
tantas coisas importantes a resolver, tantas obriga-
¢oOes e responsabilidades no cotidiano, que as pessoas
ndo podem perder tempo com coisas “dispensaveis”

[..] a literatura é uma atividade
prescindivel, um entretenimento
seguramente elevado e util para
o cultivo da sensibilidade e das
maneiras, um adorno que pode
se permitir quem dispde de mui-
to tempo para a recreagao, e que

2 A pesquisa Retratos da Leitura no Brasil (Failla, 2021), consi-
dera leitora a pessoa que leu, inteiro ou em partes, pelo menos 1
livro nos ultimos trés meses.
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deveria ser afiliado entre os es-
portes, o cinema, o bridge ou o xa-
drez, porém, que pode ser sacrifi-
cado sem escrupulos na hora de
estabelecer uma ordem de prio-
ridades nos afazeres e nos com-
promissos indispensaveis da luta
pelavida. (Llosa, 2005, p. 377).

Outro motivo também apontado na pesquisa diz
respeito a falta de oportunidades socioeconémicas e
culturais para desenvolver a leitura, como néo saber
ler, nao ter bibliotecas disponiveis em suas locali-
dades ou o excessivo aumento dos precos dos livros
(Failla, 2021).

Nao se pode esquecer, ainda, que a internet esta
muito presente na vida dos adolescentes, podendo
influenciar também as praticas de leitura. Nos dias de
hoje, as criangas ja nascem “mergulhadas” no mun-
do tecnoldgico, o que afeta seu contato com os textos,
com o ato de ler e a sua relagdo com a literatura. De
um lado, as possibilidades que a internet oferece ao
publico leitor sdo muito vastas, como o acesso facil a
livros digitais (e-books), permitindo que mais jovens
tenham acesso a obras diversificadas de qualquer
parte do mundo e em qualquer idioma. Por outro lado,
o uso excessivo da internet pode prejudicar o habito
de leitura de textos mais longos, como livros, pois a
rede favorece a distracdo e a falta de concentragao.

O PERCURSO DA PESQUISA

A pesquisa, de carater exploratorio, quantitativa e
qualitativa, realizou-se por meio de um levantamen-
to. Segundo Gil (2002), o levantamento caracteriza-se
pela interrogacdo direta das pessoas cujo comporta-
mento se deseja conhecer, ou seja, “procede-se a so-
licitacdo de informacdes a um grupo significativo de
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pessoas acerca do problema estudado para, em segui-
da, mediante analise quantitativa, obterem-se as con-
clusdes correspondentes aos dados coletados.” (GIL,
2002, p. 50-51).

Primeiramente, realizou-se uma pesquisa biblio-
grafica, com base em livros e artigos sobre a impor-
tancia da leitura para a formagdo humana. Apds isso,
foi aplicado um questionario online produzido via
plataforma Google Forms para jovens que estdo cur-
sando o Ensino Médio, com faixa etaria entre os 15 e
os 18 anos, residentes no municipio de Bento Gongal-
ves. Foram obtidas 54 (cinquenta e quatro) respostas,
sendo 94,4% dos respondentes estudantes de escolas
publicas. Para um maior aprofundamento do tema,
foram feitas 15 (quinze) entrevistas semiestrutura-
das com respondentes do questionario, realizadas
tanto presencialmente, quanto pelo aplicativo Zoom,
dependendo da disponibilidade do entrevistado. A
aplicacdo do questionario e a realizacdo das entrevis-
tas ocorreu entre os meses de agosto e setembro de
2022.Todos os participantes da pesquisa assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
atestando a ciéncia sobre o estudo, seus objetivos e fi-
nalidade. Ao final, os dados obtidos a partir do levan-
tamento foram catalogados e analisados quantitativa
e qualitativamente com base na fundamentacdo teo-
rica construida.

Seguem os dados obtidos e a andlise pautada na
Pesquisa Retratos da Leitura no Brasil (Failla, 2021) e
em estudiosos da area da leitura e formacao de leitores.

OS JOVENS E A LEITURA

Sobre o perfil dos respondentes do questiona-
rio, a maioria dos jovens tem 16 anos (59,3%), 25,9%
tém 15 anos, 11,1% tém 17 anos, 1,9% tém 18 anos e
1,9% tém mais de 18 anos. Quanto a série do Ensino
Meédio, 74,1% estao cursando o primeiro ano, 16,7%
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estdo no segundo, e 9,3% no terceiro ano. Destes
respondentes, 94,4% estudam em escola publica e
5,6% na particular.

Em relacdo ao gosto pela leitura em geral, 61,1%
dos respondentes afirmaram gostar de ler, 35,2% se
interessam por essa atividade dependendo da leitu-
ra, e 3,7% responderam que nado gostam. Em relacao
a literatura, 72,2% afirmaram que gostam de ler lite-
ratura, contra 27,8% que responderam que nao. Esses
resultados sdo positivos, ao contrario do que dizem
algumas pesquisas divulgadas constantemente na
grande midia. A pesquisa Retratos de Leitura no Bra-
sil (Failla, 2021) aponta que muitos estudantes nao
apreciam a leitura e a consideram uma atividade te-
diosa. No entanto, como se percebe pelo questionario,
os estudantes pesquisados ainda encontram na leitu-
ra uma pratica prazerosa.

Mesmo com um percentual de estudantes que
disseram nao gostar de ler (37%) ou que néo se inte-
ressam por todo tipo de leitura (35,2%), como apon-
tado anteriormente, todos os respondentes (100%)
consideraram que a leitura ¢ uma pratica muito im-
portante para a sua vida. Ou seja, mesmo nao apre-
ciando a leitura e ndo a colocando entre as atividades
realizadas com maior frequéncia, esses estudantes
reconhecem que a leitura é fundamental para o seu
rendimento escolar e desenvolvimento pessoal.

Dentre os jovens que responderam ao questiona-
rio, 94,4% disseram que gostariam de ler mais. E en-
tre os principais motivos para esses estudantes nao
lerem mais estdo a falta de tempo (79,6%) e por pre-
ferirem fazer alguma outra atividade (20,4%). Com
esses percentuais, € possivel perceber que a pratica
da leitura poderia ser mais ativa na vida dos adoles-
centes, mas por diversos fatores, como acumulo de
deveres escolares, provas e trabalhos, além de outras
tarefas extraescolares como cursos, a leitura ndo con-
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segue estar entre as atividades consideradas mais ne-
cessarias. Esse fator é citado por um dos estudantes
entrevistados: “Eu gosto muito de ler, mas com minha
escola e meu trabalho, fica dificil conciliar tudo, en-
tdo acabo priorizando outras coisas e ndo a leitura.”
(Carlos?, 16 anos). Ou seja, dentre as diversas ativida-
des realizadas no cotidiano dos estudantes, a leitura
ndo é colocada como prioridade.

Em relacdo as preferéncias literarias dos estu-
dantes, a maioria prefere ler romances (44,4%), lite-
ratura de fic¢do cientifica (18,5%), historia de povos
antigos (9,3%), contos (7,4%) e poesia (3,7%). Também
foram mencionados em menor percentual a literatu-
ra religiosa, humoristica, de cordel, jornais, revistas,
contos populares, livros didaticos, classicos brasilei-
ros, terror, novela policial e fantasia, com 1,9% cada.
A pesquisa Retratos da Leitura no Brasil (Failla, 2021)
aponta que o romance fica em quarto lugar entre os
géneros mais lidos. A preferéncia dos estudantes
pesquisados por romances pode ser explicada por-
que esse género envolve muito a fantasia, levando os
leitores, em imaginacdo, para diferentes lugares sem
sair do lugar, transportando-os para outro universo.
E aficgdo cientifica, além de aproximar os leitores do
meio cientifico, também os diverte e informa sobre
diversos temas, como fisica e biologia.

Sobre a frequéncia de leitura de um livro de li-
teratura, 31,5% dos respondentes disseram ler men-
salmente, 278% quinzenalmente, 14,8% semestral-
mente, 14,8% mencionaram que nunca leem livros, e
11,1% disseram ler anualmente. Nessa resposta cha-
ma a atengdo o percentual que mencionou nunca ler
livros (14,8%), pois, na condicao de estudantes de En-
sino Médio, significa que esses alunos néo realizam
nem as leituras solicitadas pelos componentes de

3 Como forma de manter o anonimato dos entrevistados, os no-
mes apresentados sdo ficticios.

42



Lingua Portuguesa e Literatura.

Em relacdo a frequéncia de leitura de outros gé-
neros textuais do cotidiano, como jornais ou revistas,
os jovens responderam que leem raramente (46,3%),
nunca (31,5%), as vezes (20,4%) e sempre (1,9%). Ou
seja, os textos literarios ainda sdo mais lidos pelos es-
tudantes pesquisados que outros géneros. No entanto,
nao se pode deixar de mencionar os géneros lidos para
as atividades escolares, como textos informativos, de
livros didaticos, livros técnicos e artigos que ndo sao
mencionados nessa questdo, mas que certamente sao
lidos pelos estudantes em seu cotidiano escolar.

Para entender que outras atividades os jovens rea-
lizam em seu cotidiano, ndo vinculadas as atividades
escolares, e se isso pode influenciar as suas praticas de
leitura, perguntamos aos respondentes o que eles fa-
zem em seu tempo livre. As respostas foram: navegar
na internet (33,3%), ler livros (18,5%), praticar algum
esporte (16,7%), estudar uma lingua estrangeira (7,4%),
ajudar em casa (5,6%), tocar um instrumento musical
(5,6%), assistir a video aulas, tirar fotos, ir a academia
e acompanhar canais no Youtube (1,9%), cada um. Um
ponto positivo desses dados € que ler livros esta em se-
gundo lugar, porém, a principal atividade esta relacio-
nada ao uso da internet. Segundo a pesquisa Retratos
de Leitura no Brasil (FAILLA, 2021), a internet é utili-
zada para diversas finalidades, sendo geralmente para
o entretenimento. Dentre os leitores, muitos a utilizam
ao seu favor, seja para pesquisar livros para comprar,
seja para seguir influencers literarios em busca de in-
dicacdes, além de possuirem mais espago para debate-
rem sobre o que estdo lendo no momento, como blogs
e plataformas como o Skoob, e ter mais acesso a livros
por meio dos e-books.

No entanto, mesmo com pontos positivos, a inter-
net também pode prejudicar a pratica de leitura, vis-
to que muitos jovens acabam ocupando o tempo que
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poderiam estar lendo para ficar navegando na rede.
Além disso, podem se distrair mais facilmente du-
rante a leitura e ndo se interessarem mais por livros.
Assim, é importante que pais e professores orientem
os jovens a usarem as tecnologias com responsabi-
lidade, visto que elas propiciam muitos beneficios,
mas também maleficios. A internet é uma teia de
informacdes de acesso rapido e facil, passando a se
tornar cada vez mais proxima das pessoas. Ao fazer
parte das atividades basicas do cotidiano, ela altera o
estilo de vida dos seus usuarios, seja na comunicagao,
na producédo e na recepcao dos textos.

Como mencionado anteriormente, o papel da fa-
milia é fundamental para o desenvolvimento do gosto
pela leitura. Viver em um ambiente leitor, com acesso
aos mais diferentes materiais e leitura desde cedo, e
presenciar os membros da familia realizando leitu-
ras ¢ um grande estimulo para a crianca e o jovem se
interessarem pelos livros.

Em relacao aos habitos de leitura dos familiares
dos estudantes, a porcentagem de pessoas da fami-
lia que leem sempre € de 35,2%; 29,6% leem as vezes;
22,2% leem raramente; e 13% nunca leem. Sobre o ha-
bito da familia de comprar livros, revistas ou jornais,
42,6% responderam que compram as vezes; 31,5%
compram sempre; 16,7% compram raramente; e 9,3%
nunca. Esses dados sdo bastante positivos, compara-
do com a realidade brasileira, visto que grande par-
te da populagdo brasileira ndo possui condigdes de
comprar livros, revistas e jornais.

Em relagdo ao contato com a literatura desde a
infancia, 74,1% dos adolescentes responderam que
desde pequenos sempre tiveram contato com a lei-
tura; 20,4% responderam que as vezes; 3,7/% nunca; e
1,9% raramente. Segundo uma entrevistada: “Eu gosto
muito de ler, e se ndo fosse pelos meus pais, que desde
cedo liam para mim e me incentivaram, eu com cer-
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teza ndo amaria tanto essa atividade” (Lia, 17 anos).
Esse depoimento mostra a importancia do desenvol-
vimento do habito de leitura desde a infancia com a
ajuda de familiares.

Além disso, 574% dos estudantes pesquisa-
dos responderam que sempre ouviram historias de
seus familiares (mie, pai ou outro familiar) antes de
aprenderem a ler sozinhos; 24,1% responderam que
as vezes, 13% raramente; e 5,6% nunca. Esses dados
também sdo positivos, pois, segundo Bagno (2007),
o desenvolvimento da pratica de leitura é muito in-
fluenciado pela familia, visto que o contato dos pe-
quenos com seus parentes sera o ponto chave para
como eles verdo essa atividade no seu futuro.

O contato com a leitura desde a mais tenra infan-
ciatambém contribui para a aprendizagem na fase de
alfabetizacdo. Isso pode ser relacionado ao fato de que
90,7% dos respondentes afirmaram que aprenderam
a ler rapidamente; 7,4% demoraram a ler e acompa-
nhar seus colegas de classe; e 1,9% demoraram bas-
tante para ler e ndo conseguiram acompanhar seus
colegas de classe.

Em relacgdo ao acesso aos livros, os jovens da pes-
quisa responderam que tém acesso a livros impres-
sos por meio de compras online (37%), compras em
livrarias (25,9%), possuem livros em casa (16,7%), reti-
ram da biblioteca da escola (14,8%), na casa de fami-
liares/amigos (3,7%) e por meio da biblioteca publica
(1,9%). Quando perguntado sobre a quantidade de li-
vros impressos que possuem em suas casas, as res-
postas foram que 77,8 % possuem mais de 30 livros, e
22,2% possuem menos de 30 livros. O percentual de
compras de livros, seja de forma on-line ou por meio
das livrarias, ¢ um ponto positivo, pois é possivel per-
ceber que os estudantes se interessam pela leitura e
buscam desenvolver mais essa pratica. Além disso,
provém de familias em que o livro é valorizado en-
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quanto um bem de valor cultural. Porém, destaca-se,
nesses percentuais, o baixo indice de retirada de li-
vros em bibliotecas escolares e publicas.

De uma maneira geral, pode-se dizer que os es-
tudantes pesquisados pertencem a um grupo social
privilegiado em termos de praticas de leitura. Ou
seja, sdo provenientes de familias em que os pais ja
possuiam o habito de ler e liam historias para os fi-
lhos quando pequenos, possuem materiais diversifi-
cados de leitura em casa, configurando um ambien-
te propicio para despertar o interesse pela leitura e
pela literatura.

A pouca frequéncia dos estudantes a bibliotecas
escolares e publicas pode ocorrer por diversos fato-
res, como falta de espaco fisico, falta de profissionais
capacitados para a area, acervos desatualizados e
malcuidados. Nas entrevistas realizadas, muitos jo-
vens disseram que os livros disponiveis nas bibliote-
cas onde estudam nao lhes chamam a atencdao, seja
porque néo sdo atuais/populares; ou porque o acer-
vo possui mais livros infantis ou focados no publico
adulto e poucos livros juvenis; ou ainda pela aparén-
cia e aspecto antigo e desgastado dos exemplares. Es-
ses aspectos podem ser percebidos no comentario de
um dos entrevistados:

Os livros fornecidos pela minha
escola ndo me interessam e nem
a meus colegas para sua leitura,
a maioria é velho e nao tem li-
vros contemporaneos, além dis-
so, os adolescentes julgam mui-
to um livro pela capa, e aqueles
onde eu estudo estdo feios e des-
truidos, fazendo com que a gente
pense que a historia é tdo desin-
teressante quanto o exterior do
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livro (Maria, 16 anos).

Para entender como é a relagdo entre leitura e es-
cola, indagamos se as leituras que os estudantes rea-
lizam frequentemente sdo indicadas pela escola. O
numero de livros extracurriculares que os estudantes
leem durante o ano é de cinco ou mais livros (50%);
dois livros (16,7%); trés livros (14,8%), um livro (11,1%);
e quatro livros (7,4%). Ou seja, os estudantes realizam
um consideravel numero de leituras ndo vinculadas
as atividades escolares, seja porque a escola néo es-
timula a leitura de livros ou porque as indica¢des de
livros e sugestdes de leitura dos professores nao des-
pertam o interesse desses estudantes, ou ainda, devi-
do as atividades de leitura de livros estarem vincula-
das a tarefas posteriores, como resumos, resenhas ou
fichas de leitura.

Também perguntamos se ocorrem momentos di-
versificados na escola relacionados a leitura. 44,4%
dos estudantes disseram raramente participar de
momentos assim; 278% afirmaram que nunca parti-
ciparam; 24,1% participaram as vezes; e apenas 3,7%
responderam que sempre participam desse tipo de
atividade. Esses dados mostram que a escola, de forma
geral, desenvolve poucos projetos voltados a formacgao
de leitores ou que, se realizados, ndo conseguem es-
timular os alunos para participar. Isso é comprovado
pelas respostas dos entrevistados, que comentam néo
sentirem incentivo em suas escolas ou a forma como
isso é desenvolvido ndo é muito interessante, como
revela uma das entrevistadas: “Ler livros forcados nao
adianta em nada, ndo vai me fazer gostar de ler assim,
e isso piora quando eu percebo que ndo tém muita de-
dicacdo por parte dos professores para mudar essa si-
tuagdo, fazendo com que os alunos nao se sintam atrai-
dos pela leitura.” (Lara, 16 anos).

Apesar de um percentual consideravel dos estu-
dantes terem afirmado que nao costumam frequentar
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a biblioteca escolar,indagamos se eles tinham acesso
livre as mesmas. 778% dos jovens responderam que
possuem acesso livre a biblioteca da escola para reti-
rada de livros para leitura em casa, 11,1% as vezes, 5,6%
raramente e nunca. Esses dados, analisados de forma
ampla em relacdo a sociedade brasileira, sdo impor-
tantes, pois para muitos estudantes, a inica forma de
acesso aos livros é por meio das bibliotecas escolares
ou publicas. Ter acesso livre a biblioteca escolar é con-
dicdo indispensavel, no Brasil, para o acesso a leitura.

Também foi questionado se os professores das di-
ferentes disciplinas dos respondentes proporcionam
leituras diversificadas em sala de aula. Segundo os
estudantes, 64,8% responderam que poucos profes-
sores promovem essas atividades; 22,2% apontaram
que muitos professores realizam; e 13% responderam
que nenhum professor proporciona leituras diversi-
ficadas em sala de aula. Essas respostas sdo preocu-
pantes, visto que a figura do professor é um grande
incentivo para desenvolver o habito de leitura dos jo-
vens. Desde pequenos, os estudantes estdo inseridos
no ambiente escolar, em contato direto com os docen-
tes. O trabalho dos docentes por meio de indicagdes
de livros, atividades variadas de leitura e compreen-
sdo, projetos literarios como dramatizacdes de textos,
saraus poeticos, concursos literarios é uma forma de
desenvolver nos estudantes o gosto pela leitura.

Um dado que chama a atencdo é que 85,2% dos
estudantes afirmaram que sdo desenvolvidos proje-
tos de leitura nas suas escolas, enquanto 14,8% disse-
ram que néo. [sso mostra que apesar de serem desen-
volvidos projetos relacionados a leitura, nem todos os
estudantes interessam-se em participar deles.

Em relagdo a frequéncia com que os adolescentes
pesquisados vao a biblioteca publica, tem-se os se-
guintes percentuais: nunca (44,4%); as vezes (27,8%);
raramente (24,1%); e sempre (3,7%). Esses dados cor-
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roboram os resultados da pesquisa Retratos da Lei-
tura no Brasil (Failla, 2021), que indica que mais de
60% dos estudantes néo frequentam bibliotecas. Ou
seja, de maneira geral, os estudantes ndo costumam
frequentar bibliotecas publicas, o que leva a pensar
na propria funcdo dessa institui¢do na sociedade com
o surgimento da internet. As informacgoes que antes
eram obtidas a partir da consulta em livros, revistas e
jornais impressos, armazenados nas bibliotecas, hoje
sdo obtidas facilmente e de forma muito rapida pela
consulta a internet. Devido a isso, a biblioteca publica
precisa reinventar a sua atua¢do na comunidade, tor-
nando-se mais que um deposito de livros, um espago
cultural, de divulgacdo daliteratura e outras artes por
meio de atividades que atraiam mais frequentadores.
Em relacgdo as praticas de leitura no meio digital,
perguntou-se aos estudantes com que frequéncia é
feita a leitura de um livro digital (e-books). 37% dos
respondentes colocaram que leem nesse suporte as
vezes, 24,1% sempre, 20,4% raramente e 18,5% nunca.
Uma entrevistada comenta o porqué de preferir fazer
a leitura de um livro digital: “Eu gosto de e-books por
conta de sua praticidade, consigo ler em qualquer lu-
gar sem carregar muito peso, além de que livros digi-
tais sdo mais baratos que os fisicos.” (Carla, 16 anos).
Esses dados se relacionam com a pergunta se-
guinte que questiona qual o formato de suporte de
leitura preferido dos estudantes, sendo que 87%
responderam que preferem livros impressos e 13%
e-books. Essas duas formas de leitura possuem carac-
teristicas especificas. Livros impressos, por exemplo,
cansam menos a vista que os e-books, e muitos sao
pensados para melhorar a experiéncia da leitura, por
exemplo a cor e a textura das paginas. Por outro lado,
sdo mais caros do que livros digitais e ndo sao muito
praticos para serem transportados de um lugar para
outro. Apesar disso, e mesmo habituados a leitura em
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suportes digitais, a grande maioria dos estudantes
pesquisados apontou preferir ler livros no formato
impresso. Isso mostra que o objeto livro impresso
tem um longo futuro pela frente e ndo sera substitui-
do tao facilmente pelos e-books.

Com os avancos tecnoldgicos, a internet se tor-
nou muito presente na vida de todos, principalmente
para os jovens que ja nasceram com esse progresso.
Verificou-se que as informacgodes que os adolescen-
tes mais buscam na web sdo relacionadas a assuntos
diversos (77,8%); conteudos escolares e novidades na
ciéncia (7,4%); e esportes e politica (3,7%). Essa bus-
ca de informagoes é feita nas plataformas Youtube
(31,5%), Instagram (24,1%), sites de editoras (18,5%),
blogs (5,6%), Google (3,7%) e Tiktok, Twitter, Pinterest e
jornais online (1,9%).

Para fazer essas pesquisas, o meio utilizado é o
celular proprio do estudante (81,5%) ou o computa-
dor proprio (18,5%). Um dos entrevistados comentou:
“Sem o meu celular, muitas atividades que eu reali-
z0 ndo aconteceriam, como assistir videoaulas e ler
livros.” (Luis, 17 anos). Isso mostra que a tecnologia
pode auxiliar muito nas atividades cotidianas dos es-
tudantes, como na realizacdo das tarefas e trabalhos
escolares, nas pesquisas, e também para aprofundar
algum conteudo.

A internet também influencia a escolha de livros
para leitura. De acordo com a pesquisa, o que ajuda
o estudante a escolher um livro para comprar ¢ a in-
dicacdo da internet (31,5%), indicacdo de um amigo
(22,2%), a capa (13%), indicacdo do professor (9,3%),
pelo autor (7,4%), o recurso financeiro (3,7%), e a sin-
tese, o conteudo e a prévia do livro, juntamente com
pesquisas e indicagdes no geral (1,9%).

Ou seja, na atualidade, ndo se pode mais pensar
a educacdo sem a insercao das novas tecnologias
e a presenca da internet no processo de ensino e
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aprendizagem. Como se verificou nas respostas dos
estudantes, a internet tem muita influéncia seja no
proprio ato de ler, seja nas escolhas de livros e no de-
senvolvimento do gosto pela leitura.

CONSIDERACOES FINAIS

Percebe-se, a partir da pesquisa, que o grupo de
estudantes pesquisados, de forma geral, participou
de um ambiente leitor na infancia, com acesso a li-
vros e outros materiais de leitura, contacdo de histo-
rias e exemplo de familiares leitores. Isso repercutiu
no processo de alfabetizacdo desses jovens e no gosto
que desenvolveram pela leitura. Afinal, 61,1% dos par-
ticipantes afirmaram gostar de ler; 72,2% disseram
gostar de literatura; 94,4% gostariam de ler mais; e
100% reconhecem a importancia da leitura para seu
desenvolvimento escolar e pessoal. Esses dados,
comparados com os dados divulgados na midia e com
a propria pesquisa Retratos da Leitura no Brasil (Fai-
lla, 2021), mostram-se bastante positivos, visto que a
leitura esta bastante presente na vida dos estudantes
de Bento Gongalves.

A trajetoria escolar também revela que as institui-
¢oes de ensino incentivaram, em maior ou menor grau,
o desenvolvimento da pratica leitora dos estudantes,
seja por meio de incentivo a leitura, projetos literarios,
acesso a biblioteca escolar. Apesar da importancia do
papel da escola na formacao de leitores, as leituras in-
dicadas pelos professores, principalmente no Ensino
Meédio, raramente mostram-se atrativas para os estu-
dantes, e as obras disponiveis da biblioteca nao lhes
chama a atencao, pois os livros ndo sdo apropriados a
sua faixa etaria (literatura juvenil) ou pelo estado de
conservacao dos exemplares, velhos e desgastados.
Se levarmos em conta que os livros indicados pelos
professores do Ensino Médio sdo obras da literatura
brasileira vinculadas aos periodos literarios, podemos
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justificar essa falta de interesse por parte dos alunos.
Muitas vezes a linguagem dessas obras ¢é dificil de en-
tender, desmotivando a leitura.

Algumas possibilidades para melhorar esses
resultados seria chamar a atencgdo dos jovens pe-
los géneros, escritores e temas que lhes instiguem,
orienta-los para gerenciar seu tempo na realizagao
das atividades cotidianas e disponibilizar tempo
proprio para a leitura em sala de aula, nem que se-
jam algumas paginas por dia. Para isso, o professor
tem que estar atento as preferéncias dos estudan-
tes e indicar obras mais contemporaneas, voltadas
aos temas que os alunos apreciam nesse momento
da vida, além de conhecer o acervo da biblioteca e
sugerir novas aquisic¢oes de livros, mais condizentes
com as demandas dos jovens. Isso ndo significa que
nao devem ser trabalhadas as obras vinculadas aos
periodos da literatura brasileira, mas oferecer aos
jovens outras possibilidades também.

Também foi possivel perceber que, conforme
aponta Failla (2021), as redes sociais estdo rouban-
do o tempo do livro, visto que os adolescentes apro-
veitam mais os momentos livres para navegar na
internet do que para a leitura. Mesmo com pontos
negativos, € inegavel que a internet auxilia o desen-
volvimento das praticas leitoras, ja que ela facilita o
acesso aos livros e ajuda a descobrir novos estilos por
meio de indicac¢des de influenciadores digitais, como
booktubers. Ademais, existem aplicativos que ajudam
a desenvolver e organizar as leituras, como o Skoob,
Goodreads, Webtoon, Kindle, Skeelo e Cabeceira. Com
isso, é necessario encontrar um equilibrio entre o uso
da internet e a realizagdo de outras atividades, pois
mesmo sendo muito importante, o uso excessivo da
internet também prejudica a pratica leitora.

Com esse trabalho é possivel afirmar, por fim, que
a leitura esta bastante presente na vida dos adoles-
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centes de Bento Gongalves, sendo que para alguns
adquire maior relevancia que para outros. Conclui-se
que a familia, a escola e a internet exercem influén-
cia nas atividades realizadas pelos estudantes e sdo
determinantes para a relagdo deles com a leitura e o
desenvolvimento do gosto pela literatura.
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VISOES E POLITICAS PARA UMA SOCIEDADE MAIS
INCLUSIVA: ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIA EM BENTO GONCALVES - RS

ALANA LUIZA SPINELLI DA SILVA
JONATHAN HENRIQUES DO AMARAL

RESUMO

A acessibilidade esta interligada com a questdo
do acesso, da facilidade de se locomover, acessar in-
formagdes e de viver em comunidade. E um direito do
cidadao que deve ser regido pelas politicas publicas.
A mobilidade é fundamental para que as pessoas rea-
lizem seus afazeres cotidianos, fato que necessita de
politicas publicas especificas elaboradas em conjun-
to com a populagdo. O objetivo geral deste estudo ¢
compreender quais sdo as politicas publicas de aces-
sibilidade promovidas na cidade de Bento Gongalves
— RS e como determinados gestores e publico-alvo
dessas politicas avaliam sua efetividade. Trata-se de
estudo exploratorio, de carater qualitativo, cuja me-
todologia consiste no levantamento e identificacao
de documentos disponiveis no site da Secretaria de
Gestao e Mobilidade Urbana de Bento Gongalves,
além da realizacdo de entrevistas com o secretario
geral de mobilidade urbana, a fim de conhecer como
sdo formuladas as politicas publicas no municipio,
e com pessoas com deficiéncia (PCDs) que tenham
alguma dificuldade de mobilidade. Os PCDs foram
selecionados mediante amostra aleatoria por conve-
niéncia, por meio de indicagoes solicitadas ao Nucleo
de Atendimento as Pessoas com Necessidades Educa-
cionais Especificas (NAPNE), do Instituto Federal do
Rio Grande do Sul - campus Bento Gongalves. Os dois
entrevistados constataram que a cidade melhorou
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na mobilidade urbana ao longo do tempo, principal-
mente por causa do avanco tecnologico. Dessa forma,
possibilitou-se a circulagao de veiculos de locomocéo
mais inclusivos, como 6nibus com acesso para ca-
deirantes e deficientes visuais, implementados pela
Prefeitura. Os PCDs entrevistados relatam dificulda-
des de locomocédo na cidade e uma dependéncia des-
ses veiculos, mostrando que a cidade poderia buscar
mais didlogo com a populacdo e as associacdes, que
nao estdo sendo tdo valorizadas, para que haja uma
maior atencdo tanto ao publico local quanto turisti-
co. Eles também indicam que hd pouco dialogo com a
Prefeitura e, gradativamente, as associa¢des de PCDs
tém perdido sua representatividade e apoio. Por
outro lado, o poder publico, por meio da Secretaria de
Gestdo e Mobilidade Urbana, alega que ha uma certa
atencdo aos PCD’s e que tém sido realizadas agoes e
propostas de politicas publicas viaveis a essas pes-
soas. Destarte, é reconhecido por ambos os lados que
o processo de garantir acessibilidade no municipio é
uma agdo gradativa.

Palavras-chave: acessibilidade; politicas publi-
cas; mobilidade urbana; pessoas com deficiéncia.

INTRODUCAO

A partir dos anos 1930 foram instauradas as pri-
meiras politicas publicas de acessibilidade no Brasil, o
que passou a proporcionar maior inclusdo as pessoas
com deficiéncia (PCDs). Bento Gongalves, cidade loca-
lizada no estado do Rio Grande do Sul, recebe muitos
turistas em razdo de seu potencial eno gastronémico e
paisagistico. Contudo, a topografia da cidade é muito
acidentada, fato que demarca a necessidade de uma
maior atencdo por parte do poder publico e dos cons-
trutores para qualificar a mobilidade e o acesso a de-
terminados locais, principalmente ao publico de PCDs.
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A presente pesquisa tem como tema a acessibi-
lidade para pessoas com deficiéncia no municipio
de Bento Gongalves. Dessa forma, analisamos que
a acessibilidade esta interligada com a questdo do
acesso, de viver em comunidade, acessar informa-
coes e se locomover. O interesse da pesquisa surgiu
pela observacao, por parte da autora principal do tra-
balho, de irregularidades na cidade, gerando ques-
tionamento sobre porque ndo ha monitoramento
desses problemas, assim como, se ha a¢des do poder
publico em atencdo ao cumprimento dos requisitos
de seguranca e para a melhoria nesses ambientes. O
problema de pesquisa busca responder como estdo
estruturadas as politicas de acessibilidade as PCDs
no municipio de Bento Gongalves — RS e como deter-
minados gestores e publico-alvo dessas politicas ava-
liam sua eficacia e efetividade.

Desenvolvendo tal problematica, como objetivo
geral buscou-se compreender quais sdo as politicas
publicas de acessibilidade as PCDs no municipio e
como determinados gestores e publico-alvo dessas
politicas avaliam sua eficacia e efetividade. Os cin-
co objetivos especificos foram: levantar leis e docu-
mentos que regem as politicas de acessibilidade em
Bento Gongalves;identificar estratégias da populagéao
com deficiéncia para acessar espacos publicos; ana-
lisar de qual maneira as PCDs se sentem em relacdo
a irregularidades da cidade; entender como é feito o
dialogo entre a Prefeitura e as PCDs, com a finalida-
de de descobrir se ha uma preocupacao de inclusao
dessas pessoas no espaco governamental; e, por fim,
perceber quais sdo os desafios enfrentados pelo po-
der publico para a realizacdo dos planos de mobili-
dade urbana.

Estudar a mobilidade urbana e, em especifico, a
acessibilidade de PCDs torna-se relevante ndo apenas
pelo compilado de informacdes e analises, mas para
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poder trazer elementos que auxiliem nas tomadas de
decisdo e na elaboracdo e execucdo de politicas publi-
cas. Portanto, o estudo justifica-se por contribuir com
a gestdo e, principalmente, com a sociedade.

De modo geral, em termos metodologicos, o es-
tudo focalizou o resultado de entrevistas com pes-
soas indicadas por membros do Nucleo de Pessoas
com Necessidades Educacionais Especificas, com a
finalidade de compreender quais sdo as dificuldades
de locomocgdo das pessoas com deficiéncia no meio
urbano. Paralelamente, realizou-se entrevista com
representantes da Secretaria de Gestdo e Mobilida-
de Urbana de Bento Gongalves, a fim de definir qual
€ o desempenho das politicas publicas em atender
a populacdo. Ao mesmo tempo, a pesquisa buscou
avancar nas interpretacdes por meio de analises de
documentos disponiveis no site da prefeitura de Ben-
to Gongalves, bem como relacionar os conteudos dos
referenciais sobre a acessibilidade para PCDs.

PCDs entrevistados relataram dificuldades de
locomocédo na cidade e uma dependéncia de veiculos
automobilisticos, mostrando que a cidade poderia
buscar mais dialogo com a populagdo e as associa-
¢oes, que nao estdo sendo tdo valorizadas, para que
haja uma maior atencao tanto ao publico local quanto
turistico. Por outro lado, o poder publico, por meio de
sua Secretaria de Gestdo e Mobilidade Urbana, ale-
ga que as associacoes de deficientes fazem um papel
crucial na parte do Conselho de Mobilidade Urbana
de Bento Gongcalves, no qual as politicas publicas de
acessibilidade sdo melhoradas a partir das dificulda-
des manifestadas por PCDs do municipio, represen-
tadas nesse Conselho. Alega-se que gradativamente a
acessibilidade vai melhorando, conforme a disponi-
bilidade de mudar as a¢des de mobilidade urbana. Foi
declarado, pelo entrevistado numero um, que o pro-
cesso foi lento e gradativo para o poder publico em
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que ha muita burocracia por tras. Ao longo do tempo
observa-se que Bento Gongcalves se expandiu muito
territorialmente, e o acesso a meios de transporte,
como carros e Onibus, foi se ampliando e tornando-se
publico, influenciando o bem-estar dos moradores.

Este artigo esta organizado em cinco partes. Na
primeira, é apresentadaaintroducdo,na qual detalha-
mos o tema, o problema de pesquisa, os objetivos e a
justificativa. Na segunda, apresentamos o referencial
tedrico em que sdo abordados temas sobre a acessi-
bilidade, como ela é formatada pelas leis e seu direito
basico, de que forma ela é regida, seu surgimento no
Brasil e, mais especificamente, no Rio Grande do Sul;
falamos sobre a histéria do desenho universal, como
ele ajudaria na mobilidade da populagdo e como as
pessoas com deficiéncia sdo incluidas na acessibili-
dade atualmente. Na terceira parte apresentamos o
detalhamento da metodologia, abordando os proce-
dimentos e topicos relacionados a pesquisa qualitati-
va. Na quarta parte, aprofundamos o relato dos entre-
vistados sobre mobilidade urbana para pessoas com
deficiéncias, momento em que analisamos documen-
tos e relatos, verificamos os conteudos das falas dos
entrevistados e apresentamos os resultados obtidos.
Por ultimo, na quinta parte, apresentamos as consi-
deracoes finais do trabalho.

ACESSIBILIDADE COMO UM DIREITO HUMANO

A acessibilidade é um direito do cidadéo brasilei-
ro e deve ser regida pelas politicas publicas do Bra-
sil. Segundo o site Politize, em publicacao de Danilo
Andrade (2016, [s.p.]) “as politicas publicas sdo con-
juntos de programas, agdes e decisdes tomadas pelos
governos (nacionais, estaduais ou municipais) com a
participagdo, direta ou indireta, de entes publicos ou
privados”. O autor explica que tais politicas visam a
assegurar direitos de cidadania para varios grupos da
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sociedade ou, ainda, a outros segmentos (social, cul-
tural, étnico ou econémico).

Nos anos de 1930, na era de Getulio Vargas, acon-
teceram os primeiros historicos de politicas publi-
cas no Brasil, o que significava uma melhoria e uma
maior inclusdo de todas as camadas da sociedade.
Houve grandes investimentos em obras publicas, que
facilitaram a mobilidade das pessoas e sua integra-
¢do. Um exemplo proximo de politica publica feita
nessa época foi a construcdo de vilas operarias (IAPI)
para moradia na cidade de Porto Alegre, Rio Grande
do Sul. O episodio facilitou o acesso as fabricas para
esses trabalhadores e melhorou sua qualidade de
vida, por meio do projeto habitacional. Observamos
que os conceitos de politicas publicas e acessibilida-
de se interligam, sempre oferecendo uma proposta
de acdo junto com uma proposta de melhor acesso e
qualidade. (Araujo, [s.d.])

Dar condigoes de acessibilidade as pessoas com
deficiéncia significa estar em consonancia com seus
direitos e incluir a todos no espaco social. Contudo,
o Brasil ndo tem uma vasta legislacdo de mobilida-
de urbana para cidades historicas (Moraes; Santana,
2020), como ¢ o caso de Bento Gongcalves. Portanto,
ainda é preciso muito didlogo e ampliacdo das leis,
além de trabalho e planejamento para construir uma
melhor consciéncia social sobre a importancia da in-
clusdo das pessoas com deficiéncia em todos os espa-
¢os publicos.

Na pesquisa de Susana Couto Pimentel e Mariana
Couto Pimentel (2017) sobre acessibilidade para in-
clusao da pessoa com deficiéncia, foi destacado que a
acessibilidade vai além de questdes infra estruturais;
ela inclui o acesso a informacao, & comunicacao e aos
equipamentos publicos de uma cidade. De uma for-
ma geral, segundo a cartilha “Acessibilidade na UFC”
(UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA, S/D), acessi-
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bilidade ¢é a condigdo de possibilidade para a trans-
posicao dos entraves que representam as barreiras
para a efetiva participagdo de pessoas nos varios am-
bitos da vida social.

Na pequena cidade de Garibaldi, interior da serra
gaucha, localizada a 13,8 km de Bento Gongalves — RS,
percebe-se um cuidado na questdo da acessibilida-
de para pessoas com deficiéncia. Para o municipio, a
acessibilidade vai além do espaco fisico, podendo ser
obtida em diversos meios. No site* institucional do
municipio de Garibaldi, a Prefeitura informa que de-
senvolveu mecanismos para que as pessoas com defi-
ciéncia visual pudessem acessar sites informacionais,
dessa forma conseguindo obter noticias para o seu dia
a dia. Observa-se, dessa forma, que a acessibilidade vai
além de seu quesito fisico-estrutural preocupando-se
com o acesso dos PCDs socialmente. (BRASIL, 2011)

O livro intitulado “Acessibilidade e tecnologia
assistiva: pensando a inclusdo sociodigital de Pes-
soas com Necessidades Especiais”, de Sonza et al.
(2013), traz diferentes abordagens da acessibilidade,
mais especificamente, a inclusdo de acessibilidade
em ambientes virtuais e ambientes fisicos. Podendo
observar sob diferentes aspectos, analisamos que
a acessibilidade se torna uma forma de as pessoas
com deficiéncia se integrarem com a sociedade, ndo
so por formas de locomogdo, de espago, mas sim na
integracdo dessas pessoas tanto em espacos publicos
quanto na acessibilidade de informacoes.

Ao longo do tempo, observamos que o acesso ao
ambiente publico, em geral, é ainda muito enfrenta-
do como problema individual das pessoas com inca-
pacidade. Na década de 1960, surge um projeto que

4 No referido site estdo todas as informagdes da municipalidade,
dentre elas, ha uma forma especifica para que pessoas com defi-
ciéncia visual possam acessar este portal. O mesmo pode ser con-

sultado em https://www.garibaldi.rs.gov.br/pagina/acessibilidade,
acesso em 25/03/2023.
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trazia para todos os publicos um padrao arquitetoni-
co, sendo denominado Desenho Universal, que pro-
punha uma maior igualdade em todos os ambientes.
Segundo Carletto e Cambiaghi (2010), esse projeto
tem grande importancia, uma vez que o ambiente
pode ser utilizado por todas as pessoas, independen-
temente de mobilidade, tamanho do corpo ou de sua
postura fisica

O Desenho Universal consiste em permitir que
o uso de produtos, servigos e ambientes sejam mais
autonomos, dessa forma, todas as pessoas poderiam
acessar de uma maneira que ndo precisasse de outros
recursos. O projeto consiste na manutencdo da es-
trutura arquitetonica atual para uma que garantisse
inclusio, ele esta altamente relacionado com a aces-
sibilidade ja que é centrado principalmente no ser
humano e respeita os graus de dificuldade de cada
individuo prezando pela pluralidade.

METODOLOGIA

A metodologia de uma pesquisa ¢ essencial para
encaminhar a forma de abordagem e a linha de ana-
lise. Segundo Gil, autor de métodos e técnicas para
pesquisa social, o método cientifico € um conjunto
de procedimentos intelectuais e técnicos utilizados
para atingir o conhecimento (Gil, 1999). Para que seja
considerado conhecimento cientifico, ¢ necessaria
a identificacdo dos passos para a sua verificacdo, ou
seja, determinar o método que possibilitou chegar ao
conhecimento.

Nesse sentido, a presente pesquisa é exploratoria,
sendo realizada, em um primeiro momento, por meio
de referenciais bibliograficos e pesquisas em fontes
de dados e informagdes. Em um segundo memento, é
complementada com levantamentos em documentos
disponiveis no site da prefeitura de Bento Gongalves
sobre a acessibilidade para pessoas com deficiéncia.
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A fim de potencializar a analise dos referenciais teo-
ricos e documentos, no terceiro momento, utilizamos
o recurso das entrevistas. Para isso, definimos duas
frentes de investigacdo: a primeira com o Nucleo de
Atendimento as Pessoas com Dificuldades Educacio-
nais Especificas (NAPNE) do Instituto Federal do Rio
Grande do Sul - campus Bento Gongalves e a segunda
com o representante da Secretaria de Gestao e Mobi-
lidade Urbana de Bento Gongalves. O detalhamento
dessas entrevistas apresenta-se a seguir:

Entrevistas com usudrios do Nucleo de Atendi-
mento as Pessoas com Necessidades Educacionais
Especificas (NAPNE) do Instituto Federal do Rio
Grande do Sul — campus Bento Gongalves: realizadas
com a finalidade de compreender quais sdo as dificul-
dades de locomocédo das pessoas com deficiéncia no
meio urbano. A amostra da selecdo foi definida pos-
teriormente com base nas informacdes do Nucleo.
Selecionamos os entrevistados mediante amostra
aleatoria por conveniéncia, ou seja, por meio de indi-
cagdes solicitadas a coordenacao do proprio NAPNE.
Sendo assim, as indica¢des foram por entrevistar um
servidor diretamente atuante no NAPNE e um estu-
dante do IFRS, Campus Bento Gongalves, ex-membro
do referido Nucleo. O roteiro de questdes contemplou
um conjunto de seis perguntas, aplicadas as pessoas
com deficiéncia atendidas pelo NAPNE, conforme in-
dicagdo. Tendo em vista o carater qualitativo, apds a
indicacdo, elegeram-se dois representantes que sao
essenciais para o funcionamento do Nucleo e que
também colaboram com a Associagdo de Deficientes
Fisicos de Bento Gongcalves. Foi essencial a escolha
dessas pessoas para representar o trabalho de pes-
quisa, tendo em vista seu entendimento na area de
acessibilidade e suas percepcdes. Tendo a amostra
definida, partimos para a elaboracdo das questoes
para comporem o roteiro semiestruturado de entre-
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vista. As questdes definidas foram as seguintes:

1 - Vocé consegue se locomover de uma forma fa-
voravel na cidade de Bento Gongalves? Quais sdo suas
maiores dificuldades?

2 - Vocé cré que a cidade poderia ser mais inclu-
siva na questao da mobilidade urbana?

3 - Como é sua locomocgao em Bento Gongalves,
Rio Grande do Sul?

4 - De qual maneira vocé percebe as politicas de
acessibilidade em Bento Gongalves?

5 - A prefeitura promove didlogo com as associa-
¢Oes de pessoas com pessoas com deficiéncia para
promover uma maior mobilidade urbana?

6 - Em sua opinido, como vocé percebe as poli-
ticas publicas de acessibilidade na cidade de Bento
Gongalves?

Entrevista com representante da Secretaria de
Gestao e Mobilidade Urbana de Bento Gongalves: rea-
lizada com a finalidade compreender qual é o desem-
penho das politicas publicas no atendimento a po-
pulacdo. Foi agendada entrevista com o responsavel
pela secretaria (2022), o qual tomou posse do cargo
neste ano, e também, com o especialista em acessi-
bilidade na area da Seguranca do Trabalho, na qual
participou do dialogo.

O recurso metodolégico de levantamento e anali-
se qualitativa a partir da entrevista tem valor signifi-
cativo a pesquisa por revelar a postura da atual gestdo
na questdo da mobilidade e acessibilidade. Também
podera contribuir com o proprio poder publico e com
as atividades da pessoa entrevistada, uma vez que
traz apontamentos sobre a eficacia e efetividade® das
politicas de mobilidade e como as pessoas com defi-

5 Entende-se por eficacia a seguranga de um bom resultado, atin-
gir o objetivo alcan¢ado por meio de um processo de execucédo. Ja
a efetividade é uma tarefa executada com competéncia e qualida-
de. Esta interligada a produtividade (OXFORD, 2021).
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ciéncia se sentem em relagéo ao didlogo com a Prefei-
tura sobre acessibilidade e de qual maneira avaliam a
acessibilidade da cidade de Bento Gongalves/RS.

A entrevista aconteceu com o representante da
Secretaria de Gestdo e Mobilidade Urbana de Ben-
to Gongalves, O roteiro de questdes contemplou um
conjunto de quatro perguntas, aplicadas ao represen-
tante mencionado:

1 - De que forma se da a acessibilidade para pes-
soas com deficiéncia no municipio de Bento Gongal-
ves?

2 - Como essas pessoas sdo incluidas nos proje-
tos de mobilidade na cidade de Bento Gongalves? De
qual maneira elas sdo pensadas no projeto?

3 - Qual ¢ a principal fun¢do da mobilidade ur-
bana de Bento Gongalves? Em sua opinido a cidade
precisa melhorar na inclusdo de diferentes tipos de
pessoas na questao da mobilidade?

4 - Como voce percebe as politicas de acessibili-
dades para pessoas com deficiéncia na cidade?

O modelo de entrevista seguiu o formato semies-
truturado, isto €, uma lista de informacdes ou ques-
tdes que se deseja obter, mas a forma de perguntar (a
estrutura da pergunta) e a ordem em que as questoes
foram feitas variaram de acordo com as caracteristi-
cas de cada entrevistado (MOREIRA, 2007).

ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS COM

DEFICIENCIA EM BENTO GONCALVES:

VIVENCIAS E PERCEPCOES

O NAPNE é o setor que tem o objetivo de incen-
tivar, mediar e facilitar a inclusdo social e educa-
cional de PCDs, além de auxiliar no aprendizado
por meio de tecnologias, adaptacdes pedagogicas
e curriculares no ambiente educacional. O Nu-
cleo é vinculado a Diretoria de Ensino do Campus
Bento Gongalves e busca implantar estratégias de
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inclusao para o mundo de trabalho para seus es-
tudantes.

As acdes desenvolvidas pelo Nucleo sdo diver-
sas, prezando pela inclusdo nas mais diversas areas
e por uma assisténcia aos discentes, atendimento
em contraturno, realizacdo de materiais pedagogicos
adaptados e praticas de cursos para a comunidade
externa, por exemplo, o uso de informatica para de-
ficientes visuais a fim de todo o municipio se benefi-
ciar da atividade do campus.

Na entrevista com o aluno associado ao NAPNE,
foi constatado que a acessibilidade da cidade mu-
dou ao longo do tempo, principalmente por causa
da tecnologia; as pessoas com deficiéncia conse-
guem se locomover de uma forma muito mais favo-
ravel, gracas ao suporte de tecnologias automobi-
listicas, como elevadores para cadeirantes. A maior
dificuldade é a dependéncia desses veiculos; apesar
de serem de facil acesso, é de grande importancia
haver a possibilidade de se locomover de um modo
mais autobnomo e sem a imposicdo de precisar sem-
pre se submeter ao unico meio de transporte ofer-
tado. Ademais, tal situagdo coloca em obrigacao aos
usuarios de se adequarem aos horarios e roteiros
pré-estabelecidos, ndo raro, longos e envolvendo
um maior tempo de deslocamento. Para percursos
curtos, inclusive, a acessibilidade adequada per-
mitiria trajetos andando em cadeiras de rodas ma-
nuais ou motorizadas. Em uma citagdo de um dos
nossos entrevistados, foi relatado: “Ha alguns anos
atras tinha muita dificuldade de andar de cadeiras
de rodas pela cidade, cai diversas vezes pela calca-
da ndo ser acessivel, hoje isso ndo ocorre mais com
o surgimento dos 6nibus adaptados”.

Em uma segunda pergunta foi respondido que a
cidade anda melhorando sua acessibilidade em pas-
sos lentos, mas comparando com alguns anos atras,
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foram feitas diversas areas adaptadas, principalmen-
te na area central da cidade, onde as calcadas e as
construgoes foram adaptadas para pessoas com de-
ficiéncia. Apesar disso, ainda se acredita que a cidade
pode melhorar em sua mobilidade com projetos que
incluam as associagoes e a comunidade de PCD’s.

Nos casos avaliados, foi reconhecido que a forma
de locomocao da cidade, na maior parte das vezes, é
realizada por meio de 6nibus ou carros. Analisa-se
que é uma forma eficiente e eficaz para as pessoas
com deficiéncia, porque de uma forma geral os vei-
culos sdo adaptados e priorizam a preferéncia do uso
para PCD’s. Relatou-se que as politicas de acessibili-
dade estdo ganhando voz ao longo do tempo, mas po-
deria haver mais didlogo com o publico de deficientes
e as associacdes. Em uma fala, um dos entrevistados
manifestou que: “As associagdes cada vez mais per-
dem seu valor politico, atualmente ha poucos be-
neficios de haver uma associagdo publica, € muita
burocracia e muito dinheiro investido, algo que di-
ficilmente sera recompensado economicamente”.
Outro entrevistado também destacou: “A prefeitura
poderia propor mais conversas com as associagdes,
apesar de ter apoio financeiro em algumas situacoes
como o financiamento de vans e 6nibus acessiveis ao
publico, poderia ter atividades que incluam a comu-
nidade e dialogos alternativos”.

Dado esse contexto sobre visdoes dos usuarios do
NAPNE acerca de politicas mais inclusivas, pode-se
interpretar que ao longo do tempo, de forma grada-
tiva, a acessibilidade vai se aprimorando no munici-
pio e tendo mais lugar em diversas areas, mas ainda
é perceptivel que deficientes tém pouco espaco de
dialogo com a Prefeitura, mesmo que as associagdes
sejam incluidas nos projetos de acessibilidade. Ao
longo de seus relatos, entendemos que deveria haver
mais conversa com os proprios deficientes do muni-
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cipio, ja que as associacdes gradativamente vao per-
dendo seu valor politico, apesar de sua eficiéncia.

RELACAO DO PODER PUBLICO COM A
ACESSIBILIDADE PARA PCD’S: RELATOS E
VISOES

Todas as secretarias municipais pautam suas
acodes no que preconiza a Secretaria Nacional de Mo-
bilidade e Desenvolvimento Regional e Urbano, cria-
da como fusdo das antigas secretarias, a Secretaria
Nacional de Desenvolvimento Regional e Urbano e
a Secretaria Nacional de Mobilidade e Servigos Ur-
banos. Quanto a tematica da Mobilidade Urbana, o
Departamento de Projetos de Mobilidade e Servicos
Urbanos tem a missdo de fomentar a implantacdo
da Politica Nacional de Mobilidade Urbana com a fi-
nalidade de proporcionar acesso universal a cidade,
de forma segura, socialmente inclusiva e sustentavel
(BRASIL, 2020).

Nesse contexto, pela tematica da pesquisa que
origina esse artigo, analisamos documentos da Secre-
taria Municipal com informacdes da Secretaria Na-
cional, como diretrizes e a¢des. Além disso, fizemos
entrevista com um representante da Secretaria Geral
de Mobilidade Urbana, um dos principais cargos des-
ta area, com a finalidade de entender como é feito o
dialogo entre a Prefeitura e as pessoas com deficién-
cia e, principalmente, entender como sdo avaliadas as
politicas publicas por esses gestores.

A investigacdo dos documentos do Plano Munici-
pal de Mobilidade Urbana de Bento Gongalves (BEN-
TO GONCALVES, 2015) resultou na observagao de que
a Prefeitura possui trés objetivos para a mobilidade da
cidade. Sdo eles: desenvolvimento urbano, sustentabi-
lidade ambiental e inclusao social. O objetivo geral do
referido Plano se refere a fortalecer a sustentabilidade
na mobilidade e trazer outros conceitos para a melhor
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circulacdo de veiculos e de pessoas com a finalidade
de uma melhor organizacdo nos niveis modais, ou
seja, uma distribuicdo mais organizada de pedestres e
de automoveis. Podemos analisar que o poder publico,
na introducdo do Plano de Acessibilidade, acaba abor-
dando de forma muito superficial a questao da acessi-
bilidade para as pessoas com deficiéncia, uma vez que
seu texto, de forma clara, visa mais a detalhar sobre o
desenvolvimento urbano e o seu modo de organizagao
do que a apresentar mecanismos efetivos necessarios
a acessibilidade na cidade.

Foi relatado durante a entrevista que todas as
obras que o municipio realiza tém a preocupacao
com a acessibilidade para pessoas com deficiéncia,
exercendo a obrigacdo pela lei de que todas as obras
publicas tenham normas de acessibilidade para o
publico, tanto privado quanto publico. Foi enfatizado
pelo entrevistado que a demanda leva tempo, e os
orgaos publicos que trabalham com a acessibilidade
do municipio estdo trabalhando com o Conselho
para ter uma melhor visibilidade dessas obras.
Como citado pelo entrevistado, destaca-se: “Entende-
se que a demanda tem suma importancia, pois
sabemos da dificuldade que essas pessoas tém para
se locomoverem dentro da cidade, tentamos deixa-la
o mais acessivel possivel, apesar de nossa geografia
nao ser tao favoravel”.

A Secretaria de Gestao e Mobilidade Urbana de
Bento Gongalves conta com um Conselho de Mobili-
dade, o qual tem o principio de ajudar a acessibilida-
de urbana da cidade. Segundo o entrevistado, o Con-
selho é formado por vinte cadeiras, oito cadeiras sdo
formadas por entidades que ouvem seus usuarios que
enfrentam essas dificuldades, trazem as dificuldades
para o Conselho a fim de superar essas demandas e
promover debates dessa questdo de politica publi-
ca. As associagdes que fazem parte sdo a ADEF, As-
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sociacdo de Deficientes Visuais (ADVBG), Associagdo
de surdos de Bento Gongalves (ASBG), Associagdo
Anjos Unidos que promove lazer e atividades educa-
tivas. Associacao de pais e amigos dos Excepcionais
(APAE) que atende com assisténcia social, Associacao
Pro Autistas Conquistar (APAC) que ajuda as pessoas
com Transtorno do Espectro Autista, Associacdo de
Apoio as Pessoas com Cancer (AAPECAN) que am-
para pessoas com deficiéncia de uma forma geral e
pessoas com Cancer. Em uma importante fala do re-
presentante da Secretaria Geral de Mobilidade Ur-
bana, pode-se identificar que ha uma continua busca
por qualificar as agdes publicas frente a mobilidade
e a acessibilidade das pessoas com deficiéncia, prin-
cipalmente por abrir espaco de didlogo e de escuta.
Conforme suas palavras: “Nossa cidade ¢ uma cidade
antiga, estamos tentando regularizar com essas as-
sociagoes. As pessoas tém o apoio da Prefeitura para
contarem suas dificuldades e na medida do possivel,
vamos adequando”.

Em referéncia a uma terceira pergunta, foi cons-
tatado que € importante considerar que ndo adianta a
Prefeitura cobrar uma certa acessibilidade das obras
privadas, o principal objetivo do municipio € tornar a
cidade mais acessivel para o convivio de todos, é um
processo gradativo.

Escolhemos o Centro para me-
lhorar a acessibilidade por ser
um espaco de grande circulacao,
tanto de veiculos que se deslocam
por la quanto por ser o local de
trabalho de muitas pessoas. Esta-
mos trabalhando na possibilida-
de de ter um censo demografico
que localize onde reside a maior
parte das pessoas, as politicas exi-
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gem locais onde ha maior circu-
lagdo de publico. Devemos dar os
mesmos direitos a todos.

Perguntamos para o Secretario Geral de Mobili-
dade Urbana se a cidade precisaria melhorar nas for-
mas de inclusdo de pessoas com deficiéncia na area
de Mobilidade Urbana, dessa forma foi declarado
que: “Sempre temos que melhorar, somos uma refe-
réncia turistica no Brasil, mas precisamos melhorar.
Precisamos incluir as pessoas e melhorar as calcadas
em lugares menos populosos”.

A analise das falas e dos documentos permi-
te concluir que a visdo do representante desta pas-
ta aponta que vem sendo intensificada a melhoria
da acessibilidade em regides centrais, onde ha mais
movimentacdo e mais comércio, muito influenciado
por causa do turismo da regido. Observa-se que as
politicas publicas do municipio nao realizaram um
censo demografico em suas obras, isto ¢, ainda néo se
dedicaram as regides mais populosas, e sim as zonas
comerciais. Apesar de a cidade da Serra Gaucha nao
ter efetuado essa pesquisa de distribuicao, observa-se
que a Secretaria de Gestao e Mobilidade Urbana de-
monstra interesse em aplica-lo.

Em um segundo momento, percebe-se um didlo-
go entre as associagdes, que se juntam com os demais
representantes do Conselho e debatem sobre a mo-
bilidade urbana do municipio. Das vinte cadeiras do
Conselho, oito sdo de associagdes de deficientes. Infe-
re-se que, apesar de suma importancia no ambiente
politico, poderia haver mais didlogo entre as pessoas
com deficiéncia, ja que foi declarado que as associa-
¢oOes gradativamente vdo perdendo seu status politico
e exercem pouca representatividade de pessoas. En-
tende-se que, assim mesmo, os entrevistados relata-
ram que gostariam de mais didlogo entre a Prefeitura
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e os orgdos publicos para modificar aspectos da mo-
bilidade urbana da cidade, em especifico, da acessibi-
lidade para PCD’s, mesmo tendo a representatividade
no Conselho.

Por fim, observa-se que a cidade cresceu mui-
to em questdo de expansdo territorial, visto que, foi
relatado na entrevista com o representante geral da
secretaria que a cidade de Bento Gongalves expan-
diu muito em regides que antes eram inabitaveis e
as politicas de acessibilidade melhoraram gradativa-
mente. A tecnologia foi melhorando e foram disponi-
bilizados veiculos acessiveis para deficientes nas as-
sociacgdes, fato que avangou o acesso dessas pessoas a
determinados locais e demonstrou preocupacao por
parte da Prefeitura.

Aleide acessibilidade, Lei federal numero 10.098,
que estabelece normas gerais e critérios basicos para
a promocao da acessibilidade das pessoas portadoras
de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da ou-
tras providéncias, entrou em vigor em 19 de dezem-
bro de 2000. Contudo, segundo um levantamento do
IBGE (G1, 2018), no Rio Grande do Sul, 203 cidades
tém transporte coletivo, mas apenas 15 oferecem
frotas de 6nibus totalmente adaptadas. E considera-
do transporte acessivel os 6nibus com elevadores ou
rampas, sinalizagdo para cegos, surdos e funcionarios
capacitados para atender esse publico e os mecanis-
mos do modal de transporte. Analisa-se que mesmo
sendo obrigatdria a lei de acessibilidade, nem todos
os municipios atendem a tal normativa e que a fa-
bricagao de onibus acessiveis atualmente, ndo é exi-
gida pela fiscalizacdo dos municipios. Infere-se que
essa situacdo esta atrelada aos altos custos desses
transportes adaptados. Cabe destacar que em Ben-
to Gongalves, o Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia - COMUDEE, criado pela Lei
Municipal N° 6.535, de 04 de setembro de 2019, vem
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acompanhando e fiscalizando a efetiva implantacao
e implementacdo da politica municipal dos direitos
da pessoa com deficiéncia e, também, atuando forte-
mente na participacdo em outros conselhos para ga-
rantir esses direitos.

CONSIDERACOES FINAIS

Dentre os resultados, a partir das entrevistas,
constatamos que houve a criagdo de politicas de aces-
sibilidade ao longo do tempo, embora faltem diver-
sos elementos para a cidade tornar-se mais inclusiva
e mais acessivel. Nas entrevistas com os integrantes
do NAPNE, observamos que ha pouco dialogo com a
Prefeitura e, gradativamente, as associac¢oes vao per-
dendo o seu destaque pela falta de politicas publicas
na cidade. A pesquisa tem grande importancia, pois
permite evidenciar os problemas enfrentados por
pessoas com deficiéncia. O trabalho pode ajudar a en-
contrar solugdes aos problemas em relacao a acessi-
bilidade, a0 mesmo tempo promovendo mais dialogo
entre a populagdo e as politicas publicas.

Alguns entrevistados relataram que a tecnologia
avangou, possibilitando a circulagdo de determinados
veiculos de locomocao mais inclusivos, como os 6ni-
bus, muitos deles doados para as associagdes de Defi-
cientes Fisicos de Bento Gongalves — RS. Esses veiculos
automobilisticos foram adaptados para pessoas cadei-
rantes e deficientes visuais, principalmente. No entan-
to, mesmo com essa acessibilidade, ha uma dependén-
cia desses veiculos, mostrando que a cidade poderia
dialogar mais com associacdes e a populacao.

Os entrevistados do NAPNE constataram que as
associagoes estdo cada vez mais perdendo seu valor
e efetividade perante o poder publico. Analisa-se que
um dos fatores dessa desvalorizacdo é que, para for-
mar uma associacdo, é preciso uma burocracia de-
masiada e muito investimento econdémico, o que ¢é
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dificultado pelo carater das associagdes, sendo con-
siderado pelos membros que esse investimento ndo
ird ser compensado futuramente, ja que ¢ algo de in-
teresse publico. Dessa forma, a Prefeitura de Bento
Gongalves poderia promover mais apoio a essas as-
sociagoes, inclusive auxiliando em sua formalizagao,
para que haja mais respaldo nas a¢des e dialogo entre
o publico local, turistico e o proprio poder publico.
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EFEITOS DA PANDEMIA DE COVID-19 NA
APRENDIZAGEM DOS ALUNOS DO ENSINO MEDIO
DE BENTO GONCALVES

SARA BASSO ROMAN

RESUMO

A presente pesquisa tem como tema a aprendiza-
gem dos estudantes do ensino médio, delimitando-se
a investigar os efeitos da pandemia de Covid-19 na
aprendizagem do corpo discente de escolas publicas
de Bento Gongalves. No periodo entre 2020 e 2021,
escolas de todo o pais permaneceram fechadas, por
conta da disseminacgdo de Covid-19, em funcao dis-
so, se adotou o ensino remoto através de plataformas
digitais. A pandemia aumentou o indice de evasao
escolar em (171%) quando comparado com 2019.
Como objetivo geral espera-se compreender o im-
pacto da pandemia de Covid-19 na aprendizagem dos
estudantes do ensino médio no municipio de Bento
Gongcalves. Os objetivos especificos sdo pesquisar se
a pandemia influenciou negativamente a vida aca-
démica em todas as areas do conhecimento e com-
preender como os estudantes estdo administrando os
problemas deixados pela pandemia durante o ensino
presencial, além de identifica-los. A pesquisa € de ca-
rater quali-quantitativo e sua metodologia baseia-se
através de questionario e entrevistas semiestrutura-
das, as quais ainda estdo sendo executadas. Realizou-
-se revisao de literatura para melhor compreensio do
tema e dos conceitos envolvidos. Depois, formulou-se
e aplicou-se um questionario anénimo para todas as
escolas publicas de Bento Gongalves. Ele foi enviado
por e-mail as escolas publicas de Bento Gongalves.
Obtiveram-se 106 respostas, sendo 52,8% do 1° ano e
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26,4% e 20,8% do 2° e do 3° anos do ensino medio,
respectivamente. 67,9% dos estudantes dizem prefe-
rir as atividades presenciais. Cerca de X dos estudan-
tes informou que possuia acesso a internet em casa
durante o ensino remoto, mas nao dispunha de com-
putador para realizar os estudos. Além disso, 85,8%
dos respondentes afirmam que sua aprendizagem
mudou para melhor com a volta as aulas, ja 59,4%
percebem uma alteracdo pedagdgica em decorréncia
do periodo pandémico, que o uso de tecnologias digi-
tais esta sendo muito frequente nas aulas presenciais.
Ademais, o corpo discente relatou dificuldades em
areas especificas do conhecimento, principalmente,
na disciplina de Matematica (50,5%). Por fim, diante
dos resultados obtidos até o momento, conclui-se que
a pandemia afetou significativamente o aprendizado
dos jovens estudantes do ensino médio das escolas
publicas de Bento Gongcalves.

Palavras-chave: aprendizagem; Covid-19; perio-
do pandémico; Bento Gongalves.

INTRODUCAO

O novo coronavirus, conhecido como Covid-19, foi
identificado no Brasil em fevereiro de 2020 e se dis-
seminou rapidamente pelo resto do pais. Desde en-
tdo, em 2020 a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
declarou estado de pandemia e isolamento social.
Com isso, as escolas de todo o pais tiveram de fechar
e parar com o ensino totalmente presencial. Conse-
quentemente, todas as institui¢cdes optaram por au-
las remotas, mediadas por meio de plataformas di-
gitais. Esta foi uma solugdo encontrada para que os
alunos néo se desligassem totalmente da aprendiza-
gem durante a eclosdo social. O elevado numero de
tempo com aulas remotas sem a participagdo 100%
dos alunos resultou em uma alta no indice de perda
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de aprendizagem segundo estudos realizados acerca
deste assunto, como o artigo “Permanéncia escolar
na pandemia” e o estudo “Perda de aprendizagem na
pandemia” publicado pelo Instituto Unibanco.

A partir da adogdo do ensino remoto, a aprendi-
zagem teve uma significante mudanca. Isso aconte-
ceu, pois antes da pandemia os estudantes tinham
um contato direto com os professores e colegas, fa-
cilitando os estudos, ja no ensino remoto essa reali-
dade néo é observada, dado que as aulas passaram a
ser por meio de uma tela de computador e celular, de
modo que as dificuldades aumentaram cada vez mais.
Sendo assim, os estudantes passaram de um extre-
mo a outro muito rapido e, toda mudanca que ocorre
drasticamente resulta em inumeros efeitos e isso ndo
foi diferente na aprendizagem. Os anos iniciais ain-
da possuem muito tempo para recuperar a aprendi-
zagem, mas e quanto ao ensino médio? E necessdrio
que este assunto se torne cada vez mais corriqueiro
para encontrar solugdo e, assim, sanar os efeitos da
pandemia no ensino destes estudantes.

A preocupacdo com a aprendizagem tem cada vez
mais relevancia na vida cotidiana, uma vez que, ela
mudou drasticamente com o ensino remoto e o pe-
riodo pandémico. Tal fato pode prejudicar ainda mais
o desempenho do estudante na propria instituicao
de ensino e, também, em vestibulares que o discen-
te fara, a fim de entrar em uma faculdade boa e que
ndo precisa investir economicamente, caso o aluno
ndo possua condigdes financeiras o suficiente para
pagar uma faculdade de qualidade. Logo, reforca-se a
necessidade de ainda mais atencao para a aprendiza-
gem, principalmente, no retorno as aulas presenciais.

Diante do exposto, a presente pesquisa pretende
responder o seguinte questionamento: qual foi o im-
pacto da pandemia de Covid-19 na aprendizagem dos
estudantes de Ensino Médio no Rio Grande do Sul,
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em especial no municipio de Bento Gongalves? Com
o objetivo geral de compreender o impacto da pan-
demia de Covid-19 na aprendizagem dos estudantes
do Ensino Médio de escolas publicas no municipio
de Bento Gongalves. Para alcancar esse objetivo, fo-
ram estabelecidos alguns objetivos especificos, sendo
eles: identificar e descrever os indices de aprendiza-
gem do ensino médio no Rio Grande do Sul antes e
depois da eclosdo social; pesquisar se a pandemia in-
fluenciou negativamente a vida académica em todas
as areas do conhecimento; compreender como os es-
tudantes estao lidando com os efeitos deixados pela
pandemia durante o isolamento social.

Por fim, este artigo esta organizado em quatro par-
tes. Apos essa introducdo, apresentaremos de forma
mais detalhada a metodologia. Em seguida, a analise
dos dados obtidos e, por ultimo, as consideragdes finais.

METODOLOGIA

Esta pesquisa possui um carater exploratorio vol-
tado ao método quali-quantitativo. O estudo pretende
trabalhar com estatisticas de indicadores de apren-
dizagem ao mesmo tempo em que coleta dados qua-
litativos. Por meio dos dados coletados e da revisdo
bibliografica foi interpretada a realidade, a fim de al-
cancar os objetivos definidos na pesquisa.

Primeiramente, foi realizada uma revisido de li-
teratura e analise de documentos para melhor com-
preensdo do tema e dos conceitos envolvidos. Depois,
formulou-se e aplicou-se um questionario online, por
meio da plataforma Google Forms, para todas as es-
colas publicas de Bento Gongalves, sendo elas: IFRS
— Campus Bento Gongalves, Colégio Estadual Dona
Isabel, Colégio Estadual Landell de Moura, Instituto
Estadual de Educagdo Cecilia Meireles, Colégio Esta-
dual Visconde de Bom Retiro e Escola Estadual Mes-
tre Santa Barbara. Tal questionario foi enviando por
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e-mail as escolas publicas de Bento Gongalves, fican-
do a cargo da diretoria das institui¢des escolares o re-
passe dele aos alunos, de modo que sdo imprecisas as
informacgdes para determinar o numero exato de es-
tudantes que receberam o questionario. Ele possuia
vinte e quatro questdes sendo elas, dezoito objetivas
e seis dissertativas para que o respondente pudesse
expor sua opinido caso se sentisse confortavel.

Ademais, utilizou-se entrevistas semiestrutura-
das, sem a identificacdo do entrevistado, com o nume-
ro de estudantes de escolas estaduais que se volun-
tariaram para tal entrevista. Os voluntariados foram
selecionados por meio das duas ultimas questoes do
questionario, sendo a penultima para selecionar os
estudantes que gostariam de participar e a ultima um
espaco aberto para os voluntariados deixarem algum
meio de contato,a fim de organizar melhor a entrevis-
ta. Se for utilizado alguma fala dos entrevistados, sera
empregado um nome ficticio e uma idade ficticia, vi-
sando manter o anonimato do participante. Além dis-
so, o roteiro das perguntas, juntamente com o projeto,
foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP).
As entrevistas ainda estdo em andamento.

RESULTADOS

O questionario obteve 106 respostas, sendo 52,8%
do 1° ano, 26,4% do 2° ano e 20,8% do 3° ano. Apro-
ximadamente 79,2% dos respondentes notaram di-
ferenca na sua aprendizagem em func¢do do periodo
pandémico, relatando dificuldades que antes néo
possuiam. Este dado fica evidente em uma das ques-
toes do questionario, na qual os estudantes relataram
dificuldades em areas especificas do conhecimen-
to, especialmente, na disciplina de matematica com
50,5%, seguido de linguagens (29,5%). Alguns estu-
dantes ainda relatam sentir dificuldades em todas as
areas do conhecimento, conforme o grafico abaixo.
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Grafico 1: numero de estudantes com dificuldade
em areas especificas

Vocé notou alguma diferenca na sua aprendizagem em fungdo do periodo remoto que seja
especifica de alguma area do conhecimento?

105 respostas

Linguagens
Matematica 53 (50,5%)
Ciéncias da natureza
Ciéncias humanas
Nao notei diferenca
Histéria 1 (1%)

em todas 1 (1%)

Todos. 1(1%)

todas as areas kkkkk 1 (1%)
Todas 1 (1%)

0 20 40 60

Fonte: dados coletados pela autora

Além da mudancga na aprendizagem, os estudan-
tes relatam que eles percebem uma mudanca na me-
todologia dos professores, citando que o uso de tecno-
logias digitas esta sendo muito mais presente mesmo
estando 100% presencial, quando comparado com as
aulas presenciais antes do periodo pandémico e da
eclosdo social. Os respondentes também relatam que
a explicacdo do docente se tornou mais ampla, oca-
sionando na falta de explicagdes complexas acerca do
assunto estudado, e mais lenta, entdo eles demoram
ainda mais para avancgar o conteudo. Além do citado,
os professores, namaioria das aulas, mesclam ativida-
des fisicas com atividades online, permitindo, assim,
o uso do celular em sala de aula para a aprendizagem,
fato que, antes da pandemia ndo era observado. Por
outro lado, os jovens afirmam perceber mais flexibi-
lidade, por parte dos educadores, perante as provas e
datas de trabalhos, tentando entender as dificuldades
dos discentes e, assim, retomarem os conteudos que
havia duvidas.

Outrossim, os estudantes que irdo prestar o Exa-
me Nacional do Ensino Médio (ENEM) e/ou vestibu-
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lares, para poder entrar em uma faculdade de boa
qualidade, percebem que a pandemia e as aulas re-
motas prejudicaram a sua preparagdo para estas pro-
vas, uma vez que eles afirmam que as aulas mediadas
por meio de plataformas digitais e o periodo pande-
mico atrasaram o ensino. Os respondentes tambem
afirmam que néo conseguiram aprender muitos dos
conteudos que esses exames cobram, haja vista que
estavam em eclosdo social sem o contato direto com
professores. Eles explicam que varios assuntos ne-
cessarios para o ENEM nao foram passados durante
o isolamento social ou nédo foram aprendidos corre-
tamente fazendo com que os estudantes tenham que
aprender esses conteudos sozinhos, utilizando aulas
no YouTube e, recorrendo a cursinhos preparatorios
para os vestibulares.

Ademais, em uma das perguntas do questionario
os estudantes expdem os seus sentimentos referen-
tes a experiéncia de realizar, pela primeira vez depois
de um tempo, uma avaliacdo de conhecimento pre-
sencial. A pergunta possuia trés opcoes de respostas,
sendo possivel escolher mais de uma e, se o estudan-
te se sentisse confortavel poderia expor sua opinido.
Metade (50,5%) dos estudantes relatam se sentirem
ansiosos e mais da metade (65,7%) se sentem insegu-
ros para a realizacdo das avaliagdes presenciais. Além
disso, um estudante fez uma analogia a bicicleta para
explicar este sentimento. Esta opinido dele também
pode ser aplicada para entender como os discentes
se sentiram com o retorno presencial. A opinido foi:
“Foi como quando voceé para de andar de bicicleta por
um tempo e depois volta, voceé fica curioso em saber
se ainda sabe como isso funciona” (respondente 97).
Essa analogia explica como os estudantes se sentiram
realizando a primeira avaliagdo presencial e retor-
nando ao ensino totalmente presencial, uma vez que
os discentes “pararam” de estudar presencialmen-
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te e depois de um tempo voltaram, entao, segundo a
analogia, eles se sentem curiosos para saber se ainda
sabem a sensacao de voltar as aulas presenciais e rea-
lizar as avaliagoes de conhecimento aplicadas pelos
professores. Conforme mostra o grafico 2.

Grafico 2: como os estudantes se sentiram reali-
zando a primeira avaliacdo presencial

Como vocé se sentiu realizando a primeira avaliag3o presencial, apés um longo
periodo sem realizar?

105 respostas
Bem

Ansioso(a)

Inseguro(a

69 (65,7%)
Completamente burra

Nervoso.

01 COMO quando v para ag
andar de bicicleta por um temp.

0 20 40 60 80
|Fm como guando vc para de andar de bicicleta por um tempo e depois volia, voceé fica curioso para saber se ainda sabe como isso funciona.

Fonte: dados proprios

Além disso, cerca de 60,4% dos respondentes
afirmam que as vezes conseguem prestar atencéo
nas aulas e na explica¢do do docente e 85% afirmam
que ndo esta conseguindo prestar atencdo. Quando
foi perguntado aos respondentes se eles acreditavam
que esta falta de atencao foi causada pelo isolamento
social e pelas aulas remotas, mais da metade (60,3%)
afirma que a pandemia e a eclosdo social os prejudi-
caram, passando a dispersar facilmente nas aulas e
perderam a explicagdo do conteudo, os prejudicando
no desempenho académico, uma vez que passaram a
prestar menos atenc¢do na explicacdo do professor e
comegaram a dispersar com mais facilidade durante
as aulas. Conforme mostra o grafico 3.
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Grafico 3: Isolamento como motivador da falta de
atencao.

Caso tenha respondido "ndo" na quest&o anterior. Vocé acredita que esta falta de ateng&o foi
causada pelo isolamento social e pelas aulas remotas, mediadas por tecnologias?

63 respostas

® Sim

@ Nao

@ Nao, antes da pandemia ja tinha falta de
atengéo

60,3%

Fonte: Dados proprios

Para finalizar, trago um dado coletado em duas per-
guntas do questionario sobre a saude mental dos parti-
cipantes. Nesse sentido, por mais que o foco do meu tra-
balho seja a aprendizagem, considero relevante citar este
resultado, uma vez que se trata da saude dos estudantes
e, esta relacionado diretamente com o desempenho aca-
démico dos discentes. Um total de 67% dos respondentes
afirma que a pandemiaimpactou na saude mental,a partir
do desenvolvimento de sintomas de ansiedade, depresséo,
inseguranga, dificuldades na socializa¢do com os colegas
e na exposicdo da propria opinido. De forma analoga, os
estudantes afirmam sentir medo de ndo conseguir atingir
os objetivos e apresentam dificuldades para enfrentar al-
guns problemas encontrados. Conforme o grafico 4.

Vocé percebeu algum impacto da pandemia na sua satide mental?
106 respostas

® sim
@ Nzo

Fonte: dados coletados pela autora
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto e com os dados analisados,
pode-se concluir que a pandemia e o isolamento so-
cial afetaram significativamente a aprendizagem dos
adolescentes do ensino médio de escolas publicas de
Bento Gongalves, uma vez que eles enfrentaram e con-
tinuam enfrentando dificuldades que antes nédo pos-
suiam. Para além disso, nota-se que, apesar das me-
lhoras na aprendizagem dos estudantes com o retorno
presencial, eles ainda apresentam problemas de na-
tureza pedagogica e psicologica na sua rotina escolar,
pois buscam constantemente meios de sanar as difi-
culdades encontradas no retorno. Portanto, reforca-se
a importancia de medidas que ajudem os discentes a
sanarem os efeitos da pandemia na sua propria vida
e no seu desempenho académico, fazendo-se neces-
sario que este assunto se torne ainda mais discutido
na sociedade para, assim, fazer com que os estudantes
tenham uma melhora na sua rotina escolar.

Ademais, é de suma importancia ressaltar os pro-
blemas psicologicos que a pandemia e o isolamento
social deixaram na vida dos jovens estudantes, preju-
dicando-os tanto na escola quanto na propria saude
mental. De modo a fazer com que eles dispersem na
sala de aula e, até pensem em desistir da vida acadé-
mica, podendo aumentar o numero de evasdo escolar,
caso isso aconteca.

Com isso, o objetivo geral da pesquisa foi alcan-
cado e os seguintes objetivos especificos tambeém:
pesquisar se a pandemia influenciou negativamente
avida académica em todas as areas do conhecimen-
to e compreender como os estudantes estdo lidando
com os efeitos deixados pela pandemia durante o
isolamento social.

A pesquisa nao conseguiu concluir as entrevistas
tendo em vista que os entrevistados ou nédo respon-
diam ou desistiram delas. Além disso, pretendemos
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continuar esta pesquisa aplicando o mesmo questio-
nario para as escolas particulares de ensino meédio de
Bento Gongalves e, apos isso fazer a analise e a com-
paracdo entre os dados coletados do questionario
aplicado as escolas publicas e particulares, a fim de
analisar em qual delas houve maior impacto da pan-
demia.
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A INFLUENCIA DAS AREAS VERDES DO
INSTITUTO FEDERAL DO RIO GRANDE
DO SUL — CAMPUS BENTO GONCALVES NO
COTIDIANO DOS ESTUDANTES

ERIKA MASSOLA MIEZNTKOWSKI
SOENI BELLE
JANINE BENDOROVICZ TREVISAN

RESUMO

O presente estudo procura avaliar a percepcdo
que os estudantes dos cursos técnicos integrados ao
ensino médio do IFRS- Campus Bento Gongalves tém
em relagdo as areas verdes do campus e estudar em
que medida estes espagos influenciam no bem-estar
dos estudantes. O estudo parte da hipotese de que o
contato com a natureza do campus possa permitir
que o estudante crie boas memorias, propiciando
um ambiente favoravel aos estudos e trazendo uma
sensacdo de pertencimento com o Campus Bento
do IFRS. Desta forma, os objetivos do estudo foram:
avaliar o efeito das areas verdes do campus sobre o
cotidiano, nivel de estresse, bem-estar e aprendizado
dos estudantes; identificar as areas verdes mais fre-
quentadas pelos estudantes dos cursos técnicos inte-
grados ao ensino médio; obter sugestdes de interven-
¢oes que possam melhorar a qualidade dos espacos
verdes do Campus. A metodologia utilizada partiu de
uma revisdo bibliografica sobre estudos existentes na
area, seguida da elaboracao e aplicacao de um ques-
tiondrio via formuldario eletronico com os estudantes
dos cursos técnicos integrados ao ensino médio do
IFRS - Campus Bento Gongcalves. Os resultados ob-
tidos a partir da aplicacdo do questionario demons-
traram que 97,6% dos estudantes que interagem com
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as areas verdes do Campus acreditam que esses es-
pacos ajudem a melhorar o bem-estar no cotidiano e
se sentem mais relaxados, possibilitando um melhor
aprendizado.

Palavras-chave: Areas verdes; Ensino médio in-
tegrado; Bem-estar;

INTRODUCAO

O Brasil esta cada vez mais urbanizado, com cerca
de 85% da populacdo vivendo nas cidades (IBGE, 2015).
Isso faz com que as areas verdes sejam cada vez mais
importantes, e o paisagismo assume fungodes ecologi-
cas, sociais e economicas, trazendo beneficios para o
ambiente e para a sociedade. De acordo Cardim (2022),
o paisagismo sustentavel surge como uma importan-
te ferramenta de educacao, saude publica e reconexao
com a natureza, além de contribuir para a resiliéncia
em relacdo as mudancas climaticas. A possibilidade de
usufruir de areas verdes é fundamental para a qualida-
de de vida das pessoas que habitam nos centros urba-
nos, que cada vez mais tém seus espacos naturais subs-
tituidos por areas construidas bastante adensadas e
muitas vezes sem um planejamento urbano adequado.

A recomendacdo da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) para que o ser humano tenha qualida-
de ambiental é de que cada habitante disponha de no
minimo 12 m? de area verde, sendo que o ideal seria
que fossem 36m2, o que corresponde a cerca de trés
arvores por morador. Em ambientes escolares, a pre-
senca de areas verdes ¢ ainda mais importante, pois
a conexdo com a natureza faz com que o aluno se sin-
ta bem, melhorando o seu desenvolvimento fisico e
mental e possibilitando, dessa forma, ter um melhor
aprendizado e melhor qualidade de vida.

O objetivo deste trabalho foi estudar a relagdo en-
tre as areas verdes e o bem-estar dos estudantes, par-
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tindo-se da hipotese de que o contato com o verde e
com a natureza afeta as pessoas positiva ou negativa-
mente, provocando diferentes percepgoes e sentimen-
tos. Também, buscou-se identificar as areas verdes
existentes no campus que sdo mais frequentadas pelos
estudantes dos cursos técnicos integrados ao ensino
médio e obter sugestdes de intervencdes que possam
melhorar a qualidade dos espacos verdes do Campus.

A metodologia adotada partiu de uma analise ted-
rica sobre o tema através do método hipotético dedu-
tivo baseado em pesquisas publicadas em obras e pe-
riodicos. Também foi aplicado questionario por meio
da ferramenta Google Forms, tendo como publico-al-
vo os estudantes dos cursos técnicos integrados ao
ensino médio do IFRS- Campus Bento, por serem os
usuarios dos espagos verdes que permanecem mais
tempo na instituicdo, uma vez que os cursos se desen-
volvem em turno integral (manha e tarde).

O artigo parte da discussdo acerca dos concei-
tos de espagos e areas verdes, lugar e pertencimen-
to. Destaca-se que o presente estudo adotara como
terminologia espagos verdes e areas verdes como si-
noénimos, porque sdo as que mais se adequam a ana-
lise das areas arborizadas que existem no Campus
Bento Gongalves do IFRS.

Na sequéncia, se tratara sobre a importancia do
planejamento dos espagos verdes e do efeito que as
plantas causam nas pessoas, o que foi ainda mais evi-
denciado no periodo de reclusdo ocorrido durante a
pandemia de Covid-19. Os resultados obtidos entre os
estudantes dos cursos técnicos integrados ao ensino
médio do Campus Bento sdao apresentados e analisa-
dos, assim como as sugestdes de melhorias nas areas
verdes elencadas pelos respondentes.

Por fim, nas consideracgdes finais se busca trazer
um apanhado geral sobre o tema buscando assim,
com a pesquisa, contribuir para o debate acerca de
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como o contato dos estudantes com as areas verdes
podem lhes proporcionar bem-estar e as possiveis
melhorias que podem ser realizadas nos espagos ver-
des.

CONSIDERACOES SOBRE OS CONCEITOS DE

AREAS E ESPACOS VERDES

No presente trabalho, os termos areas verdes e
espacos verdes serdo utilizados como sinénimo. En-
tretanto, conforme explica Magro (2006), existe uma
certa confusdo doutrinaria em designar espacos que
se situem fora de um prédio construido e, por isso,
existem algumas nomenclaturas como “espacos ex-
ternos, espacos abertos, areas livres, areas verdes,
ambientes exteriores, espagos coletivos, jardins, can-
teiros e espagos livres”.

Conforme Llardent (1982, p. 151) Zonas verdes,
espacos verdes, areas verdes, equipamento verde sao
qualquer espaco livre no qual predominam as areas
plantadas de vegetacdo, correspondendo ao que se
conhece como parques, jardins ou pracas.

Em contrapartida, a Lei 12.651, de 25 de maio de
2012 (BRASIL, Codigo Florestal) no art. 3° inciso XX
diz que se entende por area verde urbana os:

espagos, publicos ou privados,
com predominio de vegetagdo,
preferencialmente nativa, natural
ou recuperada, previstos no Plano
Diretor, nas Leis de Zoneamento
Urbano e Uso do Solo do Munici-
pio, indisponiveis para constru-
¢do de moradias, destinados aos
propositos de recreacgdo, lazer,
melhoria da qualidade ambiental
urbana, protecao dos recursos hi-
dricos, manutenc¢do ou melhoria
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paisagistica, protecdo de bens e
manifestac¢des culturais.

A doutrina de Macedo (1995, p. 17) leciona que “a
utilizacdo do termo [areas verdes como] sistema de
espacos livres publicos de lazer e/ou conservacao é
precisa e objetiva e evita o uso irresponsavel do con-
ceito para os mais diversos fins” porque pela questao
social nem todas as areas urbanas precisam ter uma
vegetacdo para desempenharem a funcao de uso co-
letivo do espaco.

Desta forma, como se esta tratando de areas com ve-
getacdo e ambientacgdo natural, dentro de um ambiente
escolar, a escolha dos termos areas e espacos verdes nos
pareceu ser a mais adequada para serem usadas como
sindnimos porque as edifica¢gdes encontradas no cam-
pus do Instituto Federal do Rio Grande do Sul - Bento
Gongalves, sdo permeadas de espagos em que o verde
pode ser visto e apreciado pelos seus frequentadores e
estudantes, em uma espécie de paisagem que nao pode
ser vista e nem encontrada na maioria dos espagos resi-
denciais e até mesmo em muitas outras escolas do mu-
nicipio de Bento Gongcalves.

O VERDE E O SENTIMENTO DE LUGAR

Para o ser humano, a possibilidade de se viver em
um ambiente arborizado, mas ao mesmo tempo in-
serido na civilizag¢do auxilia o ser humano a ter uma
melhor qualidade de vida:

Dentre os elementos dos espa-
¢os externos bem projetados, que
beneficiam a saude humana, ja
constatados e provados, estdo o
ar fresco, ndo viciado e constante-
mente renovado, as areas verdes,
as grandes arvores, os gramados e
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a paisagem aberta, e a luz do dia.
Os beneficios do ar fresco e da luz
do dia ndo sdo muito considera-
dos pela literatura (Magro, 2006,
p- 22 — grifos do autor).

Tudo leva a crer que esse contato auxilia o bem-estar
e deixa a pessoa mais relaxada, receptiva e consequente-
mente pode melhorar os seus rendimentos nos estudos.

Areas verdes em ambientes escolares sio muito
importantes pois elas colaboram na vida do aluno
fazendo-o desenvolver um sentimento de lugar. O
lugar ¢ o mundo do vivido, é onde se formulam os
problemas da produgdo no sentido amplo, isto é, lugar
se traduz como o modo onde é produzida a existéncia
social dos seres humanos (Carlos, 2007, p.20). Para
a ciéncia da Geografia, o termo lugar faz com que o
ser humano crie um sentimento de pertencimento e
afetividade pelo lugar frequentado. Um lugar pode se
caracterizar em um local que temos contato diaria-
mente e, esse sentimento, faz total diferenca em seu
dia a dia na escola. Quando se cria o sentimento de
lugar, se promove um senso de conforto ao local fre-
quentado e, consequentemente, a afinidade desenvol-
vida pelos alunos pela e na escola, é de extrema im-
portancia. Vai mexer com seus aspectos cognitivos e
emocionais, facilitando o processo de aprendizagem.
Ainda, segundo Magro (2006, p. 26-27), a vegetacao
produz sombra e microclimas que contribuem para
com a saude psicoldgica e fisica das pessoas que fre-
quentam os espacos verdes, favorecendo o convivio
social. Areas verdes proporcionam conforto térmico,
amenizando a temperatura e melhorando o poder de
concentracdo das pessoas e o desenvolvimento de
suas capacidades.

A paisagem tem muitas formas de interagir com
os seres humanos porque além de vivermos em so-

92



ciedade, ninguém fica indiferente ao que vé no seu
cotidiano.

Um exemplo do reconhecimento da importancia
dos jardins para a qualidade de vida, foi a defini¢do do
ano de 2022 como o “Ano do Jardim” pela Camara dos
Comuns do Canada. A mocgédo, votada por unanimidade
naquela Camara, traz como justificativa que os jardins
eajardinagem contribuem para o desenvolvimento do
pais, das cidades canadenses e da vida das pessoas em
termos de saude, qualidade de vida, reconciliacao, in-
clusdo e desafios ambientais (AIPH, 2022).

Segundo site inspire (2022, ndo paginado) pes-
quisa realizada na “Universidade de Hyogo, no Japao,
mostrou que as plantas também sao responsaveis por
mudancas significativas na diminuicdo do estresse
e da ansiedade, com diminuicdo perceptivel na fre-
quéncia dos batimentos cardiacos.”

Na medida que o estudante pode frequentar um
ambiente arborizado e com areas que lhe propiciem
contato com a natureza, ele pode, além de diminuir o
estresse, melhorar o seu rendimento escolar e criar
afetos e memorias positivas em sua vida do tempo em
que conviveu na escola.

PLANEJAMENTO DAS AREAS VERDES

Os espacos verdes vdo muito além da estética
e de uma paisagem, eles refletem nas emocoes hu-
manas, de bem-estar, saudades, alegria, melancolia
entre outras, e por isso deve haver um planejamen-
to sobre como essas areas vdo se desenvolver nas
escolas. Segundo Alencar e Cardoso (2015, p. 4),
a interacdo da paisagem com o ser humano se da
além do meio visual, também pelo meio auditivo,
olfativo, tactil e gustativo. Desta forma, um planeja-
mento e consequente melhoria dos espacos verdes
pode melhorar o estado psicolégico do estudante
como um todo.
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Silva (2018) diz que “o mapeamento de tais espa-
¢os serve como instrumento fundamental de analises
que sustentem planos e gestdes urbanas de cunho so-
cioambiental que visem a sustentabilidade nas areas
urbanas” assim, o mapeamento das areas verdes se
torna essencial para realizar as melhorias.

Biondi et al (2008) defendem que o ser humano
possui atributos comportamentais que tem a ver com
as suas vivéncias e percep¢des dos espagos que ocupa.
No caso dos espacgos verdes, eles podem ser usados
pelos estudantes como areas para lanchar, relaxar
entre um periodo e outro de aula e ter um convivio de
maior interacdo com seus amigos/colegas. Biondi et
al (2008, p. 268) destacam:

A intervencdo paisagistica nos
patios das escolas deveria ser pla-
nejada ndo apenas para atender
as necessidades estéticas e de
conforto ambiental dos usuarios
como, também, para servir de fer-
ramenta as praticas escolares.

Ainda, conforme Biondi etal (2008), a0 analisar as
plantas ornamentais em escolas publicas estaduais
de Curitiba, consideram que a selecao das espécies
vegetais plantadas nos ambientes escolares deveria
ser bem criteriosa pois o plantio de arvores exoticas
diminui a chance de os estudantes conhecerem as
espécies nativas do Brasil e/ou do ecossistema local.
Quanto a predominancia de espécies arboreas, deve
estar associada com a produgdo de sombra, princi-
palmente nos locais de estacionamento (Biondi et al,
2008, p. 273). Assim, é fundamental que haja um pla-
nejamento das areas arborizadas existentes nas es-
colas para que, as arvores a serem usadas nesses es-
pacos, possam ser objeto de estudo pelos estudantes,
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que podem, inclusive, se tornarem conhecedores das
espécies plantadas no ambiente escolar.

Em patios escolares a presenca do paisagismo é
muito importante devido as sensag¢des que o mesmo
transmite aos estudantes, servidores e professores, e
isso tem muito a ver também com o seu tamanho. “Em
patios escolares pequenos a sensacdo de fechamento é
geralmente maior do que nos patios grandes e vazios,
mas também ¢é importante criar diferentes areas para
diferentes atividades” (Fedrizzi, 2006, p. 98) porque se
o patio for muito pequeno ha poucas possibilidades de
se desenvolver atividades ao ar livre. Se passa a ficar
bastante limitado a praticas desportivas, por exemplo.
Neste sentido, Fedrizzi (2006, p. 99)

Os principais aspectos da lista de
necessidades estdo todos conec-
tados com a possibilidade de me-
lhorar a qualidade de vida, e isso é
possivel de ser feito em qualquer
tamanho de patio escolar, seja ele
grande ou pequeno, mas € claro que
espagos maiores oferecem maiores
possibilidades de mudangas.

Desta forma, quando se fala de espagos escolares
eles sdo importantes até mesmo para a manutencao
do equilibrio emocional das pessoas.

IMPORTANCIA DO CONTATO COM O VERDE

EVIDENCIADA PELA PANDEMIA

Com o recente isolamento da pandemia de Co-
vid-19, muitas pessoas ficaram reclusas em suas ca-
sas, em ambientes pequenos e com pouco ou nenhum
contato com a natureza, o que contribuiu para o sur-
gimento de muitos problemas psicolégicos. Para su-
prir essa falta de contato com a natureza, muitas pes-
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soas passaram a cultivar plantas em casa. Segundo o
Jornal Folha de Sdo Paulo em matéria publicada em
10 de janeiro de 2021, o jornalista Vitor Moreno rela-
tou varios casos de pessoas que passaram a cultivar
plantas em casa para terem um contato maior com
a natureza, em familia ou de forma “solitaria” como
uma forma de terapia.

Por sua vez, o portal UFLA (Universidade Federal
de Lavras) também destaca sobre o aumento do cultivo
de plantas em casa, que além de ser uma atividade te-
rapéutica e de propiciar o contato com a natureza, pos-
sibilita redecorar ambientes. “Esse fenomeno tem ate’
nome: “pai e mae de planta” (UFLA, 2021, ndo paginado)

Com a retomada do ensino presencial, € impor-
tante propiciar o contato com as areas verdes. Ati-
vidades ao ar livre em disciplinas como Educagao
Fisica, por exemplo, podem contribuir para que as
conexoOes com a natureza se operem e auxiliem esses
estudantes a obter uma melhor qualidade de vida.

AS AREAS VERDES DO CAMPUS,
CARACTERIZACAO DAS AREAS VERDES MAIS
UTILIZADAS PELOS ESTUDANTES

Como o objeto desta pesquisa sdo as areas ver-
des da sede do IFRS - Campus Bento Gongalves, es-
paco que esta situado na area central do municipio,
ocupando uma area de 76.219,13m? ha que se ana-
lisar a percepc¢ao dos estudantes acerca do conta-
to que possuem com essa area e os espacos verdes
(imagem 1). No local se concentram as salas de aula,
biblioteca, ginasio de esportes, refeitério, e demais
infraestruturas utilizadas diariamente pelos estu-
dantes do campus.
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Imagem 1: Campus Bento Gongalves visto de cima.
Fonte: Setor de Comunicagdo Campus Bento Gongalves.

Foram selecionados diferentes espacos da sede do
Campus, os quais foram fotografados buscando iden-
tificar os espacos mais frequentados pelos estudantes
e os motivos que fazem com que sejam preferidos por
esses. Informagoes sobre melhorias nos espacos ver-
des também foram obtidas através do questionario.

Imagem.Z: Detalhe do espago ao lado da guarita IFRS
Campus Bento Gongalves.
Fonte: Autoral, 2022
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Este espaco (imagem 2) é localizado bem na entrada
do Campus Bento Gongalves. O contato com ele é qua-
se diario pelos estudantes, sendo muito frequentado nos
intervalos de almocgo. No local também se encontram
os mastros para hasteamento das bandeiras durante os
eventos civicos. Nesta parte encontram-se bancos e plan-
tas de menor porte de forma, a ndo encobrir a area des-
tinada as bandeiras. Assim, ha predominio de arbustos
e espécies ornamentais exoticas como a lavanda, tuias,
buxus, hemerocalis, além de floriferas anuais. Ao lado
do portico de entrada existe um canteiro com um exem-
plar da palmeira tamareira (Phoenix), que se destaca pela
imponéncia, e também lixeiras e bicicletario. A imagem
3 ilustra outro espaco, situado ao lado da primeira ima-
gem, proximo a caixa da agua. Nesta area encontram-se
varias espécies arboreas, com destaque para espécies na-
tivas como a pitangueira (Eugenia uniflora), cedro, jeriva,
além das exoticas jacarandas, saponaria, cotoneaster, po-
docarpos e escova de garrafa. Neste espaco os estudantes
podem usufruir da sombra das arvores e do amplo gra-
mado, entremeado por canteiros de agapantos.

Imagem 3: Detalhe do espago ao lado da caixa da agua
IFRS Campus Bento Gongalves.
Fonte: Autoral, 2022
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Imagem 4: Detalhe do espago atras do bloco A.
Fonte: IFRS Campus Bento Gongalves.

Esse espago (imagem 4) além de ser utilizado
como passagem e estacionamento possui um peque-
no bosque com predominancia de espécies arboreas
nativas de grande porte como jacaranda e paineira, e
bancos em concreto que possibilitam uma boa area
de convivéncia entre os estudantes. Essa area ¢é fre-
quentemente utilizada por professores que preten-
dem ministrar uma aula ao ar livre por oferecer som-
bra e temperatura agraddvel, entretanto, como ndo ha
muitos bancos, sendo a turma um pouco maior, nem
todos conseguem sentar. Assim o resultado da apli-
cacdo do questionario revelou que uma das deman-
das dos estudantes é aumentar o numero de bancos
e ali, seria uma boa area para criar e/ou colocar esses
acentos para assim, criar um lugar que lembrasse o
formato de um anfiteatro.

O campus possui ainda outras areas ajardina-
das, como em torno das calgadas que dado acesso aos
blocos. Nestas areas encontram-se moreéias, brome-
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lias, palmeiras, agapantos, plantas suculentas, buxus,
entre outras espécies. O espago situado em frente ao
bloco K, é um exemplo destes espacgos. O prédio de-
nominado de “Bloco de convivéncia”, onde funciona
a cantina, o grémio estudantil, diretérios académicos,
coordenadoria de assisténcia ao educando, entre ou-
tros setores. E ao lado exterior, é usado para eventos
culturais e de integracao (imagem 5). Isso resulta no
fato dos estudantes passarem por esta area algumas
vezes ao dia. Junto ao prédio existem dois canteiros,
onde sdo cultivadas floriferas anuais, normalmente
produzidas e plantadas por estudantes do campus.

> *.’ ,’ ‘. /“J ‘. (‘ ‘ : ) . A 4(;;.,
Imagem 5: Atividade de interagdo em frente ao bloco

K IFRS Campus Bento Gongalves.

Fonte: Setor de Comunicagdo Campus Bento Gongalves, 2023.

Aolado do Bloco de Convivéncia, esta situado o galpao
de Tradigoes Gauchas. Um dos passatempos nos mo-
mentos de descontragdo dos alunos em seus interva-
los é brincar de “lagar” uma vaquinha construida com
tubos de metal e disposta naquele espacgo, onde tam-
bém ha bancos. Além da vegetacao herbacea, proxi-
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mo ao caminho coberto que leva a outros prédios do
campus existem varias arvores de ipé amarelo, além
de inga feijdo e de uma magnolia arbustiva.

Imagem 5: Detalhamento do espaco em frente ao blo-
co K e vaquinha IFRS Campus Bento Gongalves.
Fonte: Autoral, 2022

PERCEPCAO DOS ESTUDANTES SOBRE AS AREAS

VERDES DO CAMPUS

A fim de embasar essa pesquisa com a percepgdo
dos estudantes acerca de como eles percebem e sentem
os espagos verdes, foi aplicado um questionario desti-
nado aos alunos do ensino médio técnico integrado.

Entre os resultados obtidos através do questiona-
rio aplicado entre os estudantes destaca-se que para
97,6% dos respondentes, as areas verdes do Campus
contribuem para o bem-estar deles como se pode ver
no grafico abaixo. O questionario contou com a res-
posta de 42 alunos.
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Vocé considera que as areas verdes disponiveis no Campus contribuem para o bem-estar dos
estudantes?

42 respostas

® Sim
® Nao

97,6%

Grafico 1: Vocé considera que as areas verdes dispo-
niveis no Campus contribuem para o bem-estar dos
estudantes?

Fonte: elaborado pelos autores, 2022.

A pesquisa revelou ainda que os estudantes,
quando questionados se preferem permanecer em
areas internas ou externas do campus, 88,1% dos en-
trevistados preferem permanecer em areas externas.
Além disso, 85,7% dos respondentes percebem as
areas verdes ao chegarem no Campus, demonstran-
do que os estudantes se identificam com os espagos
verdes existentes, o que permite inferir que eles pos-
suem alguma memoria afetiva ao se pensarem sobre
esses espacos.

Conforme explica Silva (2018, p. 68) quando se
melhora a qualidade de vida com os espagos verdes
esses sdo considerados equipamentos urbanos capa-
zes, até mesmo, de diminuir as desigualdades sociais
porque permitem um uso gratuito do espaco com la-
zer, recreacdo, socializacao e a promocao de ativida-
des culturais e educacionais.

Em relacdo as propostas de melhorias, 92,9%
dos estudantes sugerem disponibilizar mais bancos,
59,5% sugerem implantar uma sala de aula aberta e
50% sugerem disponibilizar mais lixeiras o que evi-
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dencia uma consciéncia quanto ao desejo de pre-
servar o lugar limpo e organizado. Além disso, 88,7%
dos estudantes afirmam que mais areas do campus
podem ser ajardinadas. Os estudantes também suge-
rem colocar placas com o nome das plantas, além de
instalar mais bebedouros e propor que ocorram mais
apresentacdes musicais em areas abertas revelando
que para esses jovens os espagos abertos do campus
ndo sdo apenas um lugar para se deslocar até a sala
de aula, mas vislumbram ali um espago possivel de
entretenimento e um bom espaco de convivéncia. Sil-
va (2018, p. 70) explica que “constata-se a importancia
dos espagos verdes e principalmente daquelas que
possam ser utilizados de forma sustentavel garan-
tindo qualidade de vida.” e assim, a convivéncia dos
espacos verdes com os alunos do Instituto Federal
do Rio Grande do Sul é essencial para que os alunos
tenham um melhor aprendizado, melhorem seu sen-
timento de pertenca aquele espago e consequente-
mente tenham melhor rendimento escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da pesquisa realizada foi possivel perce-
ber que as pessoas, de um modo geral, quando tém
acesso e possibilidade de conviver com espagos ver-
des, além de ficarem mais propicias ao lazer, a socia-
lizacdo e a promocao de atividades culturais e edu-
cacionais elas passam a relaxar e desenvolvem um
sentimento de pertencimento com esses espacos,
criando boas memorias em suas vidas.

O Campus de Bento Gongalves do IFRS se consti-
tui em um espaco privilegiado dentro da cidade por-
que, ao que se sabe, nenhuma outra escola tem espa-
¢o verde tdo amplo como esses.

Os alunos percebem esses lugares verdes desde
o momento em que chegam a escola e os preferem
como lugar de convivio. Tanto é assim que os entre-
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vistados manifestaram sua opinido no sentido de que
mais espacos verdes podem ser criados assim como
deram ideias para a revitaliza¢ao do lugar, como colo-
car plaquetas que identifiquem as arvores, aumentar
onumero de lixeiras e bancos para que assim tenham
mais espago para o desenvolvimento de atividades
estudantis e culturais.

A pesquisa demonstrou que existem melhorias
que podem ser feitas nas dependéncias do Campus
e podem ser analisadas com cautela para tornar os
espacos verdes ndo algo somente estético, mas algo
funcional para o dia a dia. Assim, é possivel concluir
com este estudo, aliado ao questionario aplicado,
que os espacos verdes no Campus sdo importantes
e contribuem para o bem-estar dos estudantes. Um
ambiente escolar que possibilita o contato com areas
verdes contribui para que o estudante tenha contato
com ar fresco, se exponha a luminosidade natural e
isso faz com que se tenha uma maior concentragao
e um melhor rendimento escolar sem contar, é claro
que no futuro, as memadrias geradas no ambiente es-
colar lhes servirdo de apoio nos momentos comple-
xos da vida. E essas dreas verdes se fazem bastante
presentes na sede do IFRS, campus Bento e sdo um
presente para quem la convive.
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JOVENS E TRAUMAS DE INFANCIA

MARINA AGOSTINI RICHETTI
SUZANA ZANDONA
JANINE BENDOROVICZ TREVISAN

RESUMO

A presente pesquisa busca investigar traumas de
infancia e entender se jovens sdo afetados por eles
em seu ambito social na visdo dos profissionais da
psicologia. O estudo justifica-se pela existéncia de
uma lacuna referente a questao e ampliar a conscien-
tizagdo sobre questdes mentais, contribuindo para os
conhecimentos sobre o assunto. A pesquisa dialoga
com diferentes areas: psicologia, desenvolvimen-
to humano, sociologia e antropologia. O estudo tem
como objetivo identificar se jovens sdo afetados pelos
seus traumas de infancia, se o fato for afirmativo, re-
conhecer suas agdoes em ambientes sociais baseadas
no trauma, identificar como os profissionais analisam
o trauma infantil e como pode afetar na formacao e
subjetividade dos sujeitos. A metodologia transpare-
ce levando em consideracdo materiais bibliograficos,
documentais, um formulario online feito para os psi-
cologos sobre suas visdes profissionais analisando o
trauma, e além desse ponto de vista, outro formulario
online para jovens de 15 a 19 anos de idade indagan-
do o que entendem sobre o conceito de trauma e se
sentem que possiveis traumas afetam suas vidas, es-
tabelecendo um dialogo entre as visdes adolescente
e profissional. Perante a analise bibliografica, obteve-
-se que o trauma é um termo amplo e genérico, mas
psicologicamente falando, provém de uma resposta
emocional ligada a um acontecimento marcante em
etapas da vida. Nesse estudo, trata-se especificamen-
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te de traumas ocorridos na infancia, momento deli-
cado para a formacdo do individuo. Conforme seu de-
senvolvimento, foi obtido como que traumas infantis
afetam diretamente o individuo e sua formacgéo, bem
como se portam no ambiente social perante algo que
os remete aos seus traumas. Quanto aos questionarios
para os profissionais, os psicologos concordam em
unanimidade que pessoas que passam por traumas
tém repercussoes das mais variadas ordens, depen-
dendo dos recursos internos que o individuo dispde.
No quesito socializagdo, destaca-se alguns efeitos do
trauma, a falta autoconfianca e em terceiros, baixa es-
tima, sentimento de incapacidade e impoténcia. Con-
forme o trauma, psicoterapia costuma trazer bons re-
sultados na qualidade de vida do paciente. Ao aplicar
os formularios para jovens participantes da pesquisa,
96,3% afirmam ter conhecimento do que é um trau-
ma de infancia e 77% sente que afeta sua vida social.

Palavras-chave: Psicologia; Trauma de infancia;
Ensino Médio Integrado; Desenvolvimento Humano;

INTRODUCAO

Nessa pesquisa foi realizado, primeiramente, um
estudo que buscara compreender se jovens sdo afeta-
dos pelos seus traumas de infancia. Caso a resposta
para essa questao se comprove afirmativa, pretendeu-
-se compreender como isso transparece nos meios
sociais, de que maneira esses jovens se comportam e
lidam com tais dificuldades, psicologicamente falan-
do, na visdo dos profissionais acometidos desta area.

A problematica do estudo justifica-se pela exis-
téncia de uma lacuna referente ao conhecimento a tal
tema, bem como aumentar a conscientizacao sobre
a saude mental dos jovens, contribuindo para uma
analise e discussao mais complexa e atenta, amplian-
do dessa forma, os conhecimentos sobre o assunto.
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Sendo assim, a pergunta que estrutura a investigacao
deste artigo ¢ se jovens sao afetados de alguma for-
ma por acontecimentos marcantes na infancia (trau-
mas), no qual pretendeu-se identificar na perspectiva
dos psicologos. Se fosse constatado que isso ocorre, o
problema de pesquisa se estende para como tais jo-
vens lidam e se portam diante disso no ambito social.

O objetivo geral da pesquisa foi buscar pela res-
posta da pergunta principal: Jovens adultos sdo afeta-
dos de alguma forma pelos seus traumas de infancia?

Pretende-se responder a essa pergunta na visdo
de profissionais da area da psicologia. Em caso afir-
mativo, buscou-se entender como os individuos li-
dam com o trauma e quais seus efeitos colaterais no
ambito social, além disso, houve objetivos mais es-
pecificos a serem cumpridos, eram eles: Identificar
como os profissionais analisam e veem o trauma do
individuo, entender o conceito de trauma, reconhecer
como a violéncia do trauma afeta o individuo na sua
subjetividade, reconhecer as consequéncias de suas
acoes no ambito social baseado no trauma e buscar
como a melhoria da qualidade de vida desses sujeitos
podem ocorrer.

Este artigo estd organizado em 7 partes. Apos essa
introducdo, apresentamos o detalhamento da meto-
dologia. Em seguida, a analise dos resultados obtidos
por meio dos objetivos a serem cumpridos.

METODOLOGIA

A exploragdo dos objetivos foi feita através de mé-
todos de busca bibliograficos e documentais, ou seja,
analisar e levar em consideracdo materiais biblio-
graficas, materiais analiticos e dados ja publicados,
além disso, foi estruturado entrevistas com terapeu-
tas sobre a pesquisa, e como adendo, um questionario
anoénimo para jovens de 15 a 19 anos com a tematica
do trauma infantil. Sendo, resumidamente, uma ana-
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lise teodrica sobre o assunto e questionarios para re-
colhimento e processamento de dados para uma con-
clusdo concreta.

Em resumo, os dados coletados e analisados in-
dicam que sim, o trauma afeta o desenvolvimento da
psique humana, bem como suas a¢gdes em ambientes
sociais, pessoas que passam por traumas podem vir
a ter repercussdes das mais variadas ordens, e tudo
ira depender do recurso interno do mesmo para lidar
com tal resposta emocional. Na parte da socializa-
cdo, algumas dessas repercussdes destacam-se: bai-
xa autoestima, sentimentos autodepreciativos, falta
de confianca em si mesmo e em outras pessoas e au-
mento nos niveis de agressividade, além disso, a psi-
coterapia ganha certo destaque na melhora da saude
mental e qualidade do individuo.

Os jovens apresentaram respostas afirmativas
para as questoes, sendo 96,3% tem conhecimento do
que é um trauma infantil e 77% afirma afetar sua vida
de alguma forma.

DETALHAMENTO DA METODOLOGIA

Como ja citado anteriormente, a pesquisa foi
feita através de métodos bibliograficos e documen-
tais, levando em consideragdo materiais analiticos
e também dados ja publicados, e a partir disso, sen-
do estruturado questionarios com psicoterapeutas e
um questiondrio anénimo para jovens adolescentes
como uma forma de estabelecer um dialogo entre jo-
vens e terapeutas.

Para melhor desenvolvimento, sera questionado
aos profissionais tais perguntas, para fins de melhor
direcionamento do questionario, com certos resul-
tados, que serdo mostrados conforme os proximos
topicos:

Sabemos que os traumas de infancia afetam o in-
dividuo. Em sua perspectiva profissional, como isso
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se da no ambito das habilidades sociais?

Como a psicologia fomenta na pratica a melhora
na saude mental de individuos acometidos por trau-
mas infantis?

Na sua visdo profissional, como vocé enxerga os
traumas infantis?

Vocé gostaria de acrescentar alguma experiéncia
profissional, em relagdo aos traumas?

E quanto aos jovens questionados, foram dire-
cionadas outras perguntas, na quais haverao graficos
para comparacao se necessario, com os dados ja pro-
cessados.

-Qual a sua idade? (15/16/17/18/19)

A maioria das pessoas que responderam o ques-
tiondrio anénimo tem cerca de 16 anos em sua maio-
ria, sendo 63,6% deles.

Qual a sua idade?
33 respostas

® 15 anos
@ 16 anos
@ 17 anos
63.6% @ 18 anos
@ 19 anos
o 14

Grafico 1: Porcentagem da idade dos questionados.
Fonte: Dados coletados pela autora.

-Vocé tem conhecimento do que é um trauma de
infancia? (sim/néo)

97% dos individuos afirmam ter conhecimento
do que realmente é um trauma de infancia, trazendo
resultados positivos.
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Vocé tem conhecimento do que é um trauma de infancia?
33 respostas

® Sim
® Nao

Grafico 2: Porcentagem da idade dos questionados.
Fonte: Dados coletados pela autora.

-Vocé vivenciou algum trauma durante a sua
infancia? (sim/néo)
Cerca de 72,7% dos individuos novamente trou-
xeram resultados positivos em questao a vivéncia de
algum trauma durante sua infancia.

Vocé vivenciou algum trauma de infancia?
33 respostas

® sim
® Nao

Grafico 3: Porcentagem de individuos que vivencia-
ram um trauma de infancia.
Fonte: Dados coletados pela autora
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-Se viveu, este trauma afeta de alguma forma a
sua vida? (sinto que ndo/ afeta minha rotina)

E como pergunta principal, um grafico mais ela-
borado foi feito, mostrando também que a influéncia
do trauma infantil é sentida pelos jovens, sendo uma
resposta afirmativa com cerca 77% dos que responde-
ram a pesquisa.

Se viveu, o trauma afeta sua vida social?

B afeta

[ Naoafeta

Grafico 4: Porcentagem de individuos que sentem a
influéncia do trauma de infancia.
Fonte: Dados coletados pela autora.

O QUE E UM TRAUMA?

O conceito de trauma provém de uma resposta
emocional a um acontecimento marcante, podendo
estar relacionado a desastres, abusos, acidentes, e até
mesmo bullying. Também é possivel notar que, algo
considerado um trauma para tal individuo nao ne-
cessariamente € para outro. Se utilizado o exemplo de
gémeos idénticos, nasceram da mesma mae, foram
criados da mesma forma, expostos a situac¢des simi-
lares em suas vidas, continuaram tendo visdes dife-
rentes de certa forma, pois sdo individuos diferentes
e ndo clones. Logo, o que pode marcar um deles nao
precisamente ira marcar seu irmao gémeo. Ou seja,
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além de ser um termo amplo, também dependera de
cada ser humano. Neste trabalho, foi dado destaque a
traumas psicologicos que ocorreram na infancia.

COMO OS PROFISSIONAIS ANALISAM E VEEM

OS TRAUMAS INFANTIS?

Segundo os psicdlogos entrevistados, algumas coi-
sas devem ser ressaltadas, o trauma abala a base de de-
senvolvimento dos individuos, podendo influenciar em
diversas areas, tanto na estruturacao da personalidade
como no comportamento de quem o sofreu, gerando
impactos negativos na saude mental, bem como nas es-
colhas que esse individuo tera quando adulto.

Um dos elementos a serem observados nas res-
postas dos psicélogos afirma néo existir infancia sem
trauma, devido ao acumulo de diversas experiéncias
traumaticas, sendo o proprio nascimento considera-
do um trauma.

Enquanto existem traumas que promovem o
crescimento e evolugdo como eventos traumaticos
de separacdo, existem os traumas que bloqueiam,
desorganizam e limitam os individuos, gerando uma
onda de sofrimentos e prejuizos que poderdo perdu-
rar por toda sua vida.

A maneira que o trauma se estabelece na psiqué do
sujeito dependera dos recursos internos, fatores consti-
tucionais e socio ambientais de cada um.

Sendo a infancia uma etapa de desenvolvimento
humano muito importante, os traumas nesta fase po-
dem ser considerados perigosos, desde que fique regis-
trado no psiquismo humano, ja que o trauma implica
em situagdes que superam a habilidade de tolerar e ela-
borar psiquicamente o fato.

OSJOVENS SAO AFETADOS PELOS SEUS TRAUMAS
DE INFANCIA?
A partir da leitura do artigo de Konradt et.al
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(2013), entende-se que jovens com transtorno de
humor possuem um relato de vivéncias traumaticas
mais presente, o que indica que tal acontecimento
pode contribuir com o aparecimento de transtornos
de humor gerais, desenvolvimento de um quadro
grave e precoce de psicopatologia e a alteracao do de-
sempenho cognitivo se faz presente.

Durante os questionarios com os psicoterapeu-
tas, ocorreu a seguinte afirmacao: “Nao existe infancia
sem trauma”, e pode ser interpretada de tal forma que
traumas infantis, se ndo tratados de forma correta, irdo
perdurar por toda a sua vida, trazendo diversos impas-
ses na vida do individuo das mais diversas formas.

Ja com os adolescentes que responderam ao ques-
tionario anonimo, foi afirmativo pela maioria, tendo 77%
das respostas que sentem que o trauma ocorrido na in-
fancia os afeta de alguma forma. Logo, a pesquisa deve se
estender procurando responder a outros objetivos.

Analisando e juntando com maior cuidado as res-
postas dos adolescentes, além de demonstrarem quase
que totalmente o que é um trauma de infancia, relata-
ram que sofreram algum trauma infantil, além disso,
sentem que afeta em algumas coisas em seu dia a dia.

Durante o direcionamento da pesquisa, recebemos
relatos espontaneos e andénimos de adolescentes que
sentiram que seus traumas infantis influenciaram em
seus transtornos mentais, e dificuldade em expressdo
e comunicacdo, por medo de julgamento dentro do seu
meio social.

COMO A VIOLENCIA DO TRAUMA AFETA O

INDIVIDUO EM SUA SUBJETIVIDADE?

A violéncia atravessa de inumeras formas a pes-
soa acometida pelo trauma. Existem alguns exemplos
em que isso se expressa claramente, e a partir disso
podemos estabelecer uma analise:

Segundo Konradt et.al (2013), um dos principais
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exemplos seria o abuso, na qual os pacientes vitimas
de um desplante como esse tendem a desenvolver um
quadro psicopatologico mais grave e precoce.

Com base na monografia de Souza Flores (2008),

Ha diferentes categorias de abuso
como: incesto, abuso sexual sis-
témico, pedofilia, pornografia e a
prostituicdo infantil que causam
sequelas, marginalizam e adoe-
cem a crianga, repercutindo em
todas as etapas da sua existéncia
humana. (Flores, 2008, p. 12).

Além disso, a violéncia familiar esta ligada a
muitos casos de problemas em sua estrutura, onde o
desequilibrio se faz presente, mas é algo visto como
natural. Assim, de acordo com Souza Flores (2008),
a crianca aprende a repetir as acdes dos pais ou res-
ponsaveis pela sua criacdo, e em uma familia com
comportamento atipico, ira aprender tais padrdes,
repetindo o comportamento de seu ambiente fami-
liar, se torna mais vulneravel a traumas e bem como
aprender a reprimir suas emocdes. Logo, sendo os
pais violentos, uma das hipoteses mais comuns ana-
lisadas pelos terapeutas é o desenvolvimento do nivel
de agressividade durante seu crescimento quando
em contato com situagdes ou pessoas que relembrem
seu trauma.

RECONHECENDO AS CONSEQUENCIAS DE
SUAS ACOES NO AMBITO SOCIAL BASEADO NO
TRAUMA:

Por conta de traumas ocorridos, expressa-se no
meio social possiveis e inumeras consequéncias.
Para responder tal questdo, foi usado principalmen-
te as respostas dadas pelos psicoterapeutas durante
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os questionarios aplicados. Também, algo obtido du-
rante a pesquisa bibliografica foi o fato de que algu-
mas das experiéncias marcantes que um individuo
poderia viver e sofrer com as consequéncias disso é
o bullying, e para ainda a resultante do trauma seria
problemas de socializagdo e de interacdo com o meio
e outros individuos inseridos nele.

Segundo os psicologos entrevistados, houve al-
guns pontos que se destacaram, como além do psicos-
social, o trauma pode afetar tantos outros quesitos na
vida do individuo, até seu desenvolvimento cognitivo.

Com relacdo as habilidades sociais, pode-se com-
preender que dependendo do trauma que a crianca
sofre e seu nivel de gravidade, ela pode apresentar difi-
culdade nos aspectos da socializacdo, de curta a longa
escala, levando em conta também sua recorréncia, pois
cada pessoa é dotada de uma condicdo natural para
suportar situac¢oes traumaticas - chamada forca egoi-
ca. Alguns individuos mostram dificuldade em confiar
no outro, desenvolver e criar vinculos com terceiros,
por exemplo, fazer novos amigos no periodo de adap-
tacdo da escola, e até mesmo em ambiente de trabalho.

Durante o atendimento de seus pacientes, tam-
bém foi observado que dependendo como a pessoa
lida com tal trauma, pode gerar alguns bloqueios e fi-
xagOes em padroes relacionais disfuncionais e repe-
titivos, falta de confianga em si, pessoas de seu circulo
social, baixa autoestima, sentimentos de incapacida-
de e impoténcia.

Outro item muito importante a ser levado em con-
sideracao é o fato de que as experiéncias infantis po-
dem colaborar ou impedir seu aprendizado e susten-
tacdo do mesmo. Além disso, os impactos do trauma
infantil podem afetar habilidades fisicas, emocionais
e cognitivas, podendo fazer o individuo permanecer
inibido, desenvolver problemas de raiva, prejudican-
do o bom convivio consigo mesmo e os demais.
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COMO BUSCAR A MELHORIA DA QUALIDADE

DE VIDA DESSES SUJEITOS?

Também segundo os profissionais da area da sau-
de entrevistados afirmam que a psicologia é capaz de
oferecer possibilidades de elaboragdo e simboliza-
cdo de traumas e experiéncias negativas na infancia,
consistindo em um conjunto de praticas terapéuticas
entre paciente e psicélogo, de modo a tornar o trata-
mento especial para cada caso. Além de ser um agen-
te na saude mental dos individuos, tem um papel de
alta relevancia na vida deles, atuando em dois polos
principais: O polo curativo e o preventivo.

O polo curativo atuante em relacdo aos traumas
infantis destaca-se no trabalho de diversas frentes de
aplicacao, seja individual, familiar ou grupal, sendo
servicos de atendimento publicos ou privados. Ja as
acoes preventivas sdo aquelas que abordam progra-
mas de habilitacdo, inclusao, pesquisa, estudo e ativi-
dades de treinamento e orientacdo a grupos diversos,
podendo ser aplicado em diversas areas, como a Edu-
cacional (ambientes escolares, secretarias e coorde-
nadorias da educacdo), Saude (hospitais, CAPS, e pos-
tos de saude) e organizacional (sindicatos, empresas).

Outro topico indispensavel é lidar com as conse-
quéncias do trauma durante as sessoes, para reduzir
os seus impactos, bem como dar prioridade a inter-
vencgdes precoces durante o tratamento e avaliacdo
da psique do paciente, para o impedimento do desen-
volvimento do quadro psicopatolégico do individuo,
evitando por exemplo, o TEPT (Transtorno de Estres-
se Pos-traumatico), com o objetivo de ressignificar a
memoria traumatica.

Em resumo, a psicoterapia possui diversas fer-
ramentas e métodos para a melhora na qualidade de
vida do individuo acometido pelo trauma infantil, e
sera conduzida da maneira mais correta, ética e pro-
fissional o possivel, para que assim, haja um real en-
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frentamento e superagéo do trauma infancia, podendo
se configurar (ou ndo) como uma cicatriz emocional.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas analises e pesquisas acerca do traba-
lho, foi possivel compreender os diferentes aspectos do
trauma psicoldgico, sua origem, e influéncia na psique
do individuo. Foi concluido que trauma é um termo am-
plo, de muitas utilidades na lingua portuguesa, mas psi-
cologicamente falando provém de uma resposta emo-
cional a um acontecimento marcante, podendo estar
relacionados ainumeros episddios davida do individuo,
e muitas vezes, a forma como cada sujeito lida com tais
acontecimentos marcantes ¢ o que torna essa resposta
emocional um trauma ou néo, sendo esse o motivo de
traumas serem algo individual de cada humano.

A maneira como os profissionais da area da psi-
cologia vé o trauma é quase homogénea, de fato. Pois,
enquanto existem os traumas que podem promover o
crescimento e amadurecimento, existem os traumas
que superam a habilidade de o tolerar psiquicamen-
te, o que leva a desorganizacdo e limitacdo mental, e
o que ira definir isso é apenas os recursos internos e
fatores constitucionais do individuo. Também consi-
deram que a forma do comportamento e evolugéo da
pessoa € devido ao trauma, e que uma infancia sem
traumas é considerada impossivel de se ocorrer.

“Os jovens sdo afetados pelos traumas de infan-
cia?” Bem, segundo os psicologos, a resposta foi em
unanimidade afirmativa, bem como a maioria dos
jovens se sentia afetado de alguma forma pelos seus
traumas ocorridos na infancia.

Além disso, a violéncia verbal e no ambiente fa-
miliar influencia no trauma e suas consequéncias,
podendo levar a repeticdo dos comportamentos ati-
picos dos pais e desenvolvimento de agressividade e
problemas de raiva.
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Em ambiente social, o fantasma do trauma se
manifesta de diversas formas: O individuo pode per-
manecer inibido, inseguro e se sentir impotente.
Também é comumente registrado a falta de estabele-
cimento de relacao entre outros individuos.

E finalmente, a melhor saida para uma melhor
qualidade de vida das pessoas acometidas pelos trau-
mas, a terapia. Pois o processo terapéutico é uma fer-
ramenta efetiva que mostra bons resultados quando
o assunto é sobre lidar com os traumas de infancia ou
até mesmo um transtorno gerado por ele.
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HISTORIAS DE VIOLENCIA E RESISTENCIA:
A REPRESENTACAO DAS RELACOES ENTRE
POLICIA E PERIFERIA NO CINEMA BRASILEIRO

JOAO VICTOR GUTERRES BORDINHAO
LETICIA SCHNEIDER FERREIRA

RESUMO

O presente projeto teve por finalidade observar
de que modo o cinema brasileiro apresenta as rela-
¢oOes entre policiais e habitantes da periferia, obser-
vando de que modo se constroem discursos sobre a
interagao de tais atores sociais. O tema da violéncia
exercida em espagos marginalizados ¢ um ponto
constante na midia do pais, de tal modo que ¢é pos-
sivel identificar uma certa banalizagdo deste topico.
Este estudo pretendeu colocar essa questao em pauta,
compreendendo que € possivel referir a existéncia de
uma mentalidade em pano de fundo que aponta al-
gumas vidas como descartaveis, estabelecendo uma
politica em que as ag¢des se direcionam, muitas vezes,
para a eliminacgdo destes grupos em um processo de-
nominado de necropolitica. No embate cotidiano en-
tre forcas policiais e habitantes da periferia, o nume-
ro de vitimas de ambos os lados vém se acentuando,
sendo necessario refletir sobre este ponto. Partindo
do pressuposto de que o cinema é uma fonte inte-
ressante para observar a forma como tal realidade
é ressignificada, além de construir um discurso im-
portante sobre o imaginario social em relacdo a um
determinado segmento da comunidade. Deste modo,
a pesquisa realizara uma revisdo bibliografica sobre
cinema, rela¢des entre cinema e histéria e violéncia
e espacos periféricos. Serdo observados dois filmes:
Tropa de Elite, de 2007, dirigido por José Padilha, e
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Intervencao, filme de 2021, com a direcdo de Caio
Cobra. Deste modo, o projeto se dedicou em avaliar
de que modo o cinema, ferramenta interessante para
divulgar determinadas narrativas, uma vez que se
vale de elementos de sensibilizacdo da audiéncia,
como som, imagens e recursos de montagem, aborda
essa relacdo entre policia e periferia, construindo um
olhar sobre estes espacos e possibilitando a critica e
a proposta de solugdes para este dilema da sociedade
brasileira.

Palavras-chave: Cinema, Violéncia Policial, Po-
pulagdes periféricas

INTRODUCAO

O presente estudo tem por finalidade debater
as relagdes entre histéria e cinema e a construgéo
de determinados imaginarios a partir de producdes
visuais: é possivel aventar que muitas das perspecti-
vas disseminadas na sociedade sao alimentadas por
meios de artefatos culturais, entre os quais podemos
destacar as obras cinematograficas. Os filmes podem
ser instrumentos interessantes para auxiliar a cons-
truir, ou quica rebater determinados preconceitos
sociais, viabilizando a reflexdo e o questionamento
sobre a realidade social.

O Brasil é um pais cuja violéncia mostra-se en-
démica, chamando a atencdo os numeros relativos
as operacoes policiais em espacos de favelas e comu-
nidades marginalizadas. A banaliza¢do da violéncia
durante estes procedimentos, permeada por uma
perspectiva guiada pela necropolitica, a partir da
qual alguns corpos sdo descartaveis, produzem um
cendrio tragico, em que o numero de membros destas
comunidades e também policiais acabam perdendo
suas vidas. Estudos realizados por Organizacdes ndo
governamentais que atuam em espacos periféricos
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apontam que nove em cada dez mortos na Favela da
Maré, no Rio de Janeiro, tem sinais de execucao, ato
compreendido pela intencdo de assassinar alguém
que estava em uma situacdo na qual ndo poderia se
defender (Abdala, 2023). Tal situacao revela a bana-
lizacao da violéncia e um olhar de que algumas vidas
devem ser eliminadas.

A constituicdo deum inimigo a ser desumanizado
para entdo ser abatido necessita, sem duvida, de um
aparato discursivo e simbolico que identifique quais
sdo os individuos que ofereceriam, a priori, perigo a
sociedade. Os filmes, ferramentas de entretenimento
e que realizam uma mediagao entre o espaco do real
e do ficcional, alimenta-se destes preconceitos que
estruturam a sociedade e podem, por sua vez, intensi-
ficar um olhar negativo sobre determinados grupos.
A partir desta compreensao, a pesquisa empreendida
visou observar de que modo dois filmes que abordam
as relagdes entre institui¢des policiais e espagos mar-
ginalizados apresentam tal contato, analisando quais
os discursos e estigmas presentes em tais produgdes.
Para a realizagdo deste capitulo foi consultada uma
expressiva bibliografia referente a tematica da rela-
cdo entre cinema e historia e a propria analise do ci-
nema, além de artigos que evidenciavam as relagoes
entre policiais e habitantes de diferentes comunida-
des populares. Apds este momento inicial, no qual
alguns conceitos que embasam a reflexdo propor-
cionada pela investigacao também foram mapeados
e mobilizados, foram selecionados dois filmes para
a realizacdo da analise: Tropa de Elite (2007) de José
Padilha e Intervencgéo (2021), com a direcdo de Caio
Cobra. Assim, os filmes foram inicialmente assistidos
e, em um segundo momento, as cenas nas quais po-
liciais e membros da comunidade interagiam foram
fichadas, para uma melhor observacdo de como as
peliculas apresentam o enredo e seus personagens.
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A partir destes dados coletados foi possivel verificar
elementos presentes no imaginario social, tais quais
a vinculacdo dos espacos periféricos com a violéncia
e acriminalidade, o que autorizaria inclusive o uso de
medidas extremas contra as pessoas que la residiam.

Assim, inicialmente realizaremos uma reflexdo
sobre as relacdes entre cinema e historia e o cinema
enquanto uma ferramenta importante na captura da
atencao do espectador, o qual por vezes absorve as
informacgdes apresentadas na obra sem o devido cri-
tério ou mesmo sem refletir que o filme é uma cons-
trucdo ficticia, no segundo subcapitulo sera debati-
do a controversa obra Tropa de Elite, filme estrelado
pelo autor Wagner Moura e que causa polémica até
hoje pela exaltacdo a violéncia presente na narrativa;
o proximo item destacara o filme Intervencao, reali-
zando uma analise sobre a forma com a qual é apre-
sentada a relagao entre os policiais de uma Unidade
Pacificadora com a comunidade em que a instituigdo
esta inserida. Por fim, serdo apresentadas algumas
consideracdes sobre os principais pontos identifica-
dos a partir do estudo das obras escolhidas.

Cinema e Histdria: breves reflexées

O cinema pode ser um instrumento importante
de construcdo de diferentes discursos uma vez que
utiliza recursos que permitem uma verossimilhanca
com a realidade, podendo desta forma ser interpreta-
do por aqueles que assistem as produg¢des cinemato-
graficas. Kornis explica que.

A questdo central que se coloca
para o historiador que quer traba-
lhar com a imagem cinematogra-
fica diz respeito exatamente a este
ponto: o que a imagem reflete?
ela é a expressdo da realidade ou
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€ uma representacdo? qual o grau
possivel de manipulagdo da ima-
gem? Por ora, essas perguntas ja
nos sdo uteis para indicar a parti-
cularidade e a complexidade des-
se objeto, que hoje comegam a ser
reconhecidas. (Kornis, 1992, p.237)

Uma producao cinematografica pode ser uma in-
teressante fonte para a compreensdo de uma deter-
minada realidade ndo em todas as suas dimensdes,
mas sim sobre como diferentes situac¢des sdo repre-
sentadas em distintos espacos. O filme é uma produ-
¢do que responde a uma série de expectativas merca-
dologicas, que ndo podem ser ignoradas por aqueles/
as que desejam empreender uma investigacdo cien-
tifica sobre o tema. Assim, uma obra cinematografica
é direcionada a um grupo especifico, remete a neces-
sidade de responder a uma série de investimentos e
também, de certa forma, se vincula as mensagens que
outros segmentos profissionais que também elabo-
ram o filme como produtores, roteiristas, diretores e
outros profissionais. Os filmes sdo obras complexas e
que podem sensibilizar aquele que o assiste, valendo-
-se de recursos audiovisuais que capturam a atencdo
do espectador, introduzindo temas que podem gerar
variadas reflexdes. Novoa discute esta questdo, de-
monstrando as potencialidades desta fonte historia

Nenhum documento se impods
tanto, de tal modo a fazer jus a
uma elaboracdo teorica, como
ocorreu com o filme. Este, para
o cientista social, para o psicolo-
go e para o psicanalista, passou
a ser visto como um modelador
de mentalidades, sentimentos e
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emocdes de milhdes de indivi-
duos, de andnimos agentes histo-
ricos, mas também como registro
do imaginario e das a¢des dos ho-
mens nos varios quadrantes do
planeta. (N6voa,1995, p.2)

A narrativa de uma produgdo cinematografi-
ca tem o potencial de permitir que sua plateia se
abstraia de tal modo da realidade que confunda a
trama com algo concreto, inclusive aquelas produ-
¢Oes que se referem a fatos reais e historicos. Essa
conexdo estabelecida junto ao publico possibilita
a comunicag¢do de mensagens variadas, e aqueles
e aquelas que assistem ao filme podem se sentir
identificados com alguns personagens e seus desa-
fios, sentimentos e temores, uma vez que um filme
ao mesmo tempo pode aproximar a narrativa das
proprias experiéncias das pessoas, enquanto pode
também afasta-lo de seu cotidiano. Menezes afir-
ma que

O filme esta la sendo projetado
e nos que o assistimos podemos
nos emocionar. (..) No cinema
alguns de nossos sentidos es-
tdo em estado de suspensdo.
Entramos em um tunel que ira
desligar-nos de nossas relac¢oes
imediatas com o mundo que
nos cerca. Quando la estamos,
estamos fora do tempo e do es-
pago. Estamos em um lugar para
entrar em imersdo em algo que
¢ absolutamente diferente do
mundo do qual saimos e no qual
vivemos. (Menezes, 1996, p.86)
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Portanto, uma obra cinematografica tem a capa-
cidade de despertar diferentes discussoes relativas a
esfera do real, e a0 mesmo que se baseia no cotidiano,
também o influencia em uma relagdo de reciprocida-
de. Os filmes selecionados apresentam uma otica es-
pecifica sobre as populagdes marginalizadas, as quais
vivem em periferias e que comumente sdo estigmati-
zadas por esse fato, sendo que estas peliculas podem
transmitir discursos que reforcem tal exclusdo. Apos
este primeiro debate e munidos da concepc¢ao de que
os filmes a serem analisados sdo fontes potentes para
ainterpretacdo de uma dada realidade, passaremos a
apresentar as obras selecionadas, evidenciando suas
singularidades, distanciamentos e aproximacdes no
modo de abordar as relagdes entre policiais e mora-
dores das favelas.

TROPA DE ELITE E A APOLOGIA A VIOLENCIA

O filme Tropa de elite (2007) do diretor José Pa-
dilha, foi inegavelmente um estrondoso sucesso, ndo
apenas no periodo em que esteve sendo exibido nas
salas de cinema quanto em seu consumo por outras
vias, como em dvds e nos espacos virtuais por meio
dos quais o filme poderia ser assistido. Menezes faz
tal constatacédo, afirmando que

Tropa de elite foi o maior sucesso
do cinema nacional brasileiro do
ano de 2007. Sucesso realmente
avassalador teve, segundo esti-
mativas, algo em torno de 13,5
milhées de espectadores, sendo
que por volta de 11 milhdes vi-
ram o filme por meio de copias
piratas baixadas da internet ou
vendidas por camel6s. (Menezes,
2013, p.63-64)
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A trama abarca o cotidiano de Nascimento, capi-
tdo do Batalhao de Operacgdes Policiais Especiais do
Rio de Janeiro que é designado para “pacificar” uma
comunidade, enquanto deseja ardentemente se apo-
sentar da corporacdo. Para isso, precisa encontrar
alguém que possa substitui-lo e, ao conhecer dois
jovens que desejam integrar o BOPE, passa a obser-
var qual deles poderia cumprir o papel adequada-
mente. O tempo vivido na corporagdo bem como o
nascimento do filho pressionam o personagem, cuja
constante tensdo ¢ possivel acompanhar ao longo
das cenas. Nascimento, cujo trabalho paradoxal-
mente leva a morte um consideravel numero de pes-
soas nos espacos periféricos, mostra-se sempre em
uma situacgao limite e perto de ruir,ao mesmo tempo
em que promove e é envolvido por situagdes de ex-
trema violéncia.

O filme acompanha por um lado este dia a dia de
Nascimento, procurando de certa forma humanizar a
figura do policial, mostrando cenas em que este esta
em sua casa, muito simples, com modveis antigos, o que
remete a honestidade do profissional que arrisca sua
vida diariamente e sequer recebe uma retribuicéo fi-
nanceira a altura. O embate entre as forgas policiais e
os moradores das favelas, retratados constantemen-
te como criminosos na pelicula, passa ao espectador
uma sensacao de uma guerra constante, em que tudo
entdo ¢é valido. A relacdo estabelecida entre perso-
nagens policiais e a populagdo periférica é apresen-
tada de modo bastante superficial e sdo enfatizadas
cenas de tiroteio, em que o medo e a opressao sao
constantemente mobilizados. Assim, os moradores
destes espacos, figuras cuja historia nao é aprofunda-
da, aparecem somente em situagdes estereotipadas,
constantemente portando armamentos pesados em
reunides referentes as decisdes sobre o trafico, jo-
vens recrutados para fungdes relativas a esta pratica

128



criminosa ou em bailes funk, sem enfatizar outras di-
mensodes do cotidiano destes individuos, que de certa
forma ja aprecem estar submetidos a condi¢des que
paulatinamente retiram sua humanidade, acentuan-
do um olhar sobre o exercicio de uma necropolitica
nestes espacos. Achille Mbembe esclarece este con-
ceito argumentando da seguinte forma

(..) propus a nocdo de necropoliti-
ca e necropoder para explicar as
varias maneiras pelas quais, em
nosso mundo contemporaneo,
armas de fogo sdo implantadas
no interesse da destruicdo ma-
xima de pessoas e da criagdo de
“mundos de morte”, formas novas
e unicas da existéncia social, nas
quais vastas populagdes sdo sub-
metidas a condigdes de vida que
lhes conferem o status de “mor-
tos-vivos” (Mbembe, 2016, p.146)

O filme, deste modo, parece enfocar o processo
de turbuléncia experimentada pelo capitdo do BOPE
que, treinado para, de certo modo, para matar, fungao
que requer uma desumanizagdo do outro, comeca a
de certo modo ser atingida pela realidade da pater-
nidade futura, o que rompe a couracga construida por
meio, por exemplo, dos exercicios a que sdo submeti-
dos os aspirantes a institui¢cdo. Nascimento raramen-
te expoe sentimentos de empatia com os grupos com
os quais interage, excecao feita ao momento em que
uma mae o procura para ter noticias do corpo do fi-
lho, o qual teria sido morto por denunciar traficantes
apos ser submetido a tortura dos agentes do BOPE. DE
um modo geral, uma vez que o filme opta por abordar
o olhar do protagonista ou de outros personagens po-
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liciais, pouco se identifica dos sentimentos ou da his-
toria prévia das figuras periféricas, que acabam por
ndo encontrarem um espago auténtico de represen-
tacdo no enredo. Tal situagdo impde obstaculos para
que haja tanto na trama quanto para quem assiste a
possibilidade de associar a precariedade de todas es-
tas vidas, as dos personagens e também a do publico,
observando o que nos une enquanto humanidade e
ndo o que nos afasta. Butler reflete sobre este tema,
explicitando que

Quando consideramos as formas
comuns de que nos valemos para
pensar sobre humanizagdo e de-
sumanizag¢do, deparamo-nos com
a suposicdo de que aqueles que
ganham representagdo, especial-
mente autorrepresentacdo, detém
melhor chance de serem humani-
zados. Ja aqueles que néo tém opor-
tunidade de representar a si mes-
mos correm grande risco de ser
tratados como menos que huma-
nos, de serem vistos como menos
humanos ou, de fato, nem serem
mesmo vistos. (Butler, 2011, p.24)

De fato, Tropa de elite e suas constantes cenas de
acao capturam a atencdo do observador, e sua nar-
rativa tende a constituir uma relagido binaria entre
policiais (os sofridos herois) e os criminosos (bandi-
dos) de tal forma que acaba por de alguma forma jus-
tificar o uso de praticas hediondas contra os “bandi-
dos”, como a tortura. Mesmo quando o filme procura
realcar as péssimas condicdes de trabalho dos poli-
ciais, como baixos salarios e as pressoes vinculados
a exposicao da violéncia, demonstrando que alguns
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profissionais acabavam por adotar praticas corrup-
tas, os personagens que se valiam de tais expedien-
tes eram “fracos” e “covardes”. A brutalidade com que
os enfrentamentos sdo apresentados na tela deixam,
em determinado momento, de chocar o espectador,
que, uma vez que tais medidas estdo sendo cometidas
contra os criminosos, passam a ser justificadas e qui-
¢a desejadas. Menezes aponta para os perigos de uma
narrativa que, em certa medida, propoe a existéncia
de situagdes que possibilitariam o uso de tortura por
exemplo.
(..) o filme caminha por uma
perigosa ambiguidade: por um
lado, apresenta a tortura como
algo questionavel, que mancha
a reputacdo ilibada de Nasci-
mento, e do BOPE em geral;
por outro, ao sugerir a legiti-
magcgdo dessa mesma tortura,
aponta para uma quebra das
relacdes de direito, o que pode
facilmente ser lido como uma
aposta na solugdo policial para
problemas complexos demais
para serem simplificados as-
sim (..) (Menezes, 2013, p.73)

O filme mobiliza aqueles que assistem a se posi-
cionar contra o “vildo” da narrativa, o chefe do trafico
Baiano, conhecido bandido que possui boas relacoes
com os moradores do complexo de favelas e que tam-
bém estabelece contatos com personagens identifica-
dos com a burguesia urbana da cidade e que institui-
ram uma ONG no territorio. O presente estudo nao se
dedicou em analisar tais personagens e sua insercgao
na trama, mas é fato que estes servem para reforcar a
crueldade de Baiano, o qual executa friamente dois es-
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tudantes que teriam traido sua confianga. Apos a mor-
te do jovem policial Neto, escolhido para seu sucessor,
Nascimento, que demonstra atitudes cada vez mais
violentas, inclusive contra a esposa, decide executar o
traficante, sobre o qual refere saber que provavelmen-
te possui uma historia de vida tragica, marcada pela
exclusdo, mas que tal informagédo de nada adiantaria
neste momento. Por fim, Baiano é executado, sendo
ainda seu ultimo pedido, para que o tiro fatal ndo fosse
direcionado ao seu rosto, ignorado, marcando assim,
um final que sela uma agéo de vingancga, sem seguir os
tramites da justica. A cena final, portanto, pode incitar
no observador, uma sensacao de exaltacdo, em que o
“bem” teria prevalecido e o “mal” sido extirpado, a par-
tir de uma acao pragmatica e mais simples, sustenta-
da por uma cultura policial relativa ao fazer concreto.
Marques e Rocha referem que

a cultura policial tem como prin-
cipal base a referéncia a um
saber pratico, resultado de expe-
riéncias concretas de combate
ao crime e que se disseminam
informalmente entre veteranos
e novatos. Muitas das decisdes
tomadas por policiais em seu
exercicio tém como referéncia
uma mistura entre treinamento
oficial, sabedorias e taticas her-
dadas e conhecimentos informais
(Marques, Rocha, 2010, p.50)

Deste modo, o filme Tropa de elite ao decidir en-
fatizar o olhar do protagonista policial e apresentar
a populacdo moradora dos espacos de periferia por
meio de uma perspectiva pouco aprofundada, acen-
tuando apenas o carater violento destes confrontos,
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acaba por incentivar uma otica binaria de um supos-
to “bem” contra o “mal”, possibilitando que os espec-
tadores reforcem estigmas ja sofridos por moradores
destes espacos, validando a¢des violentas praticadas
por agentes do estado, também expostos ao perigo e a
violéncia, em uma engrenagem na qual o sistema que
alimenta tal realizada mantem-se intacto.

INTERVENCAO: UMA POLICIA POUCO

PACIFICADORA

O filme Intervengdo: é proibido morrer (2021) narra
a historia de Larissa, uma policial concursada que as-
sume seu posto em uma Unidade de Policia Pacifica-
dora (UPP) instalada em uma favela do Rio de Janeiro
e que, extremamente honesta e disposta a exercer a
lei de forma correta em seu trabalho, entra em cho-
que com as formas de acomodacdo e as relagdes es-
tabelecidas, as quais mantém, muitas vezes, praticas
corruptas e ilegais nestes espacos. A UPP é chefiada
pelo major Douglas, policial experiente e habituado a
resolver as situagdes que se lhe apresentam, ¢ um ho-
mem cansado das mortes com as quais diariamente
convive, focado em seu trabalho apds a morte de sua
esposa, também policial.

As UPP se originaram a partir de uma proposta
de politica publica na qual espacos policiais seriam
inseridos nas favelas no intuito de combater o trafico
a partir ndo apenas da presenca constante das forcas
policiais nestes espacos, mas também da utilizacao
de praticas que constituissem vinculos entre mo-
radores e agentes de Estado. Tal proposta gera uma
série de reflexdes sobre quais institui¢des do Estado
deveriam ter o papel de promover agoes junto a estas
comunidades, pois acaba por fortalecer a perspectiva
de que o segmento dos agentes publicos que teriam
a incumbeéncia (mas talvez nao o adequado preparo)
paralidar com as comunidades seria a policia. Franco
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analisa, em sua dissertacdo de mestrado esta temati-
ca, e expoe que

Nesse modelo de “pacificacdo”
descrito acima, considera-se que
as politicas publicas sociais che-
gam, no minimo, em segundo
plano, e em determinadas regides
nem chegam. Ocorre que a poli-
cia figura como forca reguladora
e responsavel pela manutencdo da
“ordem” nas favelas. E as politicas
sociais absorvem como interlo-
cutores outros mediadores locais,
como diferentes agentes de pro-
gramas e projetos sociais. Esses
programas e projetos sdo frutos de
acles sociais publicas e privadas
que parecem fundamentais para
a legitimidade e aceitagdo publica
das UPPs (Franco, 2018, p.57)

Apesar do fato de que as cenas iniciais da peli-
cula também enfatizarem a realidade violenta vivida
por policiais, mais uma vez os protagonistas da tra-
ma, denunciando as péssimas condic¢oes de trabalho
com equipamentos velhos e que ndo garantem a se-
guranca dos agentes, o filme parece avancar quanto
a apresentacdo das relagdes entre policiais e comu-
nidade. A passagem em que um camburdo da poli-
cia é alvejado, levando a morte de um dos policiais e
traumatizando seus colegas aponta para o cotidiano
violento que sera enfrentado pela personagem cen-
tral, o que é reforcado por outras passagens em que
a acdo se concentra em trocas de tiros entre crimi-
nosos e policiais. Contudo, o filme questiona outros
elementos, como o sistema judiciario, que também

134



atuaria dentro da engrenagem soltando rapidamente
os individuos presos pelos policiais. Este topico nédo é
objeto de discussao do presente estudo, que se isenta
de julgamentos de valor, mas permite avaliar que esta
produgdo procura expandir a compreensao da situa-
cdo de violéncia experenciada pelos personagens.

As personagens que habitam o espaco das fa-
velas também sdo apresentadas em uma realidade
mais complexa, e varios sdo os trechos em que € pos-
sivel identificar que ha um conhecimento entre tais
figuras, pois policiais e moradores se chamam pelo
primeiro nome. Entretanto, sempre ha uma relacdo
conflituosa nas entrelinhas, uma certa desconfian-
ca entre agentes e populagdo, como € o caso da cena
em que uma personagem, mae solteira, que costuma
deixar seu filho pequeno com os policiais, leva ca-
chorro-quente em uma acdo de gentileza e alguns
dos agentes conversam entre si propondo que o ali-
mento poderia estar envenenado. Ao longo do filme
esta percepcao se mostrara valida quando esta mes-
ma personagem ira denunciar uma agdo criminosa
de Douglas, que deposita uma arma na méo de uma
moradora da favela atingida acidentalmente por um
tiro em uma acdo de perseguicdo a bandidos. A perso-
nagem assassinada, contudo, ja havia sido apresenta-
da anteriormente munida de uma arma, o que, possi-
velmente busca, subliminarmente, tornar essa morte
mais aceitavel. Tal denuncia que incrimina Douglas
levara o personagem ao suicidio, acarretando o senti-
mento de inconformidade e desejo de retaliagdo por
parte de Larissa.

O filme se esforca mostrar a complexidade des-
tas interacdes, buscando trazer alguns contrapontos
anarrativa policial, diferentemente do filme Tropa de
elite. Tal questdo se evidencia nos dialogos entre La-
rissa e sua irma Flavia, a qual procura orientar mora-
dores de favela sobre como agir para denunciar a vio-
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léncia sofrida. Assim, é possivel verificar diferentes
olhares, demonstrando também a existéncia destes
espacgos organizativos nas comunidades periféricas.
Silva reflete sobre tal pluralidade de experiéncias vi-
vidas pelos habitantes destes espacos e suas relagoes
com os agentes institucionais, afirmando que

A barbarie e a violéncia convivem
com forcas de oposicéo e resistén-
cia, mobilizagdes e lutas constitu-
tivas do universo das forcas politi-
cas e democraticas — organizagdo
em grupos e coletivos, construgdo
de rede de solidariedade e afetivi-
dade, manifestacdes de artisticas
e politicas, grupos de denuncias,
entre outros — particularidades de
um cotidiano de enfrentamentos e
lutas cotidianas. (Silva, 2018, p.13)

Assim, Larissa perde suas ilusdes de forma brutal
ao longo da narrativa, mas ao contrario de Nascimen-
to, opta néo pela execugdo do criminoso o qual ela
prende, mesmo estando submetida e emocdes fortes
e contraditorias; ao contrario, em filmagem por ela
realizada, denuncia o sistema que acaba por ceifar
um consideravel numero de vitimas e acaba por se
entregar pelos abusos cometidos em sua pratica, em
uma atitude que tem por finalidade apontar a crenca
de que o cumprimento rigoroso dalei e os tramites da
justica ainda sdo a unica solucdo para que a barbarie
ndo predomine nas relagdes entre Estado e comuni-
dades marginalizadas.

CONSIDERACOES FINAIS
O estudo obteve como principais resultados a ob-
servacdo de que o cinema ¢ um instrumento impor-
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tante em relagdo a propagar uma determinada narra-
tiva para a sociedade, a qual, muitas vezes, assiste as
producdes cinematograficas sem o adequado conhe-
cimento sobre os temas tratados, confundindo a rea-
lidade com a ficcdo. Os filmes escolhidos apresentam
uma relacdo bastante conflituosa entre instituicdo
policial e moradores das favelas e a opgdo dos filmes
em ter como protagonistas os policiais, acarreta per-
sonagens bastante estereotipados, e em relacdao aque-
les que vivem nas comunidades, um olhar bastante
superficial. Deste modo, tais filmes podem auxiliar
a naturalizar situagdoes de embate e violéncia entre
agentes de Estado e moradores de espacos margina-
lizados, sendo necessario desconstruir esteredtipos
que sdo disseminados, muitas vezes, por meio destas
producdes cinematograficas.
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A INFLUENCIA DA ARTE NA SAUDE MENTAL
DOS ESTUDANTES DO IFRS — BR

ISADORA OMINE LINO DA SILVA
ANDRESSA ARGENTA
JANINE BENDOROVICZ TREVISAN

RESUMO

O resumo aborda a pesquisa em desenvolvimento
trabalhadano componente curricular de Metodologia
Cientifica no curso Técnico de Meio Ambiente Inte-
grado ao Ensino Médio no Campus Bento Goncalves/
IFRS. A pesquisa tem o proposito de compreender e
obter informacdes sobre a relagdo estabelecida entre
a arte e a saude mental dos jovens do Campus Bento
Gongalves, e de que modo esta pode ser usada como
um suporte psicolégico no cotidiano. Observando as
situacdes no dia a dia e as experiéncias pessoais com
a arte, percebe-se uma afinidade entre suas lingua-
gens, como a danga, as artes visuais, o teatro e a mu-
sica, e os cuidados com a saude mental das pessoas,
especialmente na vida dos jovens. Compreendendo
a poténcia que a arte carrega, enquanto possui a ca-
pacidade de oferecer liberdade quando se trata de
expressao, surge o objetivo de investigar e observar a
sua utilizacdo em parceria com as relagdes com a sau-
de mental. Analisando situagdes e experiéncias pes-
soais, propoe-se aprofundar o conceito da arte como
um suporte emocional e de que modos isso pode in-
fluenciar no psicologico e no bem-estar das pessoas.
A metodologia, de carater qualitativo e exploratorio,
esta sendo desenvolvida através de analises teoricas,
a partir da leitura de textos e artigos cientificos, ques-
tionarios e registros de experiéncias pessoais com
base em diario de bordo. As conclusdes e resultados
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terdo base nas informacgdes obtidas no questionario,
que sera aplicado e visa obter respostas dos estudan-
tes dos Cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio
do IFRS do Campus Bento Gongalves.

Palavras-chave: arte; saude mental; expressio;
juventude; iniciagdo cientifica.

INTRODUCAO

A arte pode vir a ser um modo de expressao para
pedir ajuda e receber ajuda ao mesmo tempo. No dia
a dia, ao observar o entorno, esta percepcao se tor-
na mais clara. Certa vez, li em um artigo sobre uma
mulher que acreditava que a arte expressa aquilo que
ndo pode ser dito. Talvez por isso, em um momento
de instabilidade, optamos por aquilo que nos permite
exercer o que as palavras ndo conseguem.

Esse projeto foi iniciado com base nos seguin-
tes questionamentos: quantas pessoas usufruem
das linguagens da arte em um momento de difi-
culdade emocional? Ela funciona? De que forma?
A partir disso, a pesquisa segue com o objetivo de
compreender de que modo a arte se relaciona com
as pessoas e quao frequentemente suas lingua-
gens sao utilizadas como um apoio, além de inves-
tigar qual a relacdo dos jovens com as linguagens
da arte no cotidiano. A metodologia do projeto se
baseia na aplicacdo de um questionario, leitura de
artigos, andlises bibliograficas e o uso de um dia-
rio de bordo onde sdo registradas as experimenta-
¢Oes e observacgdes desses cotidianos. O presente
artigo esta organizado em trés partes: Introducao,
discussdo e consideracdes finais. Apos esta breve
apresentacao, sera aprofundado o processo da pes-
quisa e detalhamento da metodologia. Em seguida,
as consideracoes, apresentando os resultados par-
ciais do projeto.
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DISCUSSAO

A tematica da pesquisa surgiu do meu proprio
interesse pela arte e seus modos de manifestagao.
Minhas experiéncias pessoais me induzem a incons-
cientemente questionar se outras pessoas vivenciam
a mesma situacdo e de que maneira a arte os conduz
até a estabilidade mental novamente. Pude enxergar
as relagoes entre alguns colegas e as linguagens ar-
tisticas a partir de algumas observacdes cotidianas e
anotagoes no diario de bordo.

OBSERVACOES DO DIA A DIA

A vivéncia no Campus e as interagoes com pes-
soas proximas foram alguns dos fatores que me per-
mitiram confirmar a pergunta da pesquisa. Durante
esse processo, pude observar a diversidade de lingua-
gens artisticas e de que modo elas auxiliam as pes-
soas que as exerciam.

Analisando minha sala de aula, percebi que, algu-
mas pessoas, ao se sentirem deslocadas ou ansiosas,
desenham, escrevem, assistem filmes e séries, ouvem
musica ou cantam. Nas turmas exteriores, também é
comum observar as mesmas praticas, com algumas
linguagens a mais ou a menos. De certa forma, ja es-
perava que uma grande parte dos estudantes consu-
missem ou praticassem algo. Afinal, como fugir da
arte? E quase impossivel quando ela é o chio da sua
casa e o teto do seu quarto: vocé olha para eles todos
os dias. Mas algo que eu néo esperava e que me cha-
mou a atencao foi uma observacgdo feita durante o
evento da Mostra Técnico Cientifica, que ocorreu no
Campus Bento Gongalves em novembro, onde apre-
sentei a proposta do projeto de pesquisa que exploro
nesta escrita. Enquanto eu fazia a apresentacdo do
banner, decidi interagir um pouco com as pessoas
que assistiam. Em certo momento, uma docente de
Artes Visuais do IFRS Campus Sertdo e uma aluna do
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Curso Tecnico de Meio Ambiente estavam assistindo
juntas, questionei-as se exerciam alguma linguagem
da arte no cotidiano quando se sentiam tristes ou psi-
cologicamente abaladas num geral, e se sim, qual. A
professora respondeu que dava aulas de arte, e, por-
tanto, mantinha um contato direto com ela. Esperei
que a estudante fosse dar uma resposta semelhante
as outras que ouvi. Entretanto, ela disse que ndo con-
sumia ou praticava nada. Surpresa, perguntei a ela
se escutava musica ou assistia a filmes e séries. Ela
me olhou em siléncio. Sua feicdo mudou para uma
expressdo diferente, como se acabasse de perceber
algo obvio. Apds obter respostas das mocgas, questio-
nei-lhes se consumir aquelas linguagens da arte as
faziam sentir melhor. Ambas afirmaram que sim.

Parte da pesquisa até o momento atual se apoia
nestas pequenas observagdes cotidianas. Logo, en-
tendi que se nunca houvesse prestado atencdo ao
redor, ndo teria certeza da funcionalidade da arte
aplicada diretamente nos estudantes, ndo s6 do IFRS
campus Bento Gongalves, mas de diversos Campus
com os quais tive o prazer de interagir. Além disso,
entendi qudo inescapavel a arte consegue ser no dia
a dia. Mesmo quando os individuos que a exercem
mal percebem o contato que estdo tendo. E, mesmo
quando ndo é percebida, ndo deixa de ser utilizada e,
acima de tudo, permanece funcionando como auxilio
emocional, tanto para as pessoas em geral como para
os estudantes analisados.

Ademais, para que pudesse comprovar sua fun-
cionalidade e totalizando com a iniciativa da pesqui-
sa a partir de um gosto pessoal, parte do projeto se da
por relatos e observagdes da minha propria experién-
cia com algumas linguagens da arte.

EXPERIENCIA PESSOAL DURANTE O PROCESSO
Como mencionado previamente, um diario de
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bordo foi utilizado como parte da metodologia. Du-
rante o desenvolvimento do projeto, permaneci re-
latando sobre experiéncias pessoais com a arte e
produzindo algumas obras, fazendo anotagdes sobre
o que sentia e observando a mudanca das emocgoes
conforme exercia alguma atividade. As praticas mais
utilizadas no meu dia a dia foram o desenho, a pin-
tura, a escrita e o consumo da musica. E durante o
tempo em que tive contato com elas, pude dizer que,
exercendo-as, conseguia respirar novamente. Em um
momento de turbuléncia psicologica, os mais diver-
sos impulsos surgem em vocé. E ¢é dificil raciocinar.
Como poderia ser uma tarefa simples, afinal? Certa
vez, um psicologo me disse que, em momentos de
enorme euforia, seja ela ruim ou boa, é dificil pensar.
Portanto, o comum ¢ apenas reagir. Nos momentos
em que pude pensar em algo que pudesse fazer para
aliviar a ansiedade, eu pintei. Enquanto espalhava
tinta vermelha pelo tecido do canva, pude enxergar
minha ansiedade nele. E as vezes, quando o vejo na
parede, entendo um pouco melhor aquilo que senti.

Imagem 1: Pintura feita durante o processo de pes-
quisa. Fonte: OMINE, Isadora. [Sem titulo]. 2022. Pin-
tura, tinta de tecido sobre tela, 30 x 30 cm.
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A partir disso, entendi de que modo a arte funcio-
na como suporte emocional. Ela te permite enxergar
sua parte de dentro, aquilo que revira sua caixa toraci-
ca mas ndo emite palavra nenhuma. Ela nao tem filtro.

Imagem 2: Pintura produzida durante a pesquisa.
Fonte: OMINE, Isadora. Perddo. 2022. Pintura, tinta de
tecido sobre tela, 30 x 30 cm.

Como mencionado previamente, parte da meto-
dologia se deu por analises bibliograficas e leitura
de artigos. Durante o processo da pesquisa, busquei
informacdes sobre duas figuras especificas que pre-
senciaram a relagdo entre a arte e a saude mental em
suas vidas. Afinal, quéo clara a arte em prol do bem-
-estar psicologico pode ser para uma meédica psiquia-
tra e um artista esquizofrénico?

NISE DA SILVEIRA & BISPO DO ROSARIO

Nise da Silveira foi uma meédica psiquiatra bra-
sileira que viveu entre os anos de 1905 e 1999. For-
mou-se em 1926, na Bahia, na faculdade de medici-
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na, sendo a unica aluna mulher em uma turma de
158 homens. Nise dedicou sua carreira a psiquiatria,
opondo-se aos métodos de tratamento aplicados nos
pacientes da época, incluindo a lobotomia, insulino-
terapia, eletrochoques e outras taticas violentas.

Nise da Silveira nasceu em 1905 em Maceio, es-
tado de Alagoas. Formada pela Faculdade de Medi-
cina da Bahia em 1926, dedicou-se a psiquiatria sem
nunca aceitar as formas agressivas de tratamento da
época, tais como a internacgéo, os eletrochoques, a in-
sulinoterapia e a lobotomia. (Uma psiquiatra rebelde,
2006, p. 1)

Ela foi uma aluna de Carl Jung e
foi presa no ano de 1930, por ter
envolvimento com organizacdes
de esquerda, como o Partido Co-
munista Brasileiro. Nise se tornou
uma figura memoravel por revo-
lucionar a psiquiatria brasileira,
moldando os métodos de trata-
mento e introduzindo expressdes
artisticas e envolvimento psicolo-
gico com animais domeésticos.

A atuacdo profissional de Nise da Silveira se deu
no sentido de combater esses (e outros) meétodos tra-
dicionais e violentos. Ela propunha tratamentos al-
ternativos, mais humanizados, para garantir a recu-
peracao dos pacientes. Um dos métodos alternativos
propostos por Nise foi o uso da arte. (Silva, 2022, p. 8)

O tratamento artistico de Nise
trabalhava principalmente com o
uso de telas para pintura, de for-
ma que os pacientes pudessem
se expressar por meio de dese-
nhos e cores. O uso dessa lingua-
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gem artistica em substituicdo das
agressdes permitiu a criacdo de
novas obras e um novo método de
abordar as pessoas internadas na
clinica psiquiatrica em que a mu-
lher trabalhava.

Enquanto isso, Arthur Bispo do Rosario, mais
conhecido como Bispo do Rosario apenas, nasceu
em Japaratuba, em Sergipe, no ano de 1909. Apesar
de ser normalmente conhecido como artista, Arthur
exerceu muitas outras profissdes antes de ser inter-
nado em um hospital psiquidtrico. Ha registros de
alistamento na marinha, boxeador, trabalhador do
Departamento de Tragdo de Bondes no Rio de Janei-
ro e empregado doméstico. Ele veio a falecer no dia
5 de julho de 1989, abandonando diversas obras que
produziu durante seu tempo de vida. Ficou conhecido
por seu diagndstico de esquizofrenia e ainfluéncia de
sua condicdo na area artistica.

Natural de Japaratuba, no interior do estado de
Sergipe — onde nascera em 1909, e para onde jamais
retornou — para ingressar, em 1925, na Marinha, Ar-
thur Bispo do Rosario foi negro, pobre e nordestino.
Foiboxeador e biscateiro. Entre 1933 e 1937, trabalhou
no Departamento de Tracao de Bondes, na cidade do
Rio de Janeiro. Por fim, como empregado doméstico
da familia Leone, no bairro carioca do Botafogo. (Bis-
po, 2013, p.1)

Arthur é enviado para o hospital da Praia Verme-
lha apos seu suposto primeiro episodio de alucina-
¢oOes. Entretanto, € apds a transferéncia paraa Colonia
Juliano Moreira que comecga a produzir suas obras.
Bispo costumava reutilizar materiais como plastico,
madeira e tecidos para a construcao de suas pecas de
arte. Suas exposicoes foram marcadas pela fabrica-
cdo de navios, formatos e grandes telas com fios de
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tecidos de suas proprias roupas antigas e mantos co-
loridos cheios de escritas em branco.

Essas duas figuras me chamaram a atencédo du-
rante o tempo que passei pesquisando sobre elas. Afi-
nal, é muita coincidéncia. Uma médica psiquiatrica
e um homem esquizofrénico. Uma introduziu a arte
para ser consumida por pacientes com transtornos
mentais. O outro a produz como uma dessas pessoas.
Ao apresentar minha pesquisa para os avaliadores
da MTC (Mostra Técnico Cientifica), ouvi de um dos
artistas que enquanto Nise da Silveira propunha
a pratica, Bispo do Rosario exercia a pratica. Um
confirma a proposta do outro e vice-versa. Ambos
mantém essa relagdo indireta um com o outro, mas se
conectam por estarem envolvidos neste vinculo entre
a arte e a saude mental.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao iniciar a pesquisa, ja tinha uma resposta espe-
rada a minha prépria pergunta: a arte influencia de
uma maneira positiva na saude mental das pessoas
em um geral, entdo certamente impactara do mes-
mo modo no bem-estar psicologico dos estudantes
do Campus. Era um pensamento convencido, mas fe-
lizmente obtive resultados bastante satisfatorios que
se aproximavam da minha crenca inicial. Em minha
experiéncia pessoal como artista e estudante do IFR-
S-BG, além das observagoes cotidianas e anotacoes
sobre a manifestacdo das expressdes artisticas no
dia a dia dos alunos, foi possivel concluir que o uso
de linguagens da arte como uma pratica de cuidado
e auxilio psicoldgico a saude mental ¢ uma manei-
ra funcional de influencia-la positivamente. Utilizar
um meétodo calmante de expressar as emogoes e sen-
sagOes internas ¢ uma maneira de introduzir novas
praticas de tratamento. Além disso, as analises bi-
bliograficas sobre Bispo do Rosario e Nise da Silveira
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como figuras que se envolvem diretamente e indire-
tamente no campo da arte com a saude mental trouxe
credibilidade a crenca de que as expressoes artisticas
auxiliam no bem-estar mental, tanto de pessoas com
transtorno mental como no de pessoas neurotipicas
em um geral. Entretanto, como a pesquisa se mantém
em desenvolvimento, a aplicagao do questionario ain-
da sera realizada para que seja possivel aprofundar a
relacdo dos estudantes com a arte e saude mental.

REFERENCIAS

A ARTE como beneficio para a saude mental.
Psicologia Viva, 2021. Disponivel em: https://blog.
psicologiaviva.com.br/a-arte-como-beneficio-para-
-a-saude-mental/#%3A-%3Atext%3DA%20arte%20
%C3%A9%20uma%20excelente%2Centender%20
quais%20s%C3%A30%20essas%20sensa%C3%A7%-
C3%Bb5es . Acesso em: 16 mai. 2022.

BIESDORF, Rosane Kloh; WANDSCHEER, Marli
Ferreira. Arte, uma necessidade humana: Funcéo so-
cial e educativa, 2011. Disponivel em: file:///C:/Users/
omine/Downloads/admin,+1199-3443-1-RV+(3)+Ar-
tetNecessi.pdf

BIENARTH, André. Vocé precisa conhecer a his-
toria de Nise da Silveira, 2017. Disponivel em: https://
saude.abril.com.br/coluna/tunel-do-tempo/voce-pre-
cisa-conhecer-a-historia-de-nise-da-silveira/ . Aces-
so em 19 jun. 2022.

BISPO do Rosario e sua arte de ’enlouquecer’ os
signos. Portal Gelédes, 2013. Disponivel em: https:/
www.geledes.org.br/bispo-rosario-e-sua-arte-de-en-
louquecer-os-signos/. Acesso em: 4 dez. 2022.

COQUEIRO, Neusa Freire; VIEIRA, Francisco
Ronaldo Ramos; FREITAS, Maria Costa. Arteterapia
como dispositivo terapéutico em saude mental, 2009.
Disponivel em:  https://www.scielo.br/j/ape/a/9L-
VK4BKMMB5mrwXwjDbWgfh/?lang=pt&format=ht-

148



ml &stop=next. Acesso em: 19 mai. 2022.

OLIVEIRA, Karina da Silva; NAKANO, Tatiana de
Cassia; WECHSLER, Solange Muglia. Criatividade e
Saude Mental: Uma Revisdo da Producédo Cientifica
na Ultima Década, 2016. Disponivel em: https://www.
redalyc.org/pdf/5137/513754281002.

PAMPARAL, Daniela; TAVARES, Mara. A) Arthur
Bispo do Rosario. Disponivel em: https:/fcs.mg.gov.
br/a-arthur-bispo-do-rosario

SILVA, Daniel Neves. Nise da Silveira. Disponivel
em: https:/brasilescola.uol.com.br/biografia/nise-
-da-silveira.htm . Acesso em: 3 dez. 2022.

UMA psiquiatra rebelde. Nise da Silveira, Vida e
Obra, 2006. Disponivel em: http:/www.ccms.saude.
gov.br/nisedasilveira/uma-psiquiatra-rebelde.php
Acesso em 3 dez. 2022.

VALENTE, Pablo. Arteterapia: A transformacéo
em Saude Mental por meio da Arte. Disponivel em:
https://blog.cenatcursos.com.br/a-arteterapia-como-
-instrumento-de-  transformacao-e-autonomia-na-
-saude-mental/#comments

VELOSO, Amanda Mont’Alvdo. Como a arte pode
nos ajudar a lidar com a saude mental.  Time da
saude, 2021. Disponivel em: https://www.timede-
saude.com.br/artigo/arte-saude-mental . Acesso em:
16 mai. 2022

VEIGA, Edison. Nise da Silveira: quem foi a psi-
quiatra que teve homenagem vetada por Bolsonaro,
2022. Disponivel em: https://www.bbc.com/portugue-
se/brasil-61603637 . Acesso em 19 jun, 2022.

149



A INFLUENCIA DAS CORES EM OBRAS DE ARTE
SOBRE O ESPECTADOR

GREGORI KUNZ BUZETTI
ANDRESSA ARGENTA
JANINE BENDOROVICZ TREVISAN

RESUMO

A presente pesquisa tem como foco analisar e
compreender o uso estratégico das cores em obras
de arte especificamente, em pinturas e obras audio-
visuais, e 0 modo de como elas afetam a percepcéo e
concepcao do espectador sobre a obra, podendo as-
sim, influencia-lo a se sentir de tal forma e/ou inter-
pretar a obra de certa maneira, uma vez que a per-
cepcgdo € subjetiva e individual, portanto, ndo ha um
jeito certo ou errado de interpretar uma obra. Entre
os objetivos especificos, tem como proposito a analise
e compreensdo da teoria das cores, sua psicodinami-
ca, identificar e analisar seus efeitos causados a par-
tir de obras de arte, seus aspectos culturais e simbo-
licos. A compreensao das sensagdes surtidas a partir
das cores sera analisada pela teoria da cor criada por
Johann Wolfgang von Goethe, em seu livro Doutrina
das Cores. A escolha da teoria se torna um fator im-
portante para a pesquisa, uma vez que, diversos artis-
tas tiveram suas proprias investigacoes e versodes de
teorias das cores. Goethe interpreta a percepg¢do hu-
mana sobre as cores como algo que ultrapassa o cam-
po da visdo, abrangendo também a area psicologica,
dos sentimentos e das sensac¢des. A metodologia, de
carater qualitativo e exploratorio, esta sendo desen-
volvida através de analises de obras de arte, pesquisas
visuais e a aplicacdo de questionario para a turma de
primeiro ano do Técnico em Meio Ambiente Integra-
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do ao Ensino Médio do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia do Campus Bento Gongalves.
Como resultados parciais, as analises das obras indi-
cam que o uso de paletas especificas é um fator in-
cisivo para a compreensdo dos sentimentos criados/
provocados a partir da obra, tal como, paletas mais
escuras e frias poderdo intuir sentimentos melanco-
licos, como a tristeza, soliddo e depressao, por outro
lado, cores quentes podem trazer sentimentos mais
eufdricos, como alegria, prazer e até mesmo, raiva.

Palavras-chave: arte; teoria da cor; percepcio;
percepcdo cromatica; iniciacdo cientifica.

INTRODUCAO

A arte é muito presente no cotidiano de muitas
pessoas ao redor do mundo, seja por meio de pintu-
ras, desenhos, esculturas ou obras audiovisuais. Por
ser um elemento tao presente e que influencia seus
consumidores no modo de agir e entender a vida ao
seu redor, diversos artistas utilizam de estratégias
para ter mais atencdo para as suas obras ou, para in-
fluenciar as pessoas a se sentirem de tal modo sobre
suas obras, e aaplicacdo de tal se da pelo uso de deter-
minadas combinacgoes e paletas de cores. A pesquisa
se faz importante a partir da caréncia de compreen-
sdo da implementacdo das cores nas obras e de qual
modo as mesmas afetardo a percepcao do espectador
sobre a obra, uma vez que a percepgao e interpreta-
¢do damesma podera variar dependendo do ponto de
vista de quem a observa, assim, cada um ira senti-las
de modo diferente.

O objetivo principal da pesquisa é compreender
e explicar quais sdo os efeitos das cores em obras de
arte sobre os espectadores, seus aspectos culturais
e simbolicos também. Além disso, analisar e com-
preender a teoria e psicodinamica das cores, pois
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elas permitem que a pesquisa tenha fundacao. Apds
a conclusdo dos objetivos especificos, acredita-se que
todos os passos para a execugao do objetivo principal
estejam tomados, afinal, eles sdo indispensaveis e de
suma importancia.

A metodologia consiste na analise autoral de
obras artisticas, faz parte da analise a interpretagdo
de como as cores interagem entre si e como sdo um
fator incisivo na construcao de tal atmosfera para a
obra. Também faz parte da metodologia, pesquisas
visuais, tanto para a escolha das obras para a anali-
se, quanto pra escolha de obras para o questionario;
o mesmo com funcdo de aprimoragédo dos conceitos
criados a partir de analises.

O artigo estd organizado de forma onde é priori-
zada a contextualizacdo das teorias da cor, para haver
melhor compreensdo da pesquisa por parte do leitor,
um pouco de sua aplicagdo no cotidiano e apds, as
consideragdes finais com as obras analisadas.

O SURGIMENTO DA TEORIA DAS CORES

Ao longo dos anos muitos autores e pintores dis-
cutiram sobre a teoria das cores e a percepgao delas
nas obras artisticas, um dos pioneiros nesse assun-
to foi Leonardo da Vinci (1452-1519), que em seus
manuscritos, sendo o mais famoso deles o “Trattato
Della Pittura”, tinha anotagdes dos conceitos basicos
da optica e também de areas como a fisica, fisiologia
e quimica. DaVinci trabalhava com a cor-pigmento e
como diferentes pigmentos interagiam entre si, en-
sinava a reproducdo das cores e a montagem das te-
las, tudo de forma muito didatica, o que facilitava o
entendimento para outros pintores que viriam a ler.
Ele definiu as cores primarias como “cores simples”,
sendo elas amarelo, azul, branco, verde, vermelho e
preto; em sua visdo o preto e branco seriam as cores
essenciais, e as outras primarias. Portanto, mesmo
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que, mais tarde, o vermelho tenha sido considerado
uma cor secundaria, pois ainda pode ser divido em
magenta e amarelo, muito do que temos hoje sobre o
chamado CMYK, teve seu inicio com o pintor.

O que a fisica chama hoje de sin-
tese aditiva, Leonardo ja havia des-
coberto, provando ser o branco a
soma de duas cores complemen-
tares. Toda a teoria cromatica dos
tempos modernos baseia-se nesta
descoberta. (Silveira, 2015, p. 22)

Apos Leonardo, o fisico e matematico, Isaac New-
ton (1643-1727), teve a sua versdo da teoria da cor,
trabalhando com um diferente conceito, a chamada
“cor-luz”, no livro “Optkis”. Diferentemente de Leo-
nardo, Newton tinha sua visdo mais fisica sobre as
cores, segundo ele “as cores de todos os corpos sdo
devidas simplesmente ao fato de que eles refletem a
luz de uma certa cor em maior quantidade do que as
outras” (167, p. 2002)

Anos depois, mais especificamente em 1810, o es-
critor alemao Johann Wolfgang von Goethe, se opos a
teoria de Newton em sua pesquisa Farbenlehre (Dou-
trina das Cores), pois o mesmo néo acreditava de que
a luz branca nao pode ser construida por cores mais
escuras que do que a cor branca, portanto, defendia
que as cores eram resultado da sua interacdo com a
luz ou a falta dela.

Para Goethe, a luz era o ser mais
simples, indivisivel e homogéneo
conhecido e, sendo assim, ela ndo
poderia ser dividida em luzes co-
loridas como afirmava Newton
pois uma luz colorida seria sem-
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pre mais escura que luz incolor.
(Silveira, 2015, p. 27)

Newton e Goethe abordaram o assunto com dois
pontos de vista completamente diferentes, enquanto
Newton se preocupava sempre com o estabelecimen-
to de critérios para a producdo das cores como um
fendmeno fisico, Goethe ndo se importava com isso,
ele achava que as cores eram algo que ia além do
campo da fisica, mas que também abordava os aspec-
tos fisiologicos do ser humano e que, suas diferentes
aplicacdes influenciariam de modo diferente. Afinal
Goethe acreditava que as cores eram algo subjetivo e
que se limita apenas a percepc¢ao individual.

Figura 1: Circulo cromatico do livro Teoria das Cores
(1810)

Seu circulo cromatico foi uma das fundacoes da
doutrina, nele, as cores foram separadas individual-
mente em categorias, para ele, a cor preta era consi-
derada a menos primordial do que a cor branca. Por-
que, na sua visdo, o branco ao escurecer, se tornaria
amarelo e o preto, ao clarear, se tornaria azul, poden-
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do ser intensificado. As cores formariam um gradien-
te e isso indicaria a possibilidade de combinacgdes
que resultariam nas cores secundarias.

Um dos continuadores de suas pesquisas foi o
meédico, fisiologista, fisico, linguista e egiptologista
Thomas Young (1773- 1829), que retomou as pesqui-
sas sobre cor no “Royal Institute of London” em 1801,
com a sua nova teoria, a Teoria Sobre Luz e Cores de
Young. De acordo com Moura e Boss:

A Teoria Sobre Luz e Cor é com-
posta de quatro hipodteses iniciais
e nove proposicoes. Young reco-
nheceu que néo proporia opi-
nides “absolutamente novas”. Da
mesma forma, ndo viu a necessi-
dade de realizar “um unico expe-
rimento novo”, pois ja existiam
muitos para serem estudados. Seu
trabalho, portanto, constituiu- se
mais de uma releitura teorica de
fatos, experimentos e ideias que
propriamente da discussdo de
uma prova crucial a favor da teo-
ria ondulatoria. (2015, p. 02)

Young teve sua teoria complementada por Her-
mann von Helmholtz (1821-1894), que criou a Teoria
Retinex de Edwin Land, assim unindo as duas em sua
versdo mais aceita atualmente a Teoria Young-Hel-
mbholtz. De acordo com Silveira:

No que se refere aos dados fisio-
logicos da visdo cromatica, as de-
ducdo de Thomas Young, comple-
tamente depois por Helmholtz,
sdo hoje mundialmente conheci-
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das sob a denominacio de Teoria
Tricromatica da Visdo Cromatica.
(2015, p. 92)

Apesar de muitos terem trabalhado com as cores
e terem feito suas proprias versoes da teoria da cor, a
pesquisa foi realizada a partir dos conhecimentos e
compreensao da teoria da cor de Goethe, com base no
livro Doutrina das Cores.

APLICAQOES NO COTIDIANO

Como dito posteriormente, a arte esta presente
no cotidiano de muitas pessoas, por isso se torna tdo
importante a compreender e também seus efeitos
na vida de todas as pessoas que tém contato com a
mesma. Todos noés ja vimos recriagoes de obras ex-
tremamente famosas e reconhecidas, como a Mona
Lisa (Leonardo da Vinci, 1797) ou A Noite Estrelada
(Vincent Van Gogh, 1889), mas poucas delas trazem
alteragOes nas tonalidades e cores escolhidas pelo ar-
tista de origem, isso se da porque a alteracdo de uma
cor pode mudar o sentido da obra e as sensagdes que
amesma causa nos seres humanos, e justamente pelo
fato de que a percepcédo é subjetiva e individual, as-
sim, mesmo que o artista que recrie a obra nao per-
ceba tal alteracdo no conceito, muitos espectadores
podem sentir de forma grande e até mesmo, perceber
uma total alteragdo no contexto inicial da obra, o que
pode ser levado como desrespeitoso.

Além de pinturas, a arte também esta presente
no audiovisual, o que teve um crescimento signifi-
cativo nos ultimos anos, devido a pandemia, alguns
sites de streaming revelam um crescimento de 69%
em suas ac¢des em relacdo a 2019. Com o aumen-
to da utilizagao de tais plataformas digitais, muitas
pessoas entram em contato com a arte por meio de
filmes, séries, novelas ou videos; e muitos desses,

156



utilizam de forma estratégica diferentes cores e to-
nalidades, para assim, influenciar as emocodes que
podem ser sentidas através das obras. Tal fator se
coloca em evidéncia quando uma analise um pou-
co mais atenciosa ¢ feita de tais filmes, como por
exemplo, filmes de terror/suspense, tem o intuito
de deixar as cenas o mais sombria possiveis, para
assim, gerar um maior espanto do publico quan-
do assistirem, mas isso ndo é regra, alguns filmes
como Midsommar- O Mal Ndo Espera a Noite (2019)
ou Suspiria (2018), ndo fazem o uso de paletas es-
curas e frias que trazem preto, azul e roxo, mas sim,
no caso de Midsommar, uma paleta de cores que ¢
mais esbranquicada e com tons mais claros.

Dalette.cinema "

kel S

O filme utiliza muito dos tons de branco, bege,
amarelo, etc. Mesmo assim, consegue ser um filme
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com uma trama surpreendente e bem construida.
Midsommar é um vibrante filme de separacdo am-
bientado na terra do sol da meia-noite - luz do dia
brilhante, amarelos e verdes marcantes, natureza
e brancos cativantes que iluminam vocé em todos
os lugares. Este é um contraste gritante com o que
o publico pode esperar quando pensa no género de
terror, mas o filme ainda cumpre sua missdo de nos
intimidar. Com uma compreensdo mais profunda
de como isso é feito, € possivel observar como o fil-
me foge dos clichés das paletas frias para criar sua
atmosfera assustadora, ao invés disso, ele utiliza
de toda sua estranheza, grandiosidade e comple-
xidade para criar um terror psicoldgico quase que
perfeito.

CONSIDERA(;C)ES FINAIS

A partir das analises percebe-se que muitos
artistas utilizam desse artificio que é a cor para
trazer mais profundidade e sentimento para suas
obras, mesmo que, de diferentes modos. Essas
aplicacdes sdo feitas, principalmente, em obras
que tem o intuito de transmitir algo ao espectador
e, mesmo que de forma sutil, a construcio da pa-
leta de cores escolhida para a obra, ¢ um dos prin-
cipais fatores para transmitir as sensacdes que
o(a) artista deseja. Com uma compreensdo mais
clara de como as cores funcionam sobre as obras
e de como elas irdo influenciar na percepcao do
espectador, as analises se tornam algo unica e ex-
clusivamente individual e subjetivo, ou seja, nédo
ha modo certo ou errado de interpretar uma obra,
mas sim, diferentes modos em diferentes contex-
tos com pontos de vista também diferentes, con-
tudo, todas as analises aqui presentes sdo de au-
toria propria.
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Backstage- Symphony in Blue. Jean Louis Forain
(1900-1923)

A obra trata de duas bailarinas no backstage, es-
perando para se apresentar ou pos-apresentacao,
portanto, o contexto geral da pintura transmite muito
sobre a ansiedade, o medo, o receio de talvez, serem
rejeitadas pela plateia ou falharem durante aapresen-
tacdo. A partir da analise da obra, pode-se observar
que o uso de uma paleta de tons frios, que traz mui-
to azul e preto, tende a transmitir esses sentimentos
mais melancolicos, a ansiedade e o medo das baila-
rinas pode ser retratado justamente pelo uso dessas
cores mais “escuras”, como se elas estivessem presas
no proprio medo, presas na propria mente, afinal,
apenas as bailarinas e mais duas pessoas se encon-
tram no backstage, que € esse local mais apagado da
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obra, enquanto o apresentador do espetaculo fica nos
holofotes, longe do medo e ansiedade das bailarinas,
segundo a analise, por ndo se importar com o que elas
sentem, o que dialoga muito com artistas dancarinos
que sdo explorados por suas academias de danga que
ndo ligam para seus sentimentos e sua vida pessoal,
apenas para o que eles apresentam em palco e quanta
visibilidade eles trardo para a academia. Portanto, a
obra pode ser definida como melancélica, ansiosa e
receosa, todos esses fatores em conjunto com o uso
da paleta de cores frias, colaboram para a interpreta-
¢do destas sensagdes geradas a partir da obra.

Mother and Child in the Conservatory- Mary Cassatt
(1906)
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A obra trata de uma mae com seu filho em um
conservatorio, a crianga tem um olhar vazio, a mae,
um olhar que a principio parece calmo. O uso de
tons esbranquigcados e mais claros, passa a sensa-
cdo de leveza, calmaria, tranquilidade, aconchego,
amor maternal, mas com uma analise um pouco
mais atenta, a paleta de cores também pode levar
para a melancolia, é de tamanha frieza o olhar da
crianca e o da mae, que a obra se torna melanco-
lica e vazia, quase que sem vida— por mais verdes
que sejam as plantas ao fundo — as roupas da mae
também seguem a tonalidade esbranquicada do
conjunto da obra. Portanto, essa obra ¢ uma das
que mais gerou confusao para a analise, por ela ter
dupla interpretacdo, é como se ela se apresentasse
de um jeito e se revelasse ser de outro, pois a prin-
cipio ela parece ser uma obra tranquila que vai
gerar sentimentos leves de calmaria, mas, mesmo
que nao tenha os tons de azul escuro e cores frias
da primeira obra, ainda assim ela constréi seu am-
biente e atmosfera melancolicos.

As duas obras analisadas e, presentes no arti-
go ate entdo, nos mostram que, mesmo com uma
ambientacdo e cores diferentes, elas podem sim
gerar os mesmos sentimentos, no caso destas, a
melancolia. Outrossim, é importante ressaltar que
a interpretacdo e percepcao do espectador é in-
dividual, portanto, ela pode variar e algumas pes-
soas, podem nédo ver a obra como algo melancolico
no geral, mas sim como pintura calma e tranquila
que ela apresenta ao inicio, leva um pouco mais
de atencdo e tempo dedicado a analise para a per-
cepcdo de tal sentimento na obra, justamente por
ele estar presente de uma maneira sutil que quase
nao e aparente.
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The Lament for Icarus- Herbert Draper (1898)

A terceira obra traz a pintura mitoldgica de Dra-
per que nos apresenta fcaro— da mitologia grega, filho
de Dédalo que foi um importante arquiteto na antiga
Grécia — na pintura, o artista traz fcaro morto com as
ninfas ao seu redor lamentando sua morte. Por ser
uma obra mitologica, traz elementos miticos, como as
grandes asas de fcaro e também, as ninfas, mas ainda
assim, utiliza tonalidades de marrom e bege para a
pele dos seres retratados na pintura, o que os deixa
mais humanizados, ja que sdo coloragoes de pele que
sdo normalmente vistas no cotidiano euro centrado,
além de trazer a humanizagao do mito, cores carnais
que aproximam ao ser humano também trazem a dor,
a dor tanto da morte, quanto a dor as ninfas que se
lamentam desoladas; o dourado também ¢é usado, em
sutileza, no fundo da obra e nos pequenos detalhes
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que as ninfas carregam consigo, como seus acessorios
de cabelo e também, a harpa de ouro que uma delas
carrega consigo. O lamento de fcaro, acima de tudo, é
uma obra que traz o pesar, a angustia e a aflicdo, justa-
mente por se tratar de um cenario de violéncia, morte
e, como o proprio nome diz, lamentacao.

Como observado, a terceira pintura nao segue o
padrao das duas primeiras, ela traz a tristeza e o la-
mento, mas ndo de uma forma melancolica e apaga-
da como as outras, mas de uma forma que desespera,
causa desconforto e instiga o espectador a entender
quem é fcaro, porque morreu e por que as ninfas car-
regam tanta insatisfacdo e tristeza em suas feigoes.

Portanto, as consideragoes finais sdo condizentes
com as obras analisadas e trazidas ao artigo, pode-se
considerar que grande parte do que ser percebe e in-
terpreta sobre as obras, vem das cores e da paleta que
o artista escolhe utilizar e talvez, se tivesse usado uma
paleta diferente, a obra perderia sua profundidade e
seu significado, podendo mudar completamente o
que o artista quis transmitir. Mesmo sendo a percep-
cdo subjetiva e individual, as andlises se fazem uma
importante parte da pesquisa pois, sem elas, ndo se
teria nogdo de como as cores sdo utilizadas, em quais
obras sao utilizadas, em qual contexto, em qual gé-
nero, em qual época e como elas irdo influenciar nas
sensacdes transpassadas pela obra aos espectadores.
Também é de suma importancia ressaltar que as ana-
lises trazidas sobre as pinturas, apresentam diferen-
tes contextos em diferentes épocas, o que também
influencia no fator de “o que a obra representa e por
que representa”.
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SECAO III: DEPOIMENTOS



DEPOIMENTOS ESTUDANTES

Alana Luiza Spinelli da Silva

Considero de suma importancia a disponibiliza-
¢do do componente curricular de Metodologia Cienti-
fica para alunos do ensino médio. Acredito que a ex-
periéncia de fazer uma pesquisa cientifica foi algo que
explorou meu conhecimento critico sobre diversos fa-
tores de nossa sociedade. A disciplina de Metodologia
é essencial para que estudantes saibam como é feita
uma pesquisa cientifica e consigam se familiarizar
com as normas e escrita de trabalhos complexos.

O primeiro contato com pesquisas bibliografi-
cas, quantitativa, qualitativa e laboratorial é um passo
inicial para o desenvolvimento de uma experiéncia
cientifica, sendo imprescindivel para a formagao de
um Técnico em Meio Ambiente, que é um profissio-
nal que demanda observagao e pesquisa. Dessa for-
ma, analiso que a proposta pedagogica curricular do
curso forma um discente capacitado para pensar ra-
cionalmente, analisar diferentes areas de pesquisa e,
além de tudo, conhecer o valor da ciéncia.

Alice Reck Trucolo

Realizar esta pesquisa foi um uma experiéncia
muito importante para meu desenvolvimento aca-
démico e pessoal. Essa oportunidade proporcionou
diversas aprendizagens importantes para meu ama-
durecimento e melhora no desempenho académico.

Com o desenvolvimento do projeto melhorei
bastante a qualidade da minha escrita e aprendi a
expressar minhas opinides de forma coesa e funda-
mentada. Além disso, a matéria de metodologia foi
fundamental para minha aprendizagem no quesito
pesquisa e formatacao, saberes de suma importancia
no ensino superior.
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Em nivel pessoal posso afirmar que a execucdo
do projeto trouxe diversos beneficios. Ganhei muito
mais confiangca em mim e em minhas habilidades,
percebendo que sou capaz de efetuar um projeto bem
desafiador e estressante.

Realizar este projeto de pesquisa foi bastante de-
safiador, mas muito recompensador também. E uma
incrivel oportunidade de aprendizado e desenvolvi-
mento que proporcionou diversas experiéncias im-
portantes para meu amadurecimento.

Amanda Gobbo

E muito gratificante fazer parte do livro de
iniciacdo cientifica de 2023, principalmente por
acreditar ser uma experiéncia unica para o estudante
e uma oportunidade de amadurecimento pessoal e
em esfera académica.

Desenvolver um projeto de pesquisa teve suas
etapas dificeis, momentos de estresse, inseguranca.
Contudo, em paralelo a isso, foi um processo interes-
sante de autoconhecimento e descobertas. Esse pro-
cesso teve momentos incriveis que vou guardar com
um carinho muito especial, de apresentagées na mos-
tra interna da turma até a MTC do Campus BG.

Foi essencial contar com o apoio e incentivo dos
colegas de sala, muitas conversas e experiéncias par-
tilhadas. Além disso, agradeco a professora Dra. Jani-
ne Trevisan por todos os ensinamentos passados e
sua dedicagdo, e a minha orientadora Aline Hentz na
elaboracao do projeto.

Outrossim, trata-se de uma grande oportuni-
dade ter o componente curricular de metodolo-
gia cientifica para minha vida académica, afinal,
aprendi a elaborar um projeto de pesquisa, criei
mais desenvoltura para me comunicar e apresen-
tar trabalhos, além de fazer um artigo cientifico
seguindo normas padrdes. Tais aprendizados po-
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dem ser utilizadas numa universidade ou em pro-
jetos futuros.

Erika Massola Mieznikowski

Posso julgar que a minha experiéncia com a Ini-
ciacdo Cientifica foi muito boa porque antes dessa
experiéncia eu nao tinha nogoes exatas de como se
pode fazer uma pesquisa académica. Nao considero
que sei tudo, mas com o apoio da professora Soeni e o
suporte da professora Janine um mundo novo se des-
cortinou a minha frente. Isso se deu desde o inicio,
porque quando descobri que teriamos no curriculo
uma disciplina chamada “Metodologia Cientifica” fi-
quei bastante empolgada porque ja tinha ouvido falar
que ela ajuda a desenvolver o perfil pesquisador. Até
imaginei que talvez, por ser ensino médio, iriamos
ver as normas para colocar os trabalhos. Entretan-
to, nas aulas aprendi41 muitas coisas que irei levar
para a vida académica, o que considero de extrema
importancia e relevancia e ja me sinto mais prepara-
da. Poder escolher o tema da pesquisa e a orientado-
ra, professora Soeni, também foi algo muito positivo
porque pude escrever sobre algo de meu interesse,
o que deixou a experiéncia mais leve e despertando
maior interesse. O caminho néo foi somente de flo-
res, foi dificil, até porque era a primeira vez que eu
estava fazendo um trabalho cientifico, mas, olhando
o resultado final, sinto que com o apoio recebido essa
foi uma experiéncia que fiz valer a pena.

Grégori Kunz Buzetti

Fantastico, deslumbrante, assustador e extraordi-
nario, essas sdo as palavras que descrevem o processo
de escrita do projeto, pesquisa e artigo. Foi uma ex-
periéncia fascinante escrever o projeto “A Influéncia
das Cores em Obras de Arte Sobre o Espectador”. Ex-
plorar a interacdo entre cores e emocdes, e como isso
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impacta a percepgao artistica, foi um desafio gratifi-
cante. A pesquisa revelou resultados surpreendentes
e proporcionou uma compreensdo mais profunda da
linguagem visual. Trabalhar com um tema que ¢é de
seu interesse, onde parte da sua metodologia consiste
em analisar coisas que vocé gosta (como alguns fil-
mes, pinturas, etc) é incrivel, tudo se torna mais atra-
tivo e de certa forma, menos cansativo. Espero que
este estudo contribua para uma apreciacao mais rica
e significativa da arte.

Isadora Omine Lino da Silva

Desenvolver esse projeto de pesquisa foi uma
experiéncia completamente diferente de todas as
outras que ja presenciei. Acredito fortemente que
desenvolver uma pesquisa de minha propria autoria
me concedeu diversos aprendizados novos e vivén-
cias. Esse projeto é tdo importante pra mim que, as
vezes, ndo encontro as palavras certas para expressar
o qudo grata sou por ter tido a oportunidade de ter
contato com a pesquisa desde tdo cedo. Acho que é
uma experiéncia para a vida toda!

Sara Basso Roman

Realizar este projeto como requisito parcial para
a minha aprovacao na disciplina de Metodologia
Cientifica no 1° ano do ensino meédio foi, sem duvi-
da, um grande desafio, pois ¢ um trabalho de pesqui-
sa muito extenso que exige tempo e paciéncia para
realiza-lo da melhor maneira possivel. Porém, por
mais que tenha sido extremamente trabalhoso rea-
lizar este projeto, foi muito essencial para adquirir
conhecimento e aprender a desenvolver um 6timo
trabalho de pesquisa. Acredito que com esse projeto
eu pude aprimorar ainda mais meus conhecimentos
e amadureci ainda mais quanto pessoa. Realizar esta
pesquisa trouxe um grande impacto positivo na vida
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académica, visto que aprendi a estruturar bem um
trabalho e as suas etapas, de modo a me ajudar

futuramente tanto na participagdo de novas pes-
quisas quanto no ensino superior. Ademais, posso
afirmar que eu nunca pensei que iria desenvolver um
projeto de pesquisa tdo relevante para a sociedade
no 1° ano do ensino médio e, além de tudo, apresen-
tar em uma mostra técnica com avaliadores e muitas
perguntas para responder. Quando finalizei a pes-
quisa e vi todos os resultados que havia conseguido
encontrar me senti muito orgulhosa pois, de certa
forma, jamais pensei que realizaria uma pesquisa
tdo extensa quanto esta. Sou muito grata pelos co-
nhecimentos adquiridos nesta pesquisa e por todas
as oportunidades que este projeto me proporcionou,
como ser uma das palestrantes na X Conferéncia Mu-
nicipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente de
Bento Gongalves.

Sofia Casanova Comparin

Acredito ser importantissima a oportunidade
que o componente curricular de Metodologia Cien-
tifica proporciona para os estudantes de ensino mé-
dio, esta disciplina ¢é essencial para que os jovens te-
nham um conhecimento desde cedo sobre producdo
cientifica e para que se familiriazem com as regras
e a grafia de trabalhos complexos, assim, promoven-
do o crescimento ético, cientifico e intelectual deles.
Para mim, foi uma experiéncia muito gratificante na
minha vida estudantil, pois além de eu ter um maior
contato com textos cientificos, consegui melhorar e
desenvolver minha escrita e pensamento critico.

Vitoria Conti Filipon

Desenvolver o projeto de metodologia cientifica
foi uma experiéncia incrivel, a qual me proporcionou
muito conhecimento técnico e amadurecimento pes-
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soal. Colaborou amplamente em meu aprendizado e
em minha jornada académica. Inicialmente estava
preocupada e insegura, tudo era uma novidade para
mim, pois estava no 1° ano do curso técnico de meio
ambiente integrado ao Ensino Médio. Portanto, sabia
que seria um desafio, visto que, foi meu primeiro con-
tato com uma pesquisa de cunho cientifico.

O percurso foi longo, desde a escolha de um tema
principal até o artigo final foram processos cansativos
e em determinados momentos, de inseguranca. Algu-
mas madrugadas lendo artigos acerca do tema e es-
crevendo as novas versdes. A orientagdo da professora
Janine Bendorovicz Trevisan foi extremamente neces-
sdria, a oportunidade de ter alguém que sabe o que faz
é confortante em momentos de desespero, ela foi uma
peca essencial para a elaboracao desta pesquisa.

A construgdo do projeto foi 6tima, uma oportuni-
dade imensa, a qual quero levar de aprendizado para
avida. A apresentacdo na MTC (mostra técnico cien-
tifica) do Instituto federal do Rio Grande do Sul cam-
pus Bento Gongcalves, foi gratificante e reconfortante.
Com toda a certeza faria isso novamente, apesar de
alguns momentos de estresse e tensao, ver o trabalho
finalizado e sentir orgulho dele foi incrivel em todos
os parametros.
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DEPOIMENTOS ORIENTADORES/AS

Andressa Argenta

No ano de 2022, continuei trabalhando como co-
laboradora na disciplina de Metodologia Cientifica, o
que me satisfaz, pois o aprendizado é coletivo, tanto
de orientar, quanto do orientando durante o processo
de pesquisa. Reforco a importancia da oportunidade
de permitir que estudantes do primeiro ano do en-
sino médio experimentem os processos e etapas de
uma pesquisa, iniciando assim suas trajetorias como
pesquisadores. Fazer parte desse processo com Isa-
dora e Grégori, e dar continuidade ao projeto com So-
tya, foi e continua sendo desafiador para todos nos.
Juntos, fomos compondo o trabalho com muitas tro-
cas e aprendizados, desde a compreensdo do que ¢é
pesquisar até os processos de criagdo, lidando com os
desejos e inquietagdes que surgiram durante o pro-
cesso da pesquisa.

Essas experiéncias tornam-se de suma impor-
tancia para refletir sobre acontecimentos e desdo-
bramentos que surgem nos contextos sociais, politi-
cos, éticos, estéticos e estésicos. As pesquisas sdo um
abrir-se para outras possibilidades, dos desdobra-
mentos das proprias pesquisas, com as descobertas
a cada apresentacdo, a cada conversa e orientacédo.
Significa estar disposto a atencdo ao que nos afeta
e segue nos atravessando, somado ao olhar atento e
curioso aos processos de vida e criagdo com a arte. E
ainda, ha muito por vir.

Carina Fior Postingher Balzan

O contato do estudante de Ensino Médio com tex-
tos cientificos e aspectos da metodologia da pesquisa
¢ fundamental para uma formacgao escolar mais so-
lida e condizente com as habilidades requeridas no
mundo contemporaneo, como a curiosidade e a refle-
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xd0. A proposta desenvolvida pelo componente cur-
ricular Metodologia Cientifica no Curso Técnico em
Meio Ambiente, além de desenvolver as habilidades
de leitura, promove o exercicio da escrita, o conhe-
cimento de técnicas de pesquisa, coleta e analise de
dados. Ao longo do trabalho, os estudantes tornam-se
protagonistas da construgao do conhecimento, atitu-
de imprescindivel para a continuidade dos estudos
em nivel de graduacao.

Janine Trevisan

Como docente responsavel pelo componente cur-
ricular é sempre um desafio e uma alegria imensa con-
duzir e acompanhar os estudantes nos seus primeiros
passos da iniciagdo cientifica. Ensinar sobre cada eta-
pa,ajuda-los a descortinar seus interesses e, a partir de
entdo, encontrar orientadores e monitores para cada
um/a. As escolhas, ndo raras vezes recaem sobre temas
de suas proprias identidades e historias pessoais, ou
sobre assuntos sobre os quais possuem opinides mui-
to fortes. Nesse momento mostra-se imprescindivel a
diferenciagdo do conhecimento cientifico em relacao
ao conhecimento de senso comum, vivido, experencia-
do, sentido. Acompanhar Vitoria como orientadora e
Erika, Marina, Isadora e Grégori mais de perto, como
coorientadora, permitiu me aproximar de temas da
moda, do paisagismo, da arte e da saude mental, am-
pliando meus conhecimentos tanto nas suas tematicas
individuais como nas relac¢des interpessoais com cada
um/a. E a cada ano, a experiéncia enriquece meu saber
como docente e educadora.

Jonathan Henriques do Amaral

Considero de fundamental importancia a oferta
da disciplina de Metodologia Cientifica para alunos
de nivel médio. Além de se familiarizar com as carac-
teristicas do conhecimento cientifico, eles podem se
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aprofundar no estudo de algum tema de seu interesse
e estabelecer relagoes entre os diversos componentes
curriculares que cursam. Para os professores, a expe-
riéncia de orientar um aluno de nivel médio também
é fundamental, visto que é preciso fazer um esforco
para traduzir a linguagem complexa da ciéncia, de
modo a conduzir o discente em sua investigagao. As-
sim, a orientacdo de um projeto possibilita aprendi-
zagens tanto para o aluno quanto para o professor.
Um desafio desse processo é conseguir conciliar o
rigor necessario a producao de conhecimento cientifi-
co com o nivel de um aluno de ensino médio, iniciante
ndo so6 na pesquisa cientifica, mas também no estudo
de diferentes areas do conhecimento. Nao se pode exi-
gir, por exemplo, que um aluno de primeiro ano con-
siga dominar teorias e metodologias de pesquisa tao
bem quanto um concluinte de um curso de graduacao.
Desse modo, entendo que a principal func¢édo da dis-
ciplina de Metodologia Cientifica no ensino médio é
propiciar uma primeira aproximacao com a pesquisa
cientifica, para que o aluno possa se familiarizar com
esse mundo e, aos poucos, desenvolver as habilidades
necessarias em cada area. Dificilmente um estudante
de ensino médio conseguira realizar uma pesquisa to-
talmente inovadora, mas essa experiéncia inicial cer-
tamente o ajudara para que, no futuro, possa produzir
conhecimento de maior impacto e relevancia.

Leticia Schneider Ferreira

Foi uma experiéncia muito interessante orientar
o estudante Joao Bordinhdo nesta sua primeira in-
cursdo na pesquisa. Jodo realizou todas as etapas do
projeto de modo bastante satisfatorio e acredito que
tenha amadurecido como pesquisador. A proposta de
pesquisa feita pelo discente mostra-se muito perti-
nente e acho que seria muito valido dar continuidade
na investigacao.
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Soeni Bellé

Colaborar com o projeto “Iniciagdo cientifica no
Ensino Médio: Pesquisas e experiéncias”, coordenado
pela profa. Janine Trevisan foi muito desafiador e grati-
ficante. Estava iniciando minha atuac¢do no Curso Téc-
nico em Meio Ambiente e tive a honra de ser escolhida
pela estudante Erika Massola para ser sua orientado-
ra. Erika se empenhou no desenvolvimento de todas as
etapas do projeto, demonstrando iniciativa, disciplina
e autonomia. Atuou de forma comprometida desde a
construcao da hipotese até a obtencao dos resultados,
demonstrando espirito critico na analise dos mesmaos.
Tenho certeza que a experiéncia de iniciacao cientifica
deve ter contribuido muito para a formacao da Erika e
de todos os estudantes envolvidos nos demais traba-
lhos, pois permitiu a integracdo de conteudos de diver-
sas disciplinas, extrapolando os limites dos planos de
ensino. Além disso, a pesquisa desenvolvida pela Erika
deixa uma contribuicdo para a melhoria do ambiente
escolar,demonstrando a importancia das areas verdes
para o bem-estar dos estudantes.

Thais Saalfeld

Orientar a Alice foi uma experiéncia muito gra-
tificante, pelo meu envolvimento com a tematica da
adocdo e principalmente como Assistente Social, pois
me senti extremamente feliz em ver uma estudante
do primeiro ano do ensino médio se interessando em
realizar uma pesquisa de cunho social tdo relevante.

Além disso foi possivel perceber o quanto a Alice
se empenhou em aprimorar a pesquisa sempre que
solicitado na busca pela sua qualificacdo. Acredito que
a pesquisa ainda tem muito potencial a ser explorado
em razdo da tematica néo se esgotar apenas nesta es-
crita, espero, portanto, que futuramente a Alice consiga
seguir adiante na pesquisa ampliando conhecimentos
e oportunizando maior amplitude ao tema.
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AUTORAS E AUTORES

Alana Luiza Spinelli da Silva nasceu em 2006
na cidade de Santa Cruz do Sul/RS. Residiu em Pas-
so Fundo, de 2007 a 2019, onde realizou toda sua for-
magado primaria do Ensino Fundamental, a excecédo
do oitavo ano, que cursou em Jodo Pessoa/PB. No ano
de 2021, regressou a cidade da sua familia materna,
Bento Gongalves, onde esta residindo atualmente, e
terminou o Ensino Fundamental. Em 2022 ingressou
no Ensino Médio no Instituto Federal do Rio Grande
do Sul, no curso técnico integrado ao ensino medio
em Meio Ambiente. O interesse pelo tema de sua pes-
quisa — “Acessibilidade para pessoas com deficiéncia
em Bento Gongalves” — teve como ponto de partida o
fato de, no ano de 2017, ter morado por quatro meses
em Barcelona, cidade localizada no Nordeste da costa
mediterranea da Espanha. A vivéncia a fez despertar
muita curiosidade sobre a arquitetura, infraestrutura
e investimentos publicos de transporte do local, ten-
do em vista a grande acessibilidade e os espacos de
inclusdo. Outro aspecto que entusiasmou a realizacao
da pesquisa foi por querer descobrir como sdo feitas
as politicas de acessibilidade no municipio de Bento
Gongalves e como sdo colocadas em pratica. O curso
Técnico em Meio Ambiente incentiva a producao de
conhecimento cientifico, dessa forma, contemplando
o presente tema. E-mail: spinellialana461@gmail.com

Alice Reck Trucolo nasceu em Bento Gongalves
no dia 14 de setembro de 2006. Sua mae se chama
Analice e seu pai Marcos. Eles se separaram em 2008
quando Alice tinha apenas 2 anos de idade e a partir
de entdo ela passou a viver com sua mae. Hoje em dia
ela mora em Garibaldi com suas duas irmaés, a mée e
o padrasto. Ela gosta muito de atividades relacionadas
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a arte, como desenhos, musicas e livro, e sua paixdo é
cinema. Ela ja estudou em diversas escolas de Bento
Gongcalves e Garibaldi, entre elas a Escola Estadual de
Ensino Fundamental Gal. Bento Gongalves da Silva e
Escola Estadual de Ensino fundamental Santo Anto-
nio. Em 2022 ela passou pelo processo seletivo do Ins-
tituto Federal — Campus Bento e comecou a estudar no
IE. Em seu primeiro ano do Ensino Médio, Alice desen-
volveu um projeto de pesquisa intitulado Adaptacéo
ao Novo Lar de Criangas Adotadas Tardiamente, o qual
teve grande relevancia na esfera pessoal e académica
da discente. E-mail: recktrucoloalice@gmail.com

Aline Hentz ¢ licenciada em Geografia pela UCS
(Universidade de Caxias do Sul) mestre em Geografia
pela UFRGS, docente do IFRS Campus Bento Gongal-
ves. Atua nas areas de pesquisa de Geografia Rural,
Ensino de Geografia, Educagdo Ambiental, Agroeco-
logia, Geografia Cultural. E-mail: aline.hentz@bento.
ifrs.edu.br

Amanda Gobbo nasceu em Garibaldi em 10 de
maio de 2006 e tem 16 anos atualmente. Reside no
interior da cidade de Carlos Barbosa desde seu nas-
cimento. E filha de Maria Margarete Becker Gobbo e
Leandro Gobbo. Estudava na Escola Estadual de Ensi-
no Médio Elisa Tramontina, gostava muito da escola e
guarda muitas amizades e momentos de la. Em 2022
ingressou no Instituto Federal do Rio Grande do Sul-
Campus Bento Gongalves. Atualmente esta cursan-
do o segundo ano do Ensino Médio do curso técnico
em Meio Ambiente. Ainda em 2022, desenvolveu um
projeto de pesquisa para o componente curricular de
metodologia cientifica, intitulado Cosméticos Susten-
taveis- fatores que influenciam na decisdo de compra
dos estudantes do IFRS- Campus Bento Gongalves, o
qual se mostrou muito relevante para sua formacgao
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pessoal e académica. Amanda gosta muito de realizar
atividades ao ar livre e praticar esportes, em especial
voleibol. Nas horas vagas também se dedica em ati-
vidades artisticas como desenhos e pinturas de qua-
dros. Se interessa pela area da biologia e de historia,
sempre buscando aprender sobre assuntos diversos.
E-mail: amanda.gobbo019@gmail.com

Andressa Argenta ¢ Artista Visual, professora e
pesquisadora. Docente da area de Artes Visuais do
Instituto Federal do Rio Grande do Sul - Campus Ben-
to Gongalves, é Doutora e Mestre em Artes Visuais
pelo Programa de Pos-Graduacdao em Artes Visuais da
Universidade do Estado de Santa Catarina, Bacharel
e Licenciada em Artes Visuais - Desenho e Plastica
pela Universidade Federal de Santa Maria/RS. Mem-
bro do Grupo de Pesquisa Compor (UDESC)e C AD
E: Didlogos e Estudos em Arte e Cultura na Educagdo
Profissional (IFRS); Integra o Projeto Armazém e Co-
letivo Compor, NIEPECH-IFRS/BG e NEPGS-IFRS/
BG. Atualmente é coordenadora do Nucleo de Arte e
Cultura do IFRS-BG e do Espaco Estético/Galeria de
Arte do IFRS-BG. Desenvolve pesquisas com atraves-
samentos com a arte, educacgdo e a cidade, com énfase
no Ensino da/com Arte, A¢des e Curadorias Educati-
vas, [/Mediacao Cultural, Formacao de professores,
Gravura Contemporanea, Livro de Artista e Interven-
¢oOes Artisticas e Urbanas. E-mail: andressa.argenta@
bento.ifrs.edu.br

Carina Fior Postingher Balzan ¢ Licenciada em
Letras — Lingua Portuguesa pela Universidade de
Caxias do Sul, Mestre e Doutora em Letras pela mes-
ma universidade. E professora titular do IFRS-Cam-
pus Bento Gongalves, atuando nas areas de Lingua
Portuguesa, Literatura, Leitura e Formacao de leito-
res. Coordena projetos de pesquisa e extensao volta-
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dos ao ensino de Lingua Portuguesa para imigrantes
e refugiados. E-mail: carina.balzan@bento.ifrs.edu.br

Erika Massola Mieznikowski estuda no Institu-
to Federal do Rio Grande do Sul, campus de Bento
Gongcalves e atualmente frequenta o segundo ano do
Curso Técnico Integrado em Meio Ambiente. O artigo
ora publicado foi fruto de uma pesquisa que iniciou
em 2022 no componente curricular de Metodologia
Cientifica do curso em que os alunos foram desafia-
dos a pesquisar cientificamente sobre um tema de seu
interesse. Os resultados do projeto foram apresen-
tados na Mostra Técnica Cientifica de 2022 do IFRS
Campus Bento Gongalves. Desde muito pequena, se
interessa por plantas e a natureza e a oportunidade
de pesquisar sobre as influéncias do verde sobre o ser
humano em um espago escolar se tornou relevante
para despertar o interesse pela pesquisa académica.
E-mail: erikammieznikowski@gmail.com

Gregori Kunz Buzetti nasceu no dia 21 de abril de
2006, na cidade de Dois Lajeados/RS, seu pai se chama
Cassiano e sua mée Simone. Com 4 anos se mudou para
a cidade de Garibaldi, onde reside até hoje, nela cursou
o ensino fundamental na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Visconde de Cairu, aos 15 anos ingressou
no Instituto Federal — Campus Bento Gongalves, onde
estuda até hoje e desenvolveu sua pesquisa intitulada “A
Influéncia das Cores em Obras de Arte Sobre o Especta-
dor”, que mostrou ter muita relevancia para sua forma-
¢do académica. Gregori gosta de arte, teatro, musica e
cinema. Email: kunzgregori@gmail.com

Isadora Omine Lino da Silva ¢é estudante do Insti-
tuto Federal Campus Bento Gongalves do curso técni-
co em Meio Ambiente. Nasceu em 24 de novembro de
2006 no interior de Sdo Paulo, em Registro. Mudou-se
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para o Rio Grande do Sul em 2016 com sua maée e ir-
mao. Ingressou no IFRS-BG em 2022, no mesmo ano
em que iniciou seu projeto de pesquisa. Teve a oportu-
nidade de levar seu projeto de pesquisa, “A influéncia
da arte na saude mental dos estudantes do IFRS-BG”
para o evento da MOSTRATEC 2023, em Novo Ham-
burgo. Costuma passar o tempo escrevendo poesias e
ouvindo musica. Email: omineisadora@gmail.com

Janine Bendorovicz Trevisan é Docente da area
de Sociologia e Metodologia Cientifica do IFRS Cam-
pus Bento Gongalves desde 2015, atua no Ensino Mé-
dio Integrado e nos cursos de Licenciatura do Cam-
pus. Coordena diversos projetos de ensino e pesquisa
no campus, nas areas de Género e Sexualidade; So-
ciologia da Religido e Metodologia Cientifica. Possui
licenciatura e bacharelado em Ciéncias Sociais pela
UFRGS, Mestrado em Letras pela PUCRS e Doutora-
do em Ciéncias Sociais pela PUCRS com estagio na
Universidade de Ottawa, no Canada. Feminista, gosta
muito de ler, acampar e estar em contato com a natu-
reza. E-mail: janine.trevisan@bento.ifrs.edu.br

Joao Victor Guterres Bordinhao ¢ atualmente es-
tudante da turma do 2° ano do Técnico em Meio Am-
biente, no Instituto Federal Campus Bento Gongalves.
Em 2022 iniciou a pesquisa “Historias de violéncia e
resisténcia: a representacdo da relacdo entre policia
e periferia no cinema brasileiro” como um desafio
lancando no componente curricular de Metodologia
Cientifica e teve a chance de expor suas ideias e resul-
tados na MTC (mostra técnica cientifica) do Campus
Bento Gongalves. Desde pequeno se mostrou fascina-
do em filmes e cinema, e a oportunidade de pesquisar
em um ambiente escolar sobre um tema adorado, des-
pertou seu interesse na pesquisa académica. E-mail:
bordinhaojoao7@gmail.com

180



Jonathan Henriques do Amaral ¢ graduado em
Ciéncias Sociais pela Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, com mestrado e doutorado em Edu-
cacdo pela mesma universidade. Realizou estagio de
pos-doutoramento no Programa de Pdés-Graduacdo
em Educacado da Pontificia Universidade Catodlica do
Rio Grande do Sul. Atua como professor do Institu-
to Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Sul (campus Bento Gongalves). E-mail: Jo-
nathan.amaral@bento.ifrs.edu.br

Leticia Schneider Ferreira é Doutora em Histo-
ria pela UFRGS e Docente do Ensino Basico Técnico
e Tecnologico e Ensino Superior do Instituto Federal
do Rio Grande do Sul Campus Bento Gongalves. Atua
nas areas de pesquisa referentes a Historia e Cultura,
abordando temas como Historia e Literatura, Histo-
ria e Cinema, Antiguidade Greco-Romana, Historia
da Arte, Ensino de Historia e Género. Atualmente in-
tegra o Grupo de Trabalho de Género da ANPUH RS e
coordena do Nucleo de Estudos e Pesquisas em Géne-
ro e Sexualidade do Campus Bento Goncalves (NEP-
GS BG). E-mail: leticia.ferreira@bento.ifrs.edu.br

Marina Agostini Richetti ¢ aluna do curso téc-
nico em Meio Ambiente pelo IFRS do Campus Bento
Gongalves, natural de Garibaldi (Rio Grande do Sul,
Brasil), com atualmente 16 anos. Possui interesse na
area da Psicologia Cognitiva Comportamental e Psi-
canalise. O que a motivou a se aprofundar e pesqui-
sar sobre o tema foi estar proxima de familiares te-
rapeutas, o que despertou interesse sobre como tais
profissionais enxergam o trauma psicolégico durante
seu periodo de formacéo, capacitagdo e atuacdo, bem
como notar o que os adolescentes entendiam por
traumas de infancia e se consideravam que tinham
algum. E sobretudo, as origens dos traumas e como
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esses acontecimentos marcantes podem repercutir
no desenvolvimento dos jovens e sua capacidade de
reconhecer seus proprios traumas e a maneira que
lidam com isso é algo que sempre a indagou. Desen-
volver essa pesquisa trouxe a ela novos horizontes de
respostas profissionais e muito mais conhecimento
sobre o assunto, porém, ainda sente que gostaria de
responder mais perguntas sobre o trauma ocorrido
na infancia e sua repercussao no individuo. Além dis-
so, Marina também é entusiasta no mundo da musica
e da pintura, sempre procurando estudar, praticar e
aperfeicoar suas habilidades artisticas. A aluna en-
xerga a arte nos mais diversos locais, até mesmo na
psicologia, que a mesma interpreta como a arte da
psiqué humana. E-mail: maahmaraar@gmail.com

Sara Basso Roman ¢ estudante do 2° ano do
curso Técnico em Meio Ambiente integrado ao
Ensino Medio no Instituto Federal do Rio Grande
do Sul, campus Bento Gongcalves. Sara é uma aluna
muito dedicada aos estudos, inteligente e caprichosa.
Como pessoa, € muito calma, paciente, timida e
empatica, sempre busca resolver os problemas da
melhor maneira possivel e, se estiver ao seu alcance,
busca ajudar a todos, seja em questdoes académicas
ou pessoal. E apaixonada por animais e livros, e
quer cursar medicina veterinaria, a faculdade de
seus sonhos. Nas horas vagas, ela gosta de passar o
tempo com seus gatos, ler um bom livro e sair com
seus amigos para refrescar a mente. Ela gosta muito
de conhecer novas pessoas e fazer novas amizades.
Além disso, Sara ama explorar a cozinha, sempre esta
experimentando receitas novas, especialmente de
doces. E-mail: sarabassoroman@gmail.com

Soeni Bellé é Engenheira Agronomica, Mestre e
Doutora em Fitotecnia (area de concentracdo Horti-

182



cultura) e Pos Doutora em Geografia (Paisagem Cul-
tural Viticola). Professora titular do IFRS - Campus
Bento Gongalves. Iniciou a carreira docente na Uni-
versidade Estadual de Londrina e desde o ano de
2000 vem atuando na educacao profissional de nivel
meédio e superior, nas areas de Floricultura, Paisagis-
mo e Plantas Medicinais. Ocupou diversos cargos de
gestdo na area do ensino e extensdo, além da diregdo
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