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RESUMO

O presente trabalho busca desvelar a partir de “rodas de escuta” com jovens
participantes de atividades musicais, qual a narrativa deles sobre a influéncia da
musica em sua vida. Para isso compreendo no decorrer da pesquisa que diferentes
contextos a serem percorridos neste trabalho como educacionais, sociais e meios
religiosos configuram uma apreciagdo musical propria da juventude que participa
destas praticas musicais de forma continua. Logo a relacdo tedrica e percurso
metodolégico deste trabalho alia-se a “perspectiva do lazer sério” e suas
diferenciacdes em praticas de lazer denotadas como casual, baseadas em projetos

e a Sério no contexto das praticas musicais a serem observadas.

Palavras Chaves: ] uventude; Escuta musical; Musica; Lazer



ABSTRACT

The present work seeks to unveil from "listening wheels" with young participants in
musical activities, what their narrative about the influence of music in their life. To
this end, I understand that during the course of the research the different contexts to
be covered in this work as educational, social and religious are a musical
appreciation of the youth who participate in these musical practices in a continuous
way. Therefore, the theoretical relationship and methodological path of this work are
allied to the "perspective of serious leisure” and its differentiations in leisure
practices denoted as casual, based on projects and seriously in the context of

musical practices to be observed.

Keywords: Youth; Musical Listening; Music; Recreation
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1. INTRODUCAO

Temos livre escolha para ouvir o que pode nos proporcionar prazer, nos
momentos bons e outros mais dificeis, nossas escolhas identifica a qual cultura que
pertencemos, enfim, escolhemos a trilha do nosso dia-a- dia. Segundo Beyer (2009),
as praticas do ser humano esta ligada socialmente em aspectos afetivos, em
nstrumentos materiais e espirituais de acordo com seus valores culturais.

Valores que nos proporcionam apreciar atividades no meio social, a estimar
a alguém ou a alguma coisa, assim como apreciar na escolha de escuta musical. E
se tratando de escolhas, quando optamos por escutar uma musica qual a
preponderancia “influéncia”que ela pode nos proporcionar? Refletindo nesta
pergunta foi o que deu origem de elaborar este estudo, no primeiro momento.

No segundo momento, tormou-se desafiador e prazeroso saber em suas
indagacdes, qual a influéncia que a musica pode trazer na vida dos jovens? Porém
reconhecendo que a experiéncia da musica era muito vaga , embora, muito
apreciadora desta arte, pensou em atribuir mais conhecimento tedrico nesta area
cultural. E também o que contribuiu para desenvolver este trabalho foi a
oportunidade de crescimento e desenvolvimento atraves do curso de Gestdo
Desportiva e de Lazer, no qual este nos proporciona e contribui para potencializar

profissionais na area da gestdo, em que ressalta como objetivo de:

Formar um profissional com capacidade investigativa, empreendedora e
que possa interferir positivamente nos espacos de esporte e lazer, que seja
capaz de: elaborar, implementar e gerir projetos na area; gerenciar planos
estratégicos de insercdo na drea em instituicbes publicas e empresas
privadas; elaborar e implementar planos de marketing esportivo e de lazer;
criar empreendimentos de servicos na area; desenvolver projetos de
pesquisa académica; planejar, organizar, promover, dirigir, captar recursos,
coordenar, executar e gerir politicas, programas, projetos e eventos. Area de
atuacdo: Gestdo de Clubes, AssociacGes e Academias; érgdos publicos de
Esporte, Turismo e Cultura; Consultoria e Organizacdo de Eventos;
Promocdo e Marketing de eventos esportivos e de lazer; ONGs e OSCIPs
(ifrs .edu.br/ restinga/ s uperior- gdl/).

E de acordo com isto, apontamos as possibilidades de conhecimentos com
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objetivo de conhecer mais esta linguagem artistica para beneficiar a pesquisa e de
perspectivas futuras profissionais, compreendemos que tornou-se possivel pela
aproximacao de orientacdo de um docente de musica.

Valorizamos a area da educacdo de forma a contribuir com este projeto
atribuido a ter a formag¢do em Pedagogia Empresarial, buscando com isto agregar
estes valores destacados, para compreender qual a importancia da musica para
esses jovens nos dois contextos diferentes em que estamos inseridos apresentados
como: Igreja Batista Filadélfia e Instituto Federal do Rio Grande do Sul - Campus
Restinga.

O terceiro momento, é onde identificamos que o lazer faz parte deste tempo
livre dos jovens em apreciar a musica. Entretanto, tivemos a necessidade de saber
qual tipo de lazer eles desfrutam quando tem envolvimento com a musica , baseado
nos estudo de lazer segundo os tedricos observam nesta area de conhecimento, e
se este envolvimento com a musica era de s6 em alguns momentos de lazer, ou de
atuar em eventos musicais ou de utilizar seu lazer como oportunidade de aprimorar
seus conhecimentos com a musica.

Conforme os conhecimentos adquiridos durante as pesquisas teoricas,
observamos a oportunidade de conhecer um formato novo para contextualizar a
pesquisa, do tipo de lazer que possa ser possivel relacionar com suas expectativas
citadas acima. Entdo definiu- se o objetivo geral da pesquisa:

Em investigar a influéncia da musica na vida dos jovens, a partir da
perspectiva do lazersério desenvolvidas em contextos educacionais e religiosos.

Os objetivos especificos sdo:

- Analisar a percepcao dos jovens sobre a influéncia da musica em suas vidas;
Refletir a aproximacao entre musica, educacdo, religiosidade, projetos sociais ou
culturais, na perspectiva do lazer sério. Também pretende-se diagnosticar as

potencialidades da musica na relacdo do joverm com o lazer.
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2. JUSTIFICATIVA

Prioridades fundamentais a qualquer fase da vida, é de priorizar tempo para
desenvolver aspectos em atitudes saudaveis a vida, vinculados educacao , a cultura
e ao esporte etc.. Como exemplo do consideravel papel que faz os Projetos Culturais
/ Educacionais de sociabilidade e disponibilidade de suas estruturas enquanto
instituicdo, agregando e promovendo a participacdo das pessoas em atividades de
lazer e outras praticas em seu meio social, relacionadas também com a cidadania
entre outros.

Através destas atitudes que oportuniza os adolescentes ao conhecimento a
cultura, e passa a contribui através destas propostas e acdes destes projetos para
manter muitas vezes os adolescentes em atividades saudaveis e ndo nas ruas no
meio da violéncia ou até mesmo, quem sabe, sozinhos em suas casas suscetivel a
outras fragilidades.

Ao considerarmos que a musica é um instrumento de sociabilidade e de lazer,
0 estudo desta pesquisa trata de investigar a narrativa de dois grupos de jovens em
seu ambiente escolar e outro no meio religioso, sobre a influéncia da musica em
suas vidas, vivenciados em seu tempo de lazer. A relacdo da teoria e pratica é
fundamental , mas a experiéncia como forma de vivéncia nestes grupos de jovens
no meio escolar/ social, nos faz refletir a sua importancia.

Para Bondia (2002), afirma que:

A experiéncia € o que nos passa, 0 que nos acontece, o que nos toca. Nao o
que se passa, ndo o0 que acontece, ou 0 que toca, a experiéncia é cada vez
mais rara, por falta de tempo. Tudo o que se passa, passa demasiadamente
depressa, cada vez mais depressa. (BONDIA, 2002, p. 21).

Gostariamos de ressaltar outros fatores que contribuiram e motivou a
investigar o que a musica pode influenciar na vida desta juventude, foi baseado no
fato de que compartilho e tenho uma vivéncia de cinco anos como educadora social
e em teologia de forma voluntaria realizada na Igreja Batista Filadélfia, e em acoes
sociais de atividades de lazer com alunos adolescentes desta instituicao,
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proporcionando assim a idéia do objetivo do projeto estar associada com esta
vivéncia social, porque observei a identificacdo de lazer que desenvolvo no meu
tempo livre, esta relacionado ao lazer de forma comprometida, volundria, prazerosa,

realizadora e como perspectivas futura como carreira de lazer.

Portanto, este trabalho busca justificar e investigar tais abordagens,
compreendendo que ao utilizar a musica enquanto ferramenta capaz de despertar
nos jovens o desejo pela arte e desenvolver suas potencialidades através da
socializacdo que o lazer sério ou a outros, pode proporcionar. Acreditamos que
possa somar incentivos a sua vida, nos referidos espacos escolares e religiosos.
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3. METODOLOGIA

A pesquisa trata-se de ser um estudo de multi casos, que analisa a partir da
abordagem qualitativa. Conforme ressalta Mazzotti (2006), o estudo de casos
multiplos com diferentes espacos publicos, podem ser aplicados em um mesmo

projeto e também afirma que:

Para podermos ter também estudos de casos multiplos, nos quais
varios estudos sdo conduzidos simultaneamente: varios individuos como,
por exemplo, professores alfabetizadores e bem-sucedidos, varias
instituicdes como, por exemplo, diferentes escolas que estdo

desenvolvendo um mesmo projeto (MAZZOTTI, 2006, p. 640).

Optou- se por elaborar atividades e procedimentos identificadas como:

ObservagOes de diario de campo: Procedimentos: Observacbes com o0 grupo
IFRS/Restinga nas depedéncias interna da instituicdo, em tumo manhd e a tarde
(intervalos de aula) em musica/lazer.
Observacdes de didrio de campo: Procedimentos: Observacdes com 0 grupo
IBF/EBD nas dependéncias interna da instuicio com musica/lazer. Estes
instrumentos citados a seguir de aplicacdo de atividades aos grupos estdo
identificados como Questiondario 1, no (Apéndices- Anexos).

Rodas de Escuta/Conversa- 1: Atividade para os participantes do grupo de
alunos do IFRS/Restiga, com o objetivo de conhecer melhor o grupo. Procedimento:
escutar musica Baina do Barbaduque atraves de uma caixa de som para dialogar e
observar entre 0 grupo quanto a perguntas sobre a percepcdo desta musica, na
identificacdo de sons’ instrumentais, e géneros musicais.

O grupo da IBF/EBD, ndo realizou esta atividade devido a ja termos aproximacao
com este alunos.

Roda de Escuta/Conversa- 2: Atividade elaborada para os dois grupos de
alunos da pesquisa em seus contextos sociais. Procedimento: escutar musica-

16



Aquarela do Brasil Daniela Mercury- Olimpiadas Rio 2016 visualizadas atraves do
site You Tube, para dialogar entre os participantes perguntas quanto ao que ela lhe

transmite, percep¢do da letra, instrumentos e género musicais.

Roda de Escuta/Conversa- 3: Atividade elaborada para os dois grupos de
alunos da pesquisa. Procedimento: escutar musica- Coletdnia Instrumental no
saxophone, Fundo musical para oragdo, visualizadas atraves do site You Tube, para
dialogar entre os participantes perguntas quanto ao apreciacdo da musica em
grupo ou individual.

Atividade -4: Elaboragao perguntas de opinides, sujestdes sobre Lazer/ Muaica,
para os dois grupos de estudantes do estudo. Procedimento: Responder perguntas
identificadas como lugares, preferéncias, atividades em musica e lazer, e

aprendizagem de oficinas artisticas e seus beneficios.

Aplicacdo de um Questionario 2, no (Apéndices- Anexos), para 0s dois grupos
participantes da pesquisa em reveler sua identificacdo de dados como género,
idades, escolaridade e atuacdo em musica, e acrescentados de dez (10) perguntas
relacionadas a influéncia de musica/lazer, com op¢des de respostas como
concorda, indiferente e discorda.
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Universo da Pesquisa:

Quanto ao universo da Pesquisa, serdo abordados 0s géneros masculino e
feminino a partir da faixa etaria representada pelo ECA (Estatuto da Crianga e do
Adolescente) com os estudantes do Curso Técnico em Lazer do Instituto Federal de
Ciéncias e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) campus Restinga e também com
oa alunos da Escola Biblica Dominical da Igreja Bastista Filadélfia de Porto Alegre,
Rio Grande do Sul.

Para todas as atividades que os alunos participaram eles foram Identificados
atraves da letra A significando Aluno, e seguidos de numerac¢ao crescente, exemplo:
Al.

Segue abaixo um breve histdrico sobre as referidas Instituicdes Educacional e
Religiosa:

- Instituto Federal do Rio Grande do Sul/ Restinga

- Igreja Batista Filadélfia/ EBD

18



Figura 1 - Instituto Federal do Rio Grande do Sul / Restinga

DE EDUCACAO, (1] ]
LR ciica . W INSTITUTO FEDERAL

HEM Rio Grande do Sul
ANOS 2008|2012 BB Campus Restinga

Fonte: Facebook Restinga
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Figura-2 Logo — IFRS/Restiga

INSTITUTO
FEDERAL
Rio Grande do Sul

Campus
Restinga

Fonte: ifrs.edu.br/restinga

Sua Historia:

O Instituto Federal do Rio Grande do Sul localiza-se no bairro Restinga em
Porto Alegre/RS, iniciou sua implatacdo em 2006 e um dos fatores principais na
contrucdo desta instituicdo fol a participacdo de uma comissdo voluntaria da
comunidade. (ifrs.edu.br/ resting/institutional/ historico). De acordo com a
nstituicdo em 2012, o campus mudou-se para sua nova sede, e no ano seguinte
iniciou 0 novo curso de Gestao Desportiva e de Lazer.

A instituicdo de ensino continuou a inovar criando novos cursos a partir de
2014 como Tecnologia em Eletronica Industrial, Integrado e Técnico em Lazer,
Licenciatura em Letras- Portugués e Espanhol, Proeja, Agrecologia e Tecnico em
Comécio. Portanto, além de todos cursos citados, o Instituto Federal do Rio Grande
do Sul/Restinga promove outras a¢des para atribuir a aprendizagem e ao ensino,
atraves deoportunidades de trabalhos de pesquiza e extensao.

(ifrs.edu.br/ res ting/ ins titucional/ his torico).



Figura- 3 Prédio- IBF/EBD

Fonte: Do autor

21



Figura- 4 Logo IBF/EBD

I

IGREJA BATISTA

j B B
FILADELFI

Fonte: www.igrejabatistafiladelfia.com

Sua Historia

A Igreja Batista Filadélfia teve seu inicio em 5 de Fevereiro de 1956, tendo
como resposavel o Pastor Astrogildo Pacheco adiministrando a instituicao até o
ano de1958, a partir desta data assumiu o Pastor Claudio Pacheco Espindola, o qual
exerceu o pastorado até dezembro de 1972, Atualmente esta como presidente da

instirtuicdo o Pastor Samuel D. Espindola.

Visdo e Missdo:

Segundo,declara a Instituicdo seu objetivo € revelar que atraves do amor de
Cristo no coragdo, buscar pessoas para conhecer a Jesus, tornando-as
participantes da familia da fé, aperfeicoando nelas o carater de Cristo, equipando- as
para o seu desenvolvimento de seu ministério, com vistas & obediéncia da missao

de suas vidas no mundo, a4 fim de adorar e exaltar o nome de Deus”.
Portanto, a instituicdo tem como comprometimento em missdo de proclamar o

evangelho do Senhor Jesus Cristo, obedecendo o prescrito na (Sua Palavra).Segundo a
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Instituicdo, declara que a Biblia é o0 seu referencial supremo regra de fé e pratica. A
instituicdo acrescenta que é associada como cooperadores do Plano Cooperativo da CBN-
Convencdo Batista Nacional (www.cbn.org.br) e da JAMI- Junta de Miss6es da CBN.

(igrejabatistafiladesfia.com).

Escola Biblia Dominical (EBD):

De acordo com Andréa Espindola Martins, Superintendente da Escola Biblica
Dominical (EBD), ressalta que a visdo da igreja com a visdo da escola blibica
dominical é “edificar uma igreja de vencedores, conquistando a nossa e a proxima
geracdo para Cristo. Investimos nas criangas porque cremos que uma geracao de
vencedores comeca na infancia.

E cita que suas atividades compbem em domingo Manhd; Matemal- 2 e 3 anos;
Pré escolar- 4 a 6 anos; Escolar- 7 e 8 anos; juniores- 9 a 11 anos- Juniores 2- 12 a
14 anos; Adolescentes- 15 a 17 anos. E aos Domingos Noite: Classes sao a partir de
4 anos até J uniores de 12 anos.
(igrejabatistafiladesfia.com).
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3.1. TECNICAS DE COLETA DE DADOS

Elaboracdo de um questionario piloto, conforme definidlo em cronograma
com perguntas fechadas. Realizagao de procedimentos de atividades como roda de
escuta e conversa. Os dados foram coletados através de observagdo, diario de
campo, questiondrio presencial e aplicacdo de questionario online enviado para o
email dos dois grupos de alunos da pesquisa.

Foi realizado uma triagem e catalogacdo do material de campo, onde a partir
destes dados foi realizada uma analise inicial com o objetivo de qualificar os
instrumentos da pesquisa para a aplicacdo dos procedimentos que serdo citados
posteriormente, também feitos conforme cronograma. Outro instrumento de suma
importdncia foram os registros autorizados pelos participantes e de seus
pais/responsdaveis, devido a alguns serem menores de idade, conforme dita a lei e
Estatuto da Crianca e do Adolescente.

No dia 16/03/18 foi apresentada para os alunos do IFRS/Restiga e no dia
18/03/18 para os alunos da IBF/EBD, a proposta da pesquisa e esclarecido qual
seria 0 objetivo deste estudo, como também foi entregue a todos os alunos os
Termos de Consentimento Livre e Esclarecido e o Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido.

3.2. TECNICAS DE ANALISE DE DADOS

Este estudo trabalhou com pequena parte destes elementos, chamada de
Amostra e inserida neste universo do projeto. A amostra € uma parcela
convenientemente selecionada do universo (populacdo) e é um subconjunto do
universo. O tipo de amostragem utilizada neste estudo é amostras por
acessibilidade ou por conveniéncia, devido a aproximagao em atividades daqueles

que compdem e representam o universo da pesquisa (LAKATOS;MARCONI 2007,
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p-225).

Este tipo de amostragem ¢é aplicado em pesquisas exploratorias e qualitativa,
sendo estas coerente a este estudo. Outra etapa do decorrer desta pesquisa
procedera de forma sistemadtica, na realizacdo de anadlise e interpretacdo dos dados
que ¢é fundamental neste procedimento para alcancar o objetivo da pesquisa, as
comparacOes de dados do projeto, para fim de que se aponte hipoteses ou
pressupostos da pesquisa (PRODANOV E FREITAS,2013).

Finalmente sera realizada a andlise e interpretacdo de resultados, porque visa
a descricdo dos resultado do trabalho e considerando a possibilidade de levantar
hipdteses ou questdes para perspectivas de projetos futuros.
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4, FUNDAMENTAGAO TEORICA

Para compreendermos melhor as premissas tedricas embasadas nas
teorias em lazer, juventude e musica, apresentaremos parte de cinco pontos

interconectados destes temas citados.
4.1 CONTEXTO HISTORICO DO LAZER

O Lazernasce na Grécia?!

Segundo Ricci (2014 apud ROSCOCHE, 2015) o ideal de vida na Grécia antiga
ndo era o trabalho ou o enriquecimento e sim o prazer e o 6cio (dedicado a filosofia,
politica, festas, etc.), praticado por uma elite.

O trabalho nio existiria como fungdo social e ia contra as formas de vida livre,
sendo que aqueles que trabalhavam (a quase totalidade escravos) seriam objeto de
desprezo, enquanto os que desfrutavam do Ocio eram dignos de honra. O
pesquisador Dumazedier (1979) afirma que o tempo de ndo trabalho é tdo antigo,
assim como trabalhar, ndo é de agora esta atividade, mas considera que o 4cio
tenha surgido em atividades das sociedades Industriais avangadas. De acordo com
Dumazedier (1976), é: 3 D’s Descanso, Diversdo e Desenvolvimento num tempo
liberado de obrigacdes.

E um conjunto de ocupacdes as quais o individuo pode entregar-se de livre
vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se e entreter-se,
ou ainda, para desenvolver sua informacdo ou formacado desinteressada,
sua participacdo social voluntdria ou sua livre capacidade criadora apds

livrar-se ou desembaracar-se das obrigacdes profissionais, familiares e
sociais. (DUMAZEDIER, 1976).

Contudo, Coriolano e Vasconcelos (2014), concordam que 0 0cio seja uma
necessidade humana, todavia, consideram que o lazer teria sua origem na
sociedade industrial por meio da conquista do tempo livre do trabalho, entretanto
Gomes (2007), discorda, considerando que o lazerndo é preocupacdo exclusiva das
sociedades industriais.
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4.2  PERSPECTIVAS DO ESTUDO DO LAZER NO BRASIL

O artigo "Estudos do lazer no Brasil em principios do século XXI: Panorama e
Perspectivas” publicado na Revista de Educacdo Fisica da UFRGS descreve uma
sintese sobre o estudo do lazer no Brasil (OLIVEIRA, 2014).

Esta area do conhecimento mundialmente iniciou-se e desenvolveu segundo
descreve Snap e Pussard (2013) que o lazer comecou seus processos e
acontecimentos historicos realizado entre as nacoes, nas décadas de 1960 e 1970,
entretanto outras fontes de pesquisas abordam que o uso do tempo livre, em geral,
aconteceu em datas anteriores a esta.

Conforme Oliveira (2014), apds a segunda guerra mundial percebeu-se a
necessidade de organizar um campo de pesquisas especifico ao estudo do lazer e
como responsaveis destes estudos foram os socitlogos europeus, especialmente
os franceses e ingleses. Em 1953, apos trajetéria de militAncia em movimentos a
educacdo popular o francés ] offre Dumazedier apoiou juntamente com Georges
Friedmann o Centro Nacional para para Pesquisa Cientifica, onde originou um grupo
de trabalho de Sociologia do Lazere da Cultura Popular.

Outras iniciativas abordadas para a organizacdo de pesquisas do lazer,
aponta pessoas relacionadas com as politicas publicas preocupavam-se com
ideias de qualidade de vida e o lazer como potencial importante para esses
objetivos, paralelo a isto cursos na comunidade académica foram ampliados
apoiando a criagdo de departamentos e careiras, sendo alguns desses na area do
lazer (MOMMAS, 1997).

No ano de 1970 no Brasil foram destacadas iniciativas ligadas ao lazer de
maneira sistematica, nesta mesma época, conforme afirma Sant’Anna (1994) nota-
se, porém, que atividades relacionadas a jogos, e que proporcionasse descanso e
diversdo eram significativas para finalidade de interesses sociais. Decorrentes estes
fatos outras praticas de lazer no tempo livre foram acrescentadas como, ruas de
lazer, parques infantis e clubes recreativos (DIAS, 2016).

Para Gomes (2008) muitas teorias posicionavam o lazer em contraposicdo ao

trabalho, uma semelhanca que poderia ser observada também nos estudos de lazer
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no Brasil, fortemente influenciados pelos pensamentos formulados por Dumazedier
na década de 1970.

O Servigo Social do Comércio (Sesc) teve seu papel relevante em sistemas
de cursos, conferencias, biblioteca e publica¢des que estimulou na capacitagdes de
profissionais, como foi a tragetéria de Retanto Requixa (OLIVEIRA, 2014).

Assim, segundo o autor Dias (2016) verifica- se que:

Atualmente, de acordo com o levantamento realizado em meados de 2015
na Plataforma de Grupos de Pesquisa do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq), 6rgdo brasileiro para o
fomento a pesquisa, existem cerca de 230 grupos de pesquisa no Brasil
dedicados aos estudos de varios aspectos do lazer (Dias, 2016, p. 3).

Portanto, aponta- se importantes eventos realizados como: Encontro Nacional
de Recreacdo e Lazer (ENAREL desde 1989), e o Congresso Brasileiro de Estudo do
Lazer (CBEL desde 2014). Ressalta-se também como os periddicos especializados:
A revista Licere e a Revista Brasileira de Estudos do Lazer (RBEL), com o link da
Associacdo Nacional de Pesquisa e Pds- Graduagao em Lazer.

Outros estudos de lazer, segundo Oliveira (2014), que se tornam conhecidos
internacionalmente trata-se da Perspectiva do Lazer Sério, porém ainda pouco
divulgado como estudos dF lazer no Brasil. Esta perspectiva de lazer esta baseado

em uma das finalidades do presente estudo.
4.3 CONCEITO E PERSPECTIVA DO LAZER S€RIO

Conforme Oliveira (2014), destaca que entre 1973 e 1976, tora- se conhecido
0 conceito de lazer serious leisure, traduzido por lazer sério e primeiramente
publicado pelo socidlogo canadense Robert A. Stebbins. De acordo com Stebbins
(2008) , este conceito surgiu através de um dos seus projetos de pesquisa, em que o
autor estava observando sobre as atividades com amadores e profissionais.

O que mais chamou a atengdo do autor foi a forma diferente que os
participantes questionavam sobre seus posicionamentos no lazer, principalmente
0os amadores, pois declararam que, o que eles estavam praticando ndo era lazer, se
identificavam como atividade séria pelo nivel de responsabilidade que se
comprometiam com a tarefa.

Foi através desta referencia de pesquisa que o autor mudou sua analise pela
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teoria classica do lazer que tinha como base, esta entdo ndo se relacionava como
aspecto de “seriedade”. A partir desta andlise, o autor comecou a dedicar-se a
concepcOes de lazer, envolvendo caracteristicas de seriedade e com isto
desenvolveu o conceito de “lazer sério”. O autor cita como exemplo o caso do
estudo da biblioteca de musicos classicos, este tipo do estudo tornou-se ndo
proximo de ser visto como a expressdo de lazer de um determinado tempo e sim,
como forma de atividade prazerosa com seriedade.

Segundo Stebbins (2008 apud Oliveira 2014), modelos que podem serem
realizados nas atividades de lazer sério como: amadores, hobby e voluntarios.
Amadores situa-se nas artes, ciéncias, esportes e entretenimento. Na area do
praticante como hobby classifica como participantes de atividades ndo competitiva,
mas com nivel de regras ou quem tem interesses especiais em uma das artes
liberais. O outro modelo é o voluntario, um servigo voluntario, ainda que possa
receber algum beneficio, a principal cardcteristica deste tipo de lazer, segundo autor,
¢ a falta de imposicdo ou pressdes para participar destas praticas.

J& o autor Stigger (1997;2007 apud Oliveira, 2014) dialoga com a mesma
abordagem de Stebbins em referenciar seus estudos no Brasil com atividades de
lazer sério , exemplo do autor é as vivéncias de praticas de esporte como jogadores
de futebol de varzea. Neste mesma fase Stebbins, elaborou um outro conceito de
lazer diferente ao de lazer sério, identificou como lazer casual, o autor explica que
este tipo de lazer casual seria para maior compreensao do contraste de serious
leisure.

A partir de 1990 este conceito teve reconhecimento académico, p.37). E apds
décadas seguintes o autor se dedicou durante muito tempo em mais estudos sobre
o0 lazer, consequéncia a isto Stebbins revelou outra proposta de lazer, chamado de
lazer baseado em projetos Entretanto nos ultimos anos formalizou o conjunto de
trés nomes de lazer, sendo eles como: Lazer Sério, Lazer Casual e Lazer Baseado
em Projetos, com a perspectiva do lazer sério (STEBBINS, 2008 apud OLIVEIRA
2014).

Uma declaracdo relevante que o autor cita é a discrigcdo do termo lazer sério
no nome “Perspectiva”, ele ressalta em que esse termo nio é mais importante dos
que outras propostas de lazer. No entanto, revela que deu este nome por se tratar
do seu primeiro estudo de tipos de lazer (OLIVEIRA, 2014).
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Stebbins (2008), define o lazer sério como:

[..] a pratica sistematica de uma atividade central por amadores,
praticantes de hobby ou voluntdrios, considerada substancial, interessante
e realizadora, que em casos tipicos, lanca lhes numa carreira (de lazer)
centrada na aquisicdo e [..] expressdo de uma combinacdo de habilidades
especiais, conhecimento e experiéncia (STEBBINS, 2008, p.5,).

Para Stebbins (2012 apud Oliveira, 2014) a atividade central estd baseada em
um formato de acdes estruturadas e ligadas umas a outras em que o participante
busca atingir seus melhores resultados. E estas atividades tem como alvo, o
trabalho, lazer e obriga¢des nao profissionais.

O autor descreve trés propostas como modelos exemplo do lazer sério: o
primeiro é amadores entre praticantes de corrida de rua, o segundo é praticantes de
hobby sdo pessoas que gostam de colecionar selos, e o terceiro sdo voluntarios de
atividades com cuidados de animais .Todas as praticas sdo distintas, mas porém
buscando sucesso no realizar apontam modelos dentro da Perspectiva do lazer
sério. Amadores sdo identificados em diferentes dreas como: Arte, Ciéncias,
Esportes, entretenimento.

Os Praticantes de Hobby sdo classificados em cinco categorias:
Colecionadores fabricantes e construtores (praticas ndo competitivas, baseadas em
regras), e entusiastas em umas das artes liberais. Voluntario caracterizado como:
Elemento chave ( a falta de imposicdo ou pressdes desta pratica), e simboliza
interesses de pessoas, ideias, coisas, flora, fauna ou meio ambiente. Segundo
Stebbins (2012 apud Oliveira 2014), salienta a carreira de lazer essencialmente
observada no lazer sério e inserida nos modelos citados acima, e sintetizando as
varias defini¢des:

A carreira é um curso tipico, ou passagem, atraves de uma atividade de
lazer que ndo apenas molda a busca continua por certas recompensas,
como também é moldada por ela. O conceito de “carreira” segue, de acordo
com Stebbins a tradicdo sociolégica para qual ela esta presente em todos
0s papeis sociais substanciais e complexos, incluindo o lazer. Além disso, a
“carreira de lazer” ¢ o maior recurso de motivacdo para continuar
realizando a atividade. A atividade da carmreira de lazer expressa na
aquisicdo e expressdo de uma combinacdo de habilidades especiais,
conhecimento e experiéncia, incorpora a definicdo do” lazer sério” os
sentidos como de comprometimento, empenho e seriedade presentes nas
praticas de lazer. (STEBBINS, 2008, p.05).

Conforme Oliveira (2014) destaca as seis qualidades diferentes que Robert A.
Stebbins ressalta em sua teoria do lazer sério:
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1°- Perseveranca - Atividade voluntaria em que uma pessoas ou grupo enfrenta
desafios em compartilhar com outros sua ajuda, no qual o mesmo pode ter reacdes
adversar ao realizar, ma nio desiste. Esta serve para estimular a segunda qualidade.

2°- Carreira onde é citada como quatro estagios:

a) Iniciacdo, adquirem habilidades especificas no lazer

b) Desenvolvimento, em que o0s praticantes qualificam seus conhecimentos

c) Estabelecimento e manutencdo, buscam alcancar metas e avangar niveis

d) Declinio e afastamentos, podem estar presentes em suas atividades fisicas e

mentais.

3°- Esforco substancial/ Dedicacdo - Exemplo: cantor amador quando executa
seu desempenho de cantar uma parte de uma cangdo que considera muito dificil e
desenvolvendo aulas com profissionais, investindo seu tempo e dinheiro para
atingir seu objetivo.

4°- Beneficios duraveis: S3o referidos em exemplos de que as pessoas
valorizam estes praticantes de lazer, sentem-se motivados no que fazem e sente-se
incluidos no meio social.

5°- Etos unico ou Etos exclusivo como descreve Stebbins (2008 apud Oliveira,
2014), é um mundo social especifico esta qualidade é evidente na comunidade de
praticante de lazer sério, em seu compartilhar em atitudes, praticas, valores, crencas,
objetivos, e assim por diante (STEBBINS, 2008, p.12).

6°- Identificacdo Esta qualidade resulta das outras cinco qualidades, segundo
Stebbins (2012, p.13), cita que as atividades de lazer sério supde ser identificadas
como mais relevantes do que um desempenho profissional.

Contudo, o autor ressalta que o lazer sério torna-se distinto de outras formas
de lazer, principalmente baseados nos outros dois conceitos de lazer referenciado
por Robert A. Stebbins (2008), contextualizado por lazer casual e lazer baseado em
projeto.

Definicdo e caracteristicas do lazer casual: Meados dos anos 90 o lazer
casual teve sua discussdo tedrica mais consistente, para Stebbins (2008), era o
lazer contraposto dos que estavam ordenados como amadores, praticante de hobby
e voluntarios.

Assim, Oliveira (2014) acrescenta na discussdo do mesmo ator, em que
contribui dizendo , que o lazer casual é possivel proceder atividades simultaneas ,
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como exemplo do hedoismo (doutrina filosofica) caracterizado como atividade
prazerosa para quem pratica.

Como ja foi referido, o lazer casual e o lazer sério sdo diferentes entre si.
Sobre tudo, pode ser considerado também aspectos complexos, como é o caso do
lazer baseado em projetos. No qual, o referido autor tras a sua definigdo como:

[....] a tarefa criativa, excepcional, ou ocasional pouco frequente, no tempo
livre, que requer planejamento e esforco considerdveis e algumas vezes,
habilidades e conhecimento, mas em que, diferente do “lazer sério”, ndo ha
intencdo pelos participantes em si envolver nisso [ ou melhor, nessas
qualidades presentes] (OLIVEIRA 2014, apud STEBBINS, 2008, p.43,).

De acordo com Stebbins (2008), o lazer baseado em projetos, tem como um
seus aspectos ser identificado como projetos pontuais, como exemplos de
atividades de aniversario, festa de finais de ano, celebracdes religiosas etc..,
principalmente em propostas de projetos que envolve sistematizar eventos,
exemplos de atividades de empresas que organizam festas anuais como o natal ,
dia do trabalhador.

Stebbins ainda ressalta, que este gestor deste projeto tenha habilidade de
planejar com prazer no que faz, mesmo que seja somente para aquela ocasido,
ainda que requeira sua dedicacao.

Este praticante deste tipo de lazer, tem como qualificacdo o saber também
executar suas tarefas em conjunto com as demais pessoas, conforme cita Stebbins
(2008), “ em um mundo social”. Por fim, o autor sintetiza que duas caracteristicas
sdo relevantes no lazer baseado em projeto, que ele se identitifica fortemente na
perspectiva da careira de lazer, no aspecto de atividades sociais, porém pontuais, e
no se doar ao amor ao proximo na participacao da pratica de eventos e nos projetos.

Oliveira & Doll (2012), destaca sua recente publicacdo em apresentar de
forma sintetizada as teorias baseada no conceito de Robert A. Stebbins. Os
contédos do livro “Serious Leisure: a perspective four our time” do autor Stebbins,
propde o trabalho como forma introdutoria a “Perspectiva do Lazer Sério”, ja que
ndo ha qualquer livro de Stebbins no idioma portugués. Mesmo se tratando de uma
resenha, a publicacdo apresenta um conteudo mais amplo relacionado a
“perspectiva” do que os trabalhos anteriores e uma breve critica.

Segundo Oliveira (2014), cita outros estudos atuais de Stebbins, este
desenvolvido no Brasil, identificado como: 1982- 2012- years of Serious Leisure”,
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apontado por Carnicelli Filho (2012)11, tem como objetivo investigar mais de 30
artigos de Robert A. Stebbins, na visdo da “Perspectiva do Lazer Sério” e mais 5
horas de entrevista com o autor. Para Olivera (2014), o que se torma mais dificil na
inclusdo do conceito , Perspectiva do lazer sério, é a auséncia de publicacdo em
portugués, dificultando as discussdes desses estudos, mesmo sendo em inglés, o
autor observa a complexidade para compreender muitas vezes esta leitura e nao
perder o fundamento principal que Stebbins promove em suas teorias. Oliveira
(2014), Mas cita na descrigdo feita por Stebbins em que o autor reconhece em sua
postura, em que se apresenta aberto a critica e contribuicbes de outros
pesquisadores.

Propomos finalizar este capitulo com a contribuicdo de destacar o estudo do
pesquisador Bramante (1999; 2004 apud Stebbins, 2008), que aponta seu projeto
relacionado a atividade de participagdo voluntaria de jovens em Sorocaba no Brasil,
com énfase no termo lazer levado a sério. Tratando- se pelo viés social desta equipe
de jovens, o lazer se encaixa como ponte de sociabilidade proporcionando
socializacdo voluntaria entre os individuos, principalmente em atividades em grupo,
motivo pelo qual estd presente nas discussdes desta pesquisa, ou em que a
participacao da juventude em atividades de lazer e a influéncia na sua vida, “a sério
oundo”, sugere-se ser fundamental como atrativo para o seu bem estar.
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4.4 LAZER E]JUVENTUDE

Neste capitulo é apresentado uma sintese sobre conceitos e caracteristicas
dos jovens e adolescentes e suas identificacdes no meio social, assim como a
relacdo desta juventude entre o lazer e a musica. Tendo em vista o objetivo da
pesquisa em apresentar as narrativas juvenis e suas influéncias na musica, contudo,
este estudo baseou-se em fazer suas investigagdes a partir da idade representadas
pelo ECA (Estatuto da Crianga e do Adolescentes), que pela lei LEI N 869. DE 13 DE
J ULHO 1990:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a protecdo integral a crianca e ao
adolescente.Art. 2° Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a
pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre
doze e dezoito anos de idade.Pardgrafo inico. Nos casos expressos em lei,
aplica-se excepcionalmente este Estatuto as pessoas entre dezoito e
vinte e um anos de idade. (www.planalto.gov.br/ ccivil03/ Leis / 18 69. Htm).

Para Chaves (2012, p.128), afirma que na adolescéncia registra a transicdo
entre a infincia e a idade adulta, nesta fase o adolescente estd na puberdade,
apresentando suas proprias caracteristicas e crises, umas das caracteristicas € as
mudancas biolégicas e psiquicas, identificadas nos meninos e mais acentuadas
nas meninas, ainda o autor acrescenta que as diferengas psicoldgicas, culturais e
sociais, em ocasido a isto ndo hd uma maneira de definir um padrdo unico da
adolescéncia, segundo ele a visdo de como os adolescentes sdo vistos pelos
adultos sdo varios, uma das caracteristicas de mudangas nesta fase é do corpo,
exemplo de mudangas quanto a alteracdo ao de timbre de voz. (CHAVES, 2012)

Porém, o jovem nesta fase de idade entre 15 a 17 anos, uma de suas
caracteristicas é abordada como uma forte necessidade de autoafirmacao,
principalmente observada em seus relacionamentos. Se empenha para ser
reconhecido pelos seus pares, tem um grande temor em passar por uma
experiéncia e fracassar, mas deseja ser notado como uma pessoa normal. Devido
as mudangas bioldgicas no corpo, geralmente sente-se inseguro com a aparéncia
que tem. Muitos jovens nesta fase participam de partidos politicos e a movimentos
sociais conforme suas ideologias e seu grande apreco demonstrado pela musica,
esporte, inovac¢des em tecnologias (CHAVES, 2012).

Entretanto, ja na fase de classe de jovens e adultos, dos 18 em diante, ja
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mostra a idade e caracteristicas diferentes como define a lei sobre Os Principios e

Diretrizes Das Politicas Publicas De J uventude:

Art. 1° Esta Lei institui o Estatuto da J uventude e dispde sobre os direitos
dos jovens, os principios e diretrizes das politicas publicas de juventude e o
Sistema Nacional de J uventude - SINA] UVE. § 1° Para os efeitos desta Lei,
sdo consideradas jovens as pessoas com idade entre 15 (quinze) e 29
(vinte e nove) anos de idade. § 2° Aos adolescentes com idade entre 15
(quinze) e 18 (dezoito) anos aplica-se a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990
- Estatuto da Crianca e do Adolescente, e, excepcionalmente, este Estatuto,
quando ndo conflitar com as normas de protecdo integral do adolescente.
(www.planalto.gov.br/ ccivil03/ ato2011-2014/2013/1ei/112852.htm).

Nesta fase de sua vida, Chaves (2012) afirma que é considerada a parte afetiva
e amorosa como sendo aflorada. Come¢a uma grande preocupac¢ao no sentido de
familia, assim como a elaboracdo de planos financeiro e crescimento profissional, e
comeca a identificar-se com mais objetividade com seus grupos sociais, no entanto
muitas veses em sua fase de vida, ainda desenvolve um quadro de grandes
angustias em varias areas.

Para outro autor, destaca que em toda trajetoria historica e social, a juventude
tem sido vista em sua fase de vida registrada como um selo de instabilidade e
vinculada a determinados dificuldades sociais, sdo marcados como
desinteressados e irresponsdveis, por geralmente ndo aparentar que estao
interessados em resolver seus problemas (PAIS, 1993).

O mesmo autor cita que alguns aspectos relacionados a juventude, sao
representadas pelos jovens como identidade e grupos sociais, na sua rotina diaria
sdo fortemente vinculados a atividades sociais e de lazer, construidas a partir de
redes de grupos, demonstram identificacdes uns aos outros, mas com algumas
contradigdes. (PAIS, 1993).

No qual se assemelham em gostos iguais como livros e musicas. Assim o
jovem também é inserido em direitos mediante a atribuicées a cultura, segundo
estabelece a lei:

Do Direito a Cultura:

Art. 21. O jovem tem direito a cultura, incluindo a livre criacdo, o
acesso aos hens e servicos culturais e a participacdo nas decisdes de
politica cultural, a identidade e diversidade cultural e 8 memoria social.

IV - valorizar a capacidade criativa do jovem, mediante o
desenvolvimento de programas e projetos culturais. (www.planalto.gov.br/).

E através desse direito e acesso a cultura, lazer, a musica se faz presente
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também, como forma de inclus@o aos jovens em varios lugares da sociedade, como
sugere o autor Martins ( 2013) citando que o universo € movido por musica, sua
presenca é constante, seja nas residéncias, no local de trabalho, em ambientes
escolares, locais de gastronomia, dreas esportivas como academias, enfim em rede
sociais, transporte publico, ela sempre esta presente para nos dar prazer.

Assim como lazer esta presente ndo apenas na Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, mas também na Constituicdo Federal do Brasil, sendo observado

como um direito social, revelando o lazer como um fenémeno social.

Entendemos que para as pessoas , nio existe um consenso um padrdo na
visdo de definicdo apontado sobre o lazer associada a musica para o jovens. Nosso
estudo tem a finalidade de abordar e de conhecer quais sdo as influéncias que a
musica apresenta para esta juventude, mostramos a seguir alguns conceitos sobre
a musica, para compreendermos melhor esta ferramenta de sociabilidade entre os

jovens.

4.5 MUSICAE]UVENTUDE

Penna (2010, p.24), destaca que, diversos historiadores apontam, que a
musica era parte de rituais comunitarios e integrava varios elementos presente na
vida grupal, mesmo na Grécia Antiga, a musica e poesia eram uma coisa S0 ;
poemas recitados eram entoados e, algumas vezes, associados a danga (Menuhin;
Davis, 1981, p.35). Ainda na abordagem de Penna ( 2010, p.30), musica é a nossa
mais antiga forma de expressdo, mais antiga do que a linguagem ou a arte, que em
varios momentos da histéria da sociedade a musica se faz presente,
essencialmente em grupos sociais.

De acordo com Palheiros (2011), Antropdlogos e etnomusicologos revelam que
a musica esta presente em todos os povos, e destacam o que se torna diferente nas
funcdes que a musica tem realizado ao longo dos tempos e em culturas diferentes.
( GREGORY, 1997; MERRIAM, 1964; NETTL, 1956),

Segundo, Merriam (1964), aponta exemplos de funcionalidade da musica
como, expressao emocional, apreciacao estética,
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entretenimento,comunicdo, contribuicao para intregacdo da sociedade e
sugeriu que estas funcdes sdo as mesmas na maioia das culturas e
socidades. PALHEIROS (2011, p.303).

Palheiros (2011, apud SLOBODA et al. 2010) afirma que essas fungdes
necessitam de maiores observagdes antropologicas de culturas ndo- ocidentais, no
qual a musica é realizada principalmente em grupos, nas sociedades ocidentais
que exitem, mais do que fazer musica, ouvir individulmente € a experiéncia musical
mais importante para grande parte das pessoas. O autor cita que “a razdo pela qual
a maioria dos individuos participa de atividades musicais, tanto, ouvir, cantar, tocar
ou dirigir € que a musica é capaz de criar emo¢des fundamentais e significativa”.
Se as emocgOes sdo essenciais para existéncia da musica, o fato relevante e
psicolégico €é o modo como a musica é fundamental de influéncia as pessoas
(PALHEIROS, 2011 apud, SLOBODA 1985 p.1).

Para Palheiros (2011) maioria das criangas e da juventude tem muito acesso
a musica, em diferentes contextos, e esta acessibilidade em ouvir musica é uma das
suas principais praticas de lazer, pelos menos nas sociedades ocidentais, eles
ouvem musica em lugares publicos e por meio dos media, com os familiares,
amigos e até mesmo quando estdo so, cantam em coro, tocam e socializam-se nas
comunidades locais e participam de como aprender a tocar instrumento. Compde
musicais em grupos de amigos, imitam seus idolos na musica e discutem musicas
e dialogam com seus pares a respeito de musica.

Segundo, Small (1980; Storr, 1992), a musica tormou- se ser mais acessivel em
varios tipos de lugares diferentes e preferencialmente movel. Para (Frit, 1996), este
campo empirico musical parece ter-se tornado mais individual e privado.

Para Palheiros (2011), afirma que as mudangas na sociedade e as tecnologias
que ocorreram na segunda metade do séc. XX e que atualmente sdo exemplo de
comunicacdo em constante evolucdo (o impacto do rddio, da televisdo, do cinema,
da intermet; a acessibilidade e equipamento para reproduzir musica) tormando-se
assim a mudanca radical na natureza da experiéncia musical e (Koneeni, 1982;
Hargreaves & North, 1999b), destaca a importdncia da musica para os jovens e
adolescentes.

Palheiros (2011 apud BEHNE et al 1997), descreve que os adolescentes e 0s
jovens indicaram uma variedades de razdes, porque ouvem musica, sendo a maioria

delas relacionada com a satisfagbes de necessidades emocionais e sociais:
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desenvolvimento da identidade, passar o tempo, aliviar o aborrecimento e a solidao,
distrair de preocupacdes, descontrair, lidar com problemas melhorar o estado de
espirito, criar boa disposicao, divertir-se.

Outros autores citam ao ouvir musica, como por exemplo a pratica de ouvir
musica de fundo enquanto as pessoas fazem outras atividades, e ndo prendem a
atencdo delas (PALHEIROS, 2011 apud RADOCY E BOYLE, 1997).

De acordo com Palheiros (2011 apud MUSSELMAN, 1974), a musica € ouvida,
mas ndo intencionalmente, que a musica é usada mais como atividade secundaria

do que principal, tanto adolescente, quanto porjovens ndo musicos.

As preferencias musicais podem revelar a que grupo sociais as pessoas
pertencem ou nio pertecem. Esta é wuma parte importante do
desenvolvimento do sentido de identidade, que é particularmente clara no
caso das preferéncias musicais dos adolescentes e dos jovens, estas
preferencias sdo tdo importante na vida deles que, para muitos deles,
formam uma “ etiqueta de identidade”, que comunica aos outros seu
valores, atitudes e opinides (PALHEIROS, 2011 apud FRITH, 1983).

Para Palheiros (2011, apud CROZIE et al 1997), destaca que na questdo de
ouvir musica em grupos, afirmando que ouvir musica sozinho ajuda o adolescente a
desenvolver a sua identidade pessoal e a cultivar o seu self. Entretanto,
compreendemos que ouvir musica com a familia, os amigos, e pares € tdo relevante
como ouvi-la sozinho, assim como escutar através de instrumentos ou
simplesmente apreciando um musical, de varias formas a juventude se relaciona
com a musica.

Souza (2014, p. 15), acrescenta que ¢ fundamental esclarecer o sentido
social da musica, desta forma tende-se a compreender as mais variadas atividades
de musica e em grupos diferentes de alunos como de locais. E complementa que
na concepcao da diversidade a musica esta relacionada como etnia, em ideologias
de religido, sexualidade, e através dela ha uma sintonia de estimular a comunicagao
entre as pessoas como pode abranger na percepcao do mundo.

No que se refere ao significado do meio social através da musica, Souza
(2014) afirma que a musica esta interdigada na construcdo social do individuo, em
todas as fases da vida, por este motivo, a musica representa ser essencial para
aproximacdo das pessoas viver em sociedade, descreve a importancia da pratica da
musica exercida no meio social, ou seja, na relacdo interpessoal no coletivo, porque

a pessoa que estd isolada ndo conseguiria por exemplo exercer um dos
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fundamentos da musica que é executar muitos sons. Souza (2014 apud WICKEL,
1998, p.19),

Contudo, observamos que o lazer, a musica e os jovens estdo interligados,
baseado nesta hip6tese buscamos assim trazer uma definicdo do que vem a ser o
lazer praticado pela juventude no envolvimento com a musica através do senso
comum. Por fim, ndo somente no tempo livre, mas a cada dia em que apreciamos a
musica percebemos que ela é fundamental para uma experiéncia realizada no lazer,

na escola, na igreja, a s4s, no grupo, mesmo sendo seu tempo livre a sério ou ndo.
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5. ANALISE DE DADOS

Neste capitulo serdo apresentados informagdes de atividades como:

Observagdes de diario de campo:
Procedimentos: Dados apresentados de observacbes em que alguns alunos do
grupo IFRS/Restinga participou, em turno manha e a tarde (intervalos de aula) em

musica/lazer.

Observagdes de diario de campo:

Procedimentos: Dados identificados em observacdes de uma atividade de lazer e
musica representadas com oito (8) alunos do grupo IBF/EBD em um projeto social
representada pela imagens (foto) registrada na pesquisa.

Rodas de Escuta/Conversa- 1: Dados representados atraves de respostas de doze
(12) alunos do IFRS/Restiga, com o objetivo de conhecer melhor o grupo.
Procedimento: escutar musica Baina do Barbaduque quanto perguntas sobre a
percepcdo desta musica, na identificagdo de sons’ instrumentals, e géneros

musicals.

O grupo da IBF/EBD, ndo realizou esta atividade citada a cima devido a ja termos

aproximacdo com este alunos.

Escuta/Conversa- 2: Dados representados pelas respostas de cinco (5) alunos da
IBF/EBD.

Procedimento: escutar musica- Aquarela do Brasil Daniela Mercury- Olimpiadas Rio
2016 visualizadas atraves do site You Tube, atraves de perguntas como: se a

musica lhe transmite, percep¢do da letra, instrumentos e género musicais.

Roda de Escuta/Conversa- 3: Dados representados pelas respostas dez (10), alunos
IBF/EBD
Procedimento: escutar musica- Coletdnia Instrumental no saxophone, Fundo
musical para oracdo, visualizadas atraves do site You Tube, perguntas quanto ao
apreciacdo da musica em grupo ou individual.
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Atividade -4: Dados representados pelas respostas sete (7) alunos IBF/EBDE,
atraves de perguntas de opinides, sujestdes sobre Lazer/Musica, perguntas
identificadas como lugares, preferéncias, atividades em musica e lazer, e
aprendizagem de oficinas artisticas e seus beneficios.

Aplicacdo de um Questionario 2, no (Apéndices- Anexos), para os dois grupos
participantes da pesquisa em reveler sua identificacdo de dados como género,
idades, escolaridade e atuacdo em musica, e acrescentados de dez (10) perguntas
relacionadas a influéncia de musica/lazer, com op¢des de respostas como
concorda, indiferente e discorda, identificado o percentual para analise de
resultados

Diario de Campo - 1

Inicia-se as observacdes de didrio de campo identificadas em 14/03/2018,
relevante ao fato realizado nos locais de espacgos de conveniéncia do IFRS/Restinga,
em que os alunos deste grupo estavam praticando a¢des com musica em seus
horarios de lazer, (representado como horario de intervalo das suas aulas), tanto
pela manha como a tarde foi percebido o envolvimento da musica como da danca
praticada por eles e também por demais alunos que estavam presente de outras
turmas. Pela manha um aluno tocando violino e os demais estudantes sentados em
circulo apreciando sua arte com a musica, as demais pessoas que passavam no
local paravam escutavam um pouco e seguiam.
Roda de Escuta/Conversa 1 :

Participamos e observamos no dia 23/03/18, de uma roda de conversa com
os alunos do ensino médio/técnico em lazer, em dialogar sobre o objetivo da
pesquisa e para conhecer melhor o grupo.

Foi sugerida aos participantes que durante as conversacgdes, se nao quisesse
se manifestar em didlogos, poderiam escrever suas percepcdes em uma folha de
papel. Apds escutar a musica, Baina do barbaduque, em um equipamento de caixa
de som foram discutidas em grupo as seguintes perguntas abaixo.

Quadro 1- Roda de Escuta/Conversa— 1
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Alunos/IFRS
Al
A2
A3
A4
A5

A6
A7
A8
A9
Al10
All
Al2

12
Alunos/IFRS

Al
A2

A3
A4
A5
A6
A7
A8
A9
Al10
All
Al2
12

Qual mensagem a musica te transmite?

Letra: Acredito que se referia a uma religido

Luta, Bahia, cafona, religido, infincia Tio

Alegria, gratiddo, orgulho, forca, raca, Bahia, variedades
Harmonia, Liberdade, Alegria e rais

Gosto, mas ndo me envolvo

Empoderamento cultural, luta mulher Brasil, negros

Poder, cultura, vida e forca

Emboladas, alegria baianas

Cultura e luta

Né&o é meu tudo, me transmite confusdo, lembra festa que estive
Africanidade, Brasil, roupas, baianas, lembra peca de teatro

Raizes, clima tropical, forca, Brasil

Total Alunos

Quanto aos sons; consegue identificar que tipo de instrumentos
e géneros musicais estdo tocando

A musica mostrou um ritimo muito bom, uma batida gostosa de
se dancar

Batida tribal, Raimundos, batidas no corpo, uso da voz como
baixo

Tambor, linguagem corporal, voz, ton e ritimo
Ritimo Bahia

Tribal, mistura cultural, musica corporal

Coral voz, berimbal, tambor

Danca de roda, berimbal, palmas,

Rap, tribal, capoeira, tambor

Palmas, tambor, contando uma historia cultural
Rimas, dancas, sons corporais

Coro

Socidade pais

Total de Alunos



Andlise dos dados:
Grupo IFRS/Restinga
Roda de Escuta/Conversa - 1

Todos os integrantes do grupo contribuiram fazendo suas colocagdes
descritas num papel de folha de cadermo, mesmo assim compartilharam também
nas discussoes.

Apos as todas as manifesta¢des dialogadas e interagGes dos participantes, foi
revelado que esta musica ndo foi utilizado nenhum instrumento. E através da
atividade musical, nota-se a manifestacdo de integracao social demostrada pelos
alunos e com isto verifica-se as possiveis necessidades de construir mais
atuacdes referindo a essas atividade significativas, ligadas & insercdo e
aprendizagem musical, a arte cultural. Além dessa pratica de ouvir a musica foram
observadas também, o relato de alguns estudantes que se manifestaram com
muitas duvidas sobre suas praticas de lazer relacionadas ao seu curso de técnico
de lazer, inclusive, percebemos a possibilidade de ter dificuldades do proprio estudo
de lazer no qual os alunos estdo estudando, com isso gerou varias perguntas e
dialogos entre o grupo em também querer conhecer o onde teria oportunidades de
atuacdo do profissional do lazer e do lazer com a musica, e sobre o interesse do
curso Gestdo desportiva e de Lazer, porém nao avancamos muito para este

contexto para ndo tirar o foco principal da pesquisa.

Roda de Escuta/Conversa — 2 - Alunos do grupo IFRS/Restinga
Os alunos foram convidados a participar desta atividade, para dialogar em
grupo, sobre a musica (Aquarela do Brasil- Daniela Mercury.- Olimpiadas Rio/2016.
E a Roda de Escuta/Conversa — 3, musica (Coletinea Instrumental no
saxofone. Fundo musical para ora¢do, para ser visualizada em videos do site You
Tube).

Nao foi possivel a realizacdo desta pratica de observacdo, devido ha varias
intervencdes, como: ndo estarem presentes muito dos alunos participantes desta
pesquisa, e 0s presentes ndo mostraram interesse de participar. Foi sujerido outra
data, porém os mesmos ndo deram retorno de confirmacao.

Outra tentativa foi sujerida para o grupo IFRS/Restinga, a aplicacdo desta
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mesma atividade em forma de um modelo de instrumento identificado como
Questionario -1 (Apéndices A ), enviados via online por e-mail, por copias para
todos os integrantes.

Infelizmente ndo foi retornado nenhum questionario dos participantes desta
pesquisa. Subtendendo assim, a indisposicdo de atitudes dos alunos de
compartilhar essas praticas de lazer com musica através desta atividade.

No dia 25/03/2018, os alunos foram convidados a participar de uma
atividade para dialogar sobre a musica (Aquarela do Brasi- Daniela Mercury.-
Olimpiadas Rio/2016. Visualizada atraves de um video do site You Tube).
Neste momento esteve presente somente cinco alunos deste grupo como também
a superitentente da IBF ( Andréa Martins). Esta atividade foi aplicada através de um
modelo de instrumento identificado como Questiondriol (Apéndices A ), enviados
via online por e- mail, por cdpias para todos os alunos, devido ao procedimento ser o
mesmo enviado também para o outro grupo.

Apos escutar a musica, foram discutidas em grupo as seguintes perguntas abaixo:
Alunos do grupo IBF/EBD
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Quadro - 2 Roda de Escuta/Conversa — 2

Alunos/IBF

Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
5

Alunos/IBF

Al13
Al4
Al5
Al6
Al7
)

Alunos/IBF

Al3
Al4
Al5
Al6
Al7

Que tipo de influéncia a musica lhe transmitiu

Pensou em fazer passeios

Nao gostou da batida da musica

Muitas informacdes, muitas coisas

Para mim € indiferente estes estilos

Lembrou dos colegas escutando na escola, desaprovou

Total Alunos

O que vocé percebeu em relacdo da letra da musica?

Forte mensagem cultural

Aletra é boa, fala sobre 0 nosso pais

Uma agitacao

Fala sobre o Brasil, ndo interajo com estas musicas

Néao conheco a letra, mas me envolvi por causa do rip rop esporte

Total Alunos

Quanto aos sons; consegue identificar que tipo de instrumentos e
géneros musicais estdo tocando

Casa mais o rok, metal altemativo, percussodes, guitarra, género pop
Percebo violdo e voz feminina

Mais é voz feminina e dancas

Percebo mais € o video, e os estilos e géneros para mim tanto faz
Bateria, estilos sertanejos, e pagode, eu vi um pouco na tv

Total Alunos
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Escutar a musica (Coletanea Instrumental no saxofone. Fundo musical para

oracdo, visualizar através de um video do site You Tube). Esta atividade também foi

aplicada através de um modelo de instrumento identificado como Questionariol

(Apéndices A), enviados via online por e- mail, por copias para todos os alunos.

Apos escutar a musica, responda as perguntas abaixo. Alunos do grupo IBF/EBD

Quadro - 3 Roda de Escuta/Conversa— 3

Alunos/IBF

Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
Al18
Al19
A20
A21
A22
10

Alunos/IBF

Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
Al18
Al19
A20
8

Gosta de ouvir este tipo de musica, quando esta s6 ou com
outras pessoas?

Geralmente ndo escuto

Néao gosto deste tipo de musica
Gosto, mas ndo de ouvir com outros
Gosta de escutar quando esta so
Gosto, mas ndo me envolvo

Nao, gusto

Néo curte

Nao gosta deste estilo

Gosta de ouvir quando esta sozinha
Nao gosta

Total

Qual o tipo de inspiracdo a musica te transmite?

Traz paz

N&o me inspira

Me deixa calma

Transmite paz

Nao sei

Indiferente

Tranquilidade

Sinto me confortada quando escuto

Total
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Apos ter feitas as observagdes de didrio de campo, percebeu-se que é possivel
alguns alunos do grupo IBF/EBD, se identificarem com as praticas relacionadas
com a perspectiva do lazer sério, foi destacado esses exemplo de atividades de
quatro alunos citados com referenciais do autor (Stebbins),no campo de respostas
do questionario abaixo. As respostas dos alunos estdo identificadas conforme o
numero classificado de cada pergunta. Conforme Questiondrio -1 (Apéndices), e
enviados via online por email, para o grupo.

Alunos IBF/EBD.
Quadro 4

Opinides e sugestdes relacionada ao seulazer com a musica:

1. Se gostavam de escutar musicas no celular, tv, computadores, radios,
etc., e se indicavam ou enviavam musicas para amigos e outras
pessoas;

2. Em relacdo ao seu lazer qual atividade que participa com seus amigos,
onde possa escutar musicas ou tocar instrumentos;

3. Gostaria de aprender em oficinas, cantar, tocar algum instrumento,
dangar, desenhar ou participar de teatros, tens alguma dessas
habilidades quais;

4. Vocé concorda que ¢é importante desenvolver oficinas para aprender as
praticas em atividades com musica no teatro, danga, desenho, artes
plasticas, nas ( escolas, faculdades, igrejas, e em locais de projetos
socio/ culturais;

5. - Sé concorda, quais o0s beneficios que essas atividades podem
contribuir com o potencial dos jovens?
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Narrativas dos Alunos
A13
1- Gosto mais de escutar no celular, computador e talves tv.sim envio e indico
musicas.

2- Meu lazer gosto participar dos meus ensaios da minha banda ou shows

3- Sim gostaria e tenho interesse em oficina de desenho. Tenho habilidades, canto,
toco violdo, guitarra, baixo e teclado.

4- E concordo em desenvolver em oficinas

5- Elas contribuem com a parte cultural, no conhecimento

no seu grupo musical citado como Banda Holy Crass e é identificado como geral e
no aprendizado.

O referido aluno colaborou em uma atividade durante as observacdes da
pesquisa ele cita que sua atuacdo em praticas de lazer em seu tempo livre,
ensaiando projeto de pratica da sua faculdade de Produc¢do Fonografica (Unisinos,
Porto Alegre/rs).

Baseado na finalidade do estudo, identificou —se esta forma de lazer,

Conforme Oliveira (2014, p.7) destaca na teoria de Robert A. Stebbins uma das
qualidades do lazer sério: Carreira Iniciagdo, adquirem habilidades especificas no
lazer e no desenvolvimento, em que 0s praticantes qualificam seus conhecimentos

e no estabelecimento , manutengdo, buscam alcancar metas e avangar niveis.

A15
1- Prefere escutarno celular e radio .
2-E de ir na igreja e encontrar meus amigos, fazer encontros na igreja, passear no
parque, escutar musica, passear no shopping.
3- Tenho habilidade para cantar, desenhar. Gostaria de aprender tocar algum
instrumento e de fazer teatro.
4- F importante e concordo.
5- Ajudam a preencher o tempo com atividades em que os jovens vao aprender uma
coisa nova, vao ficar menos tempo na rua sem fazer nada, menos tempo sO no
celular, traz o beneficio de aprender algo novo, isso ajuda a pensar melhor.

Em observagdes identificadas nas atividades em que a aluna também

demonstra em alguns eventos musicais como natal, promovidos pela instituicdo,
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em compartilhar em apresentagdes musicais de atividades lazer através de suas
habilidades e identifica- se como comprometida com suas a¢des, mesmo tendo ela,
tdo pouca idade, ( 13 anos).

Com base nisso, a interpretacdo desse dados nos referencia a abordagem de
identificacdo do lazer baseado em projetos. Cita Conforme Oliveira (2014)

O lazer também pode ser considerado um tempo em que nos dedicamos tanto
a participar de algumas atividades como eventos, datas comemorativas, como
também de contribuir com conhecimentos e habilidades no planejamento ou na
organizacdo dessas tarefas. Mas tenhamos a liberdade e alegria, mesmo que seja

somente naquele momento.

Al4

1- Eu gosto de ouvir musica no celular na tv, e de mandar e enviar musicas para as
pessoas verem no youTube.

2- Gosto de jogar futebol mas nio ouvindo musica,

3-E gosto de tocar bateria e desenhar

4- Oficinas queria compor quando € uma musica romantica

5- Aprender nas igrejas e escolas tras maturidade e energia.

Em observacdes de didrio de campo o aluno quiz contribuir em afirmar que
participa desde seus 7 anos de idade nos eventos de lazer da igreja, porém aos 12
anos comecou a se interessar na dedicacdo de alguns eventos e passeios de lazer
com os adolescentes da instituicdo, assim como estad aprendendo a tocar violdo e
teclado aos sdbados pela manhd e aos domingos a noite o jovem tem como
compromisso, segundo ele relatando de envolver-se em ajudar e apreder nos
equipamentos de som nas apresenta¢des musicais da instituicao.

Permite-se considerar que esta pratica de lazer com a musica a cima citada
esta relacionada corforme a teoria de Stebbins,

Este praticante deste tipo de lazer, tem como qualificagdo o saber também

executar suas tarefas em conjunto com as demais pessoas, conforme cita Stebbins
(2008), “em um mundo social”
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A19

1-Sim gosto de escutar, mas algumas vezes envio musicas para amigos
2-Meu lazer é em festas

3-Tenho habilidades em desenho

4- Gostaria participar de oficinas de teatro

5-E os beneficios das oficinas uniriam mais os jovens fazendo se comunicarem.

Em mais uma observacdo em didrio de campo, a aluna citada acima,
observamos que ndo estava presente em alguma atividades de lazer com os demais
alunos do grupo. Entretanto, quando estava presente participava de a¢des referente
a praticas que envolve-se a musica, mas sem Se comprometer com eventos
musicais programados.

Conforme, Oliveira (2014), afirma, pela teoria de Stebbins (2008), umas das
definicdes de lazer casual, é possivel ser representado por esta pratica de lazer
revelada através da atividade relata da jovem citada acima.

O lazer casual é considerado uma pratica de 6cio muito pontual, apenas ser
desfrutado para aquele momento, definido como ndo exige conhecimentos
especiais, contudo, e prazeroso de realizar.

A20

1- Gosta de ouvir no celular musicas e sugerir para as pessoas.

2- Gosto de cantar e dangar

3- Sim tenho habilidades em danga e teatro.

4- Sim eu concordo

5- Sim, pode influenciar na escolha profissional. Danca, a pessoa pode ser
futuramente um danc¢arino profissional.

A17

1- Gosto no celular e computador

2- Lazere tocarteclado

3- Eu acho que a minha habilidade é tocar piano, mas eu gosto de outras coisas .

4- Sim

5- Energia e convivencia
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A21

1- Gosto de escutar celulare tv
2-Lazere irna praca

3-Teatro e maquiagem

4-Sim eu concordo

5- Trds possibilidade de novos relacionamentos, desenvolvimento de novas
habilidades, da expressao verbal.

Figura - 5- Evento de um Projeto Social com os alunos IBF/EBD Lar Esperancga:

)=

Fonte: Do Autor
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Figura - 6 EVENTO: ALUNOS IBF/EBE -

Fonte: www.igrejabatistafiladelfia.com

LAZER
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Apresentamos a partir de agora, quadros referente a algumas identificacoes
dos participantes e ao nivel de respostas narradas pelos dois grupos de alunos
entrevistados, conforme o objetivo da pesquisa, aplicado como Questiondrio- 2
citado em (Apéndice B ).

A primeira descricdo refere-se, quanto ao sexo dos entrevistados.
Quadro 5: Género

Sexo Quantidade/Partic Porcentual
Feminino 9 45%
Masculino 11 65%
Total 20

Cita que a maior parte dos integrantes deste grupo é do sexo masculino com
(65%), e a menor média de entrevistados do sexo feminino resultou em 45% de
participacdes sobre o total de 20 participantes da pesquisa.

Este quadro revela quanto a descricdo de idades dos entrevistados,
considerando que este universo da pesquisa foi classificado pelas categorias a
partir da faixa etaria presente do ECA( Estatuto da Crianga e do Adolescente).

Quadro 6: Faixa Ftaria

Idades/Faixa Etaria Quantidade/Partic | Percentual
Pré/Adolescentes (12 a 14 anos) 4 20%
Juvenis (15 a 17 anos) 9 45%

J ovens/ Adultos ( apartir de 18 anos) 6 30%
Total 20

Andlise de resultado do quadro 6 , demonstra que a maior quantidade de
participantes da pesquisa foi de (45), relativo a faixa etaria de 15 a 17 anos,
correspondendo a finalidade dos estudos. Entretanto, obteve-se também
integrantes nesta pesquisa a partir de 18 anos com resultado de participantes em
(30%), de entrevistados.

Dados apresentados abaixo, representa o nivel de escolaridade dos

participantes deste estudo.
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O indice maior de participantes da pesquisa é referente a 55% de alunos que
estdo estudando em nivel de escolaridade do Ensino Médio/ Técnico.

dro — 7 Escolaridade

Nivel Escolaridde Quantidade/Partic Percentual
Ensino Superior (em andamento) 2 10%
Ensino Médio/ Técnico(em andamento) 11 55%
Ensino Fundamental (em andamento) 7 35%
Total 20

Este quadro demonstra que 80% dos alunos participantes deste estudo nao
atua em grupos musicais.

dro — 8 Grupo Musical

Atuac¢do Grupo Musical Quantidade/Partic Percentual
Quem participa? 4 20%
Quem ndo participa? 16 80%
Total 20

Este questionario busca revelar porque os jovens gostam de utilizar o seu
tempo livre para escutar ou praticar atividades com musica, e quais as influéncias
destas praticas em suas vidas, a partir da perspectiva do lazer sério.

O nivel de concordancia foi dividido em cinco opg¢des, que variam desde
discordo totalmente nivel (1), até concordo totalmente nivel (5), sendo que a opcao
(3) é o nivel intermediario, onde o aluno informa se ele ndo concorda ou discorda da
afirmacgao.

O quadro - 9 corresponde a pergunta 1 do questionario feito a cada um dos

entrevistados, sobre:

Quadro — 9 Se sentem se intregado em participar de alguma atividade musical
coletiva
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Modalidades/Total Quant/ Partic Percentual
Discordo Total 2 10%
Indiferente/ Parcial 5 25%
Concordo Total 13 65%
Total 20

Nesta mesma tabela com a participacdo de 20 entrevistados, foi identificado,
(65%), sendo mais da metade dos participantes que concordam em sentir-se
incluidos na atuacdo de atividades musicais coletiva. Contudo, mostra-se (25%),
dos participantes que opinaram sendo parciais, ou seja, para eles é indiferente
sentir ou ndo adaptados em atividades com musica entre mais pessoas. Porém o
numero minimo de pessoas deste grupo, baseado em, (10%), ndo estdo se sentindo
incluidos em participar de praticas musicais coletivamente.

Podemos perceber que neste caso treze dos entrevistados sente-se
integrados socialmente participativos em atividades musicais, com base nisso,
percebemos ter semelhancas de uma das caracteristicas de atividades do lazer
baseado em projetos conforme cita, (Oliveira 2014 , p.12), Pode se observar a
presenca do " esforco" por parte dos participantes, com isso, 0 desenvolvimento
um" mundo social" (OLIVEIRA 2014 apud STEBBINS, 2008, p.75).

Com isto, sentir-se incluido coletivamente possui uma importadncia para a

vida do jovem pois a musica acaba sendo um meio como descreve Souza.

Inclusdo musical privilegia as atividades musicais coletivas, em grupo, pois
dessa forma, a musica se torna um meio (medium), um canal de
comunicacdo pelo qual as pessoas podem ser alcancadas, atingidas,
compreendidas e apoiadas. (SOUZA, 2009 p. 19).

Para a autora, integrar-se (ser incluido), significa atentar para as diferencas
empiricas dos individuos com musica, compreendendo a razdo destas experiéncias
dependem do seu modo de viver.

Finalizo com a minha interpretacdo relacionada entre musica, jovens e lazer
baseado em projetos.

O quadro 10 refere-se a pergunta 2 do questiondario. Se o entrevistado concorda
em ter satisfacdo no envolvimento com a musica, quando esta so.
Registrado com totalidade de 20 participantes, observou-se que (55%), tem a
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mesma opinido de sentir satisfacdo do seu envolvimento com a musica, mesmo
quando estdo sozinhos. Mas, o total de (35%) de pessoas representadas na tabela,
consenti parcialmente em ter satisfacdo no envolver-se com a musica nos seus
momentos a sos. Entretanto, o indice de dados de entrevistados neste quadro com
apenas (10%), dos participantes que ndo concorda em ter satisfacdo no

envolvimento musical quando estdo so.

Quadro 10: H4 a satisfagdo no envolvimento com a musica quando esta s6

Modalidades/Total Quant/Partic Percentual
Discordo Total 2 10%
Indiferente/Parcial 7 35%
Concordo Total 11 55%
Total 20

Referindo-se ao resultado de dados da segunda tabela, com (55%) do grupo,
sente prazer no envolvimento com a musica quando estdo sds, e analisando
conforme o objeto de pesquisa hd uma identificagdo da referencia de lazer,

De acordo com Stebbins (2008) destaca um dos tipos de lazer "casual’,
tratando-se ser uma atividade imediata de valor intrinseco, proporcionando ao
individuo satisfacdo e bem estar na producdo de suas praticas, considerada
entretenimento passivo (OLIVEIRA 2014, p.11).

Conforme andlise em revelar que os participantes em sua maioria preferem
escutar musica a so0s, consideramos que este resultado € compreendido, porque o
aluno precisa ser entendido, primeiramente, como individuo com necessidades
especificas virtudes e defeitos.

Tratando-se da pratica do lazer em musica, observamos e interpretamos no
que tem contribuido para este cendrio de resultados do quadro acima, a partir de
observacOes deste grupo, sdo habitos de utilizar ambientes virtuais e em estarem
conectados mais com usos as tecnologias como celulares, mp3, radio, etc., nisto
muitos jovens participam menos em comunicar verbalmente e presencialmente
com o0s grupos de pessoas em seus espacos. Contudo reconhecemos sua op¢ao

em apenas gostar de escutar musica individualmente. Finalizo estes dados de
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interpretagdo entre musical, jovens e lazer casual.

Este quadro 11, identifica a pergunta 3 do questionario, descrevendo as
opinibes dos entrevistados sobre, se eles percebem se € importante sua
participagdo e dedicacdo na organizacdo de eventos musicais.

Nota-se entre 20 participantes deste o nivel de concordancia dos
entrevistados referente a pergunta é de (45%), e também apontou para 0 mesmo
percentual de resultado em (45%), em que ndo se opde a este interesse, no quanto é
relevante para cada um o participar e dedicar-se na organizacdo de eventos
musicais. Porém, citado no mesmo quadro que somente (10%), de pessoas
participantes deste questiondrio, discordam em sua percepcdo que ndo €
Importante em participar e dedicar a eventos musicais.

Quadro 11: Participagdo e organiza¢do em eventos musicais

Modalidades/Total Quant/Partic Percentual
Discordo Total 2 10
Indiferente/ Parcial 9 45%
Concordo Total 9 45%
Total 20

Verificou-se o quanto é relevante para a metade do grupo a interacao deles, e
a sua disposicdo em querer organizar eventos musicais. Visando o propdsito do
estudo e apontando o resultado percentual da tabela. Descreve-se abaixo o
contexto relacionado a qualidades do Lazer sério;

Para Oliveira (2014 apud Stebbins, 2008) destaca a terceira qualidade
denominada como” esfor¢o substancial” na acdo de umlazer, visto como uma das
seis qualidades em atividade central do “ lazer sério, este praticante tem como
principal finalidade de se empenhar, para desenvolver seu conhecimento, treino,
potencial ou habilidades. A qualidade "esforgo substancial” pode ser citada como
exemplo de um cantor ndo sendo profissional e sim amador, em dedicar-se e
desenvolver habilidades para desempenhar um trecho musical no qual tenha
dificuldades (OLIVEIRA 2014, p. 8).

Entretanto o referido autor, Oliveira (apud Stebbins 2008) elabora o lazer
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baseado em projetos em classificar atividades em que o praticante faca de forma
organizada como "projetos pontuais e/ou ocasionais”. Quanto a pratica de se
envolver em eventos que acontecem eventualmente como exemplo de esporte,
aniversario surpresa, festas de integracao, etc. Nao representa atividades que tenha
responsabilidade continua (OLIVEIRA 2014, p. 12).

O quadro 12 retrata sobre a pergunta 4 do questiondrio direcionada aos
participantes da pesquisa em responderse:

No seu tempo de lazer, os entrevistados gostam de compartilhar com outras
pessoas o que sabem e o que aprendem de musica.

Foi verificado que 8 que (50%), dos entrevistados opinaram em concordar de
suas ideias, em utilizar seu tempo de lazer com satisfacdo de compartilhar com as
pessoas o que sabem e o que aprendem de musica.

No entanto, o0 numero de participantes que se mostram indiferentes a questao
em gostar de compartilhar seus conhecimentos de musica no seu lazer é de (40%).

Quadro 12: Compartilham o que sabem com outras pessoas

Modalidades/Total Quant/Partic Percentual
Discordo Total 2 10
Indiferente/ Parcial 8 40%
Concordo Total 10 50%
Total 20

E o total de entrevistados que ndo concordam € de apenas (10%), deste
compartilhar de seus conhecimentos em aprendizado musical durante seu
descanso.Com isto, reflete mais uma teoria descrita conformne a finalidade da
pesquisa,

Citado no lazer sério por Stebbins,(2001), é subdividido por trés categorias,
amadores, praticantes de hobby e voluntarios. Este exemplo de pessoa voluntario
em lazer permite-se realizar agdo de doagdo em nivel de proporcionar bem estar
ndo somente ao propio praticante, mas ao que recebe também o beneficio do seu
saber e aprender.

Entretanto, contribuimos em dizer que, o ser humano como um ser social e

racional é capaz de aprender em todas as fases de sua vida.
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O quadro 13 abaixo, refere-se a pergunta 5 do questiondrio. Destacando
quanto a:

Percepcdo dos entrevistados, em se eles concordam, se as pessoas 0S
identificam como alguém que vive envolvido com atividades musicais, mesmo no
seu tempo de descanso.

O numero de expressdo de entrevistados que resultou no quadro acima tabela
9 foi de (55%), mostrando- se indiferente e que ndo oferece razdo ou atrativo em que
pessoas o identificam ou ndo como alguém que esta sempre envolvido nas praticas
com musica, enquanto estdo no lazer. E o resultado de (25%), dos participantes que
admitem e percebem que as pessoas 0 vejam como alguém que se envolve nas
atividades com musica durante o lazer. Mas, o total de entrevistados que nio
percebem é de (20%), e ndo acreditam que pessoas 0 vejam envolvido nestas

praticas musicais de lazer.

Quadro 13: Envolvimento com musica na hora do descanso

Modalidades/Total Quant/Partic Percentual
Discordo Total 4 20%
Indiferente/ Parcial 11 55%
Concordo Total 5 25%
Total 20

Observa-se que neste grupo de entrevistados, (55%), ndo é importante para
eles, se sdo reconhecidos pelas pessoas de estar envolvidos arte musical, e sim o
que € relevante par estes alunos € seu participar destas atividades.

Considerando a proposta da pesquisa, como apresenta outra teoria da perspectiva
do lazersério.

A tarefa criativa, excepcional ou ocasional, no tempo livre, em que requer
planejamento e esforco consideraveis e algumas vezes, habilidades e
conhecimentos, mas em que, diferente do lazer sério.

(OLIVEIRA, 2014 apud STEBBINS, 2008, p. 43).
Porém ao discurso de Sousa, avalia um cendrio relativo a reconhecer o outro.
A autora aponta para que percebamos um olhar inclusivo em valorizar as pessoas.
O quanto é importante aprender a observar praticas pequenas- minusculas

59



invisiveis- que possam contribuir para um engajamento musical dos alunos. Alem
disso, oferecer ao educando oportunidades de fazer diferente experiéncias musicais.
(SOUZA, p. 22), Formulando a finalidade da pesquisa em lazer casual, jovens e
musica.

O quadro 14 demonstra a descricdo da pergunta 6 do questionario, quanto a
perspectiva dos participantes em:

Se seus planos no futuro, é de investir seu tempo e dedicacdo nas atividades
relacionada com a musica.

Nesta tabela 10 o indice resultado de (50%), bem mais que a maioria dos
participantes deste grupo, foi indiferente, ou seja, tanto faz, em investir ou nio, seu
tempo de descaso na pratica musical futuramente. Porém, uma boa parte dos
entrevistados no nivel de (40%), sdo totalmente favoraveis em investir seu tempo em
projetos que dediquem as atividades de musica enquanto lazer. Mas poucos
participantes em (10%), descordam, ndo querem investir seu tempo de lazer, em

praticas musicais relacionada a projetos futuros.

Quadro 14: Planos no futuro, é de investir seu tempo e dedicagdo nas atividades
relacionada com a musica.

Modalidades/Total Quant/Partic Percentual
Discordo Total 2 10%
Indiferente/ Parcial 10 50%
Concordo Total 8 40%
Total 20

Foi constatado um percentual bem elevado de indiferengas como resultado de
(50%), dos participantes, na abordagem de expectativas futuras destes jovens em
usufruir o seu tempo de lazer em praticas com projetos musicais. No qual os
mesmos ndo demonstraram interesses em investir nesta area.
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Pressupde que estes tipos de atividades de lazer sejam somente interesses
pontuais para este publico. Representada citagdo abaixo como uma das finalidades
do estudo, trds uma abordagem de outra visdo de lazer segundo seu autor.

A palavra perseveranga € identificada como a primeira qualidade do laser sério,
segundo Stebbins(2008), ele a define como necessidade ocasional, Como exemplo ,
de situacbes em que o praticante, enfrenta a diversidades, mas mesmo com estas
diferencas, ele continua dedicando-se aos seus objetivos, e sente-se adaptado
mesmo assim.

Porém, kleber ressalta os valores que podem serem adquiridos quando o
individuo se dedica a aprender as ferramentas da musica, e atribui as inovagoes
empiricas que esta drea do conhecimento pose ser de muita significAncia
posteriormente em suas vidas.

Para esta autora, afirma que vidas podem ter uma mudanca positiva, uma
transformacdo concreta nas suas trajetorias, tendo a musica como fator
determinante, a analise revela, ainda, que a performance musical € um elemento
fundamental no processo de ensino e aprendizagem. (SOUZA 2014, KLEBER 2010,
P.45).

O Quadro 15 é representado pela 7 pergunta do questionario, que aborda sobre
a opinido dos entrevistados em relacdo ao contexto da letra da musica,

Observe:

Se o0s participantes da pesquisa concordam que ao escutar musica,

concentram-se na letra da musica.

Este percentual citado, de (75%), deste grupo, apresenta 0 maior numero de
participantes que admitem a importdncia de concentrar-se na letra da musica,
quando estdo escutando uma musica. Contudo, o resultado de (25%), dos
entrevistados € incapaz de suscitar interesse questdo de observar a letra de uma
musica quando estdo escutando. Consideravelmente nenhum dos alunos discordou
em ter sua a observacdo na letra de uma musica quando estes a escutam com o
percentual de (0,0%), dos participantes deste grupo.
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Quadro 15: Concentra¢do na musica

Modalidades/Total Quant/Partic Percentual
Discordo Total 0 0%
Indiferente/ Parcial 5 25%
Concordo Total 15 75%
Total 20

Surpreendentemente o resultado deste quadro demonstrou que a grande
maioria, dos entrevistados apoiam totalmente, em observar e estar atentos na
mensagem da musica.

Todavia, busca-se contextualizar o objeto de pesquisa em avaliar modelos e
tipos de lazer na visdo do autor que afirma abaixo, sintetizando algumas areas do
conhecimento.

Outra atividade de lazer, citada por Stebbins, 2008, é o modelo de praticante de
lazer sério, descreve-se como amador, estes sdo encontrados nas artes, ciéncias,
esportes etc.. Assim como a musica no lazer, que promove valores a serem
desfrutados, como identifica as discussoes das autoras.

Caracteristicas da apreciacdo musical e seus beneficios na teoria de
(Beyere kebach,2009, p.105)

Além de proporcionar uma atividade de subjetivacdo, em que cada pessoa
tem a possibilidade de se expressar sua afetividade, anotando o que sente no
momento de escuta ativa, apreciacdo musical também gera atividade de
objetivacdo, ao ter de identificar elementos captados pela exploracdo auditiva do
material sonoro. Assim, quando o sujeito procura constatar diferentes sons,
elementos da linguagem musical, relacionar eventos musicais que esteja
percebendo a compreender a significacdo em jogo, ha um movimento de
objetivacdo, ou seja, de organizacdo mental.

Quadro 16 esta referida a descricdo da pergunta 8 do questionario,
expressando o interesse dos entrevistados em:

Concordar se ha interesse de concentracdo na parte instrumental quando
escutam musica.

A maioria deste grupo de participantes o resultado revela que (75%) dos que
concordam totalmente em ficar concentrado nos instrumentos quando escutam
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musica. Mas, o percentual dos entrevistados avaliados em (25%), sdo indiferentes
que ndo se opde quanto a estar concentrados em instrumentos musicais durante a
escuta musical. Porém, os que discordam deste argumento, foi o resultado de (0,0%),
entretanto entre os participantes discordou de estar concentrados em instrumentos

musicais enquanto escutam musica.

Quadro 16: Concentragdo na parte instrumental

Modalidades/Total Quant/Partic Percentual
Discordo Total 0 0%
Indiferente/ Parcial 5 25%
Concordo Total 15 75%
Total 20

O relevante indice que novamente é destacado neste item, que nenhum dos
participantes descordam que ao escutar musica tem sua atengdo para letra e para o
instrumento musical também. Enfatizando, o nivel do resultado em (75%), de alunos
que gostam, ou seja, centralizam seus pensamentos em concentrar-se nos
instrumentos musicais, quando estes estdo ouvindo musica.

Objetivando a proposta do estudo de abordar as praticas do 4cio, e ressaltar o
comprometimento de atividades de lazer segundo colabora o autor.

A centralidade na carreira de lazer sério expressa “na aquisicao e expressa de
uma combinacdo de habilidades especiais e conhecimento, (STEBBINS, 2001)”.
Aprendizagem em musica adquirida através de uma atenciosa escuta musical,
onde edifica outros saberes. E 0 que nos destaca Souza em seu tema " reflexdes
sobre cenas cotidianas".

Desse modo, nos espacos da musica popular, muitas vezes a formacao e
praticas musicais- inclusive de artistas que se inserem com sucesso na industria
cultural- independem da leitura e da escrita.

Um desses grandes musicos, reconhecido inclusive no exterior, é Djavan, que,
mesmo sem ter tido formacdo académica- aprendeu violdo sozinho, olhando,
ouvindo e acompanhando as cifras em revistinhas-, é compositor, cantor,

instrumentalista.
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A descricdo do quadro 17 aborda a identificacdo da pergunta 9 do
questionario, em apontar se os participantes estdo de acordo em:

Se a musica é exercida como influéncia na sua vida, referente as suas
escolhas como profissdo e nos relacionamentos.

A metade do grupo de participantes da pesquisa em (50%), concorda
parcialmente em que a musica é um instrumento de influéncia na sua vida, e nas
suas escolhas de profissdo e de seus relacionamentos. Entretanto, um pouco
menos da metade, entre entrevistados, (45%), defende que a musica € relevante,
quanto a ser um instrumento de influéncia em sua vida, e nas suas escolhas
profissionais e de relacionamentos. E apenas um participante (5%), do total de
entrevistados, discordou em que a musica seja um instrumento de influéncia em

sua vida, e nas suas escolhas de profissdo e relacionamentos.

Quadro 17: Exercida como influéncia na sua vida, referente as suas escolhas como
profissdo e nos relacionamentos.

Modalidades/Total Quant/Partic Percentual
Discordo Total 1 5%
Indiferente/ Parcial 10 50%
Concordo Total 9 45%
Total 20

Este percentual de resultados de dados nesta tabela, acreditamos que foi bem
equilibrado no sentido de ser minima a diferenga entre os que sdo indiferentes (50%,
e 0s que concordam em (45%), na questdo de que a musica tem influéncias nas
suas escolhas, como profissdes e relacionamentos.

Outra caracteristica da perspectiva do lazer sério, é o do lazer baseado em
projetos, esta atividade esta relacionada a interesses de ter conhecimentos em
eventos pontuais, mas, sendo possivel no futuro desejar mudangas e adquirir mais
habilidades, a partir de objetivos mais concretos - tomada de decisdo - (STEBBINS,
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2008).

Observacdo: Percebe-se nesta pergunta 9 do questionario desta tabela acima,
pois sendo abordada como a que mais se aproxima do objetivo deste estudo. Em
revelar as influéncias da musica na vida dos jovens (entrevistados) referente a suas
escolhas.

Mas, sobre tudo isto, Souza sugere perspectivas possiveis em aprendizagem
e nas habilidades musicais, a partir de experiéncias musicais em projetos sociais
podem dar suporte para que os educandos tenham experiéncias autdonomas e se
tomem aprendizes que transforrmam a matéria musical em caminhos pessoais
relevantes, como a participacdo em grupos musicais e orquestras e a
profissionalizagdo. E, de essas experiéncias puderem apontar em uma dire¢do do
coletivo e comunitario, talvez a dimensdo da inclusdo esteja sendo contemplada
também.( SOUZA 2010, p. 22).

Contudo descreve-se referencias conforme a questdo de pesquisa do lazer
baseado em projetos, musica e alunos.

A questdo do quadro 18 representa a identificacdo da pergunta 10 do
questionario,

Trata-se de:

Revelar quanto aos sentimentos dos participantes em concordar ou ndo, em
sentir emog¢ao quando escuta musica

O grande grupo estd de acordo com base de (75%) de entrevistados que
confirmaram em expressar, como emo¢ao, quando escuta musica.

Outro dado de identificacdo dos participantes revela (20%), dos entrevistados
sdo indiferentes, ou seja, denota desinteresse em sentir emocao, quando escutam
musica.

Tratar com observacdes de sentimentos das pessoas € muito especial, visto
que neste quadro a porcentagem foi de (75%), de participantes que concordaram
totalmente de que quando escutam musica ficam emocionados, mas (20%), sdo
indiferentes quanto a este item (emoc¢ao).

(5, %), apenas um entrevistado que discorda totalmente em sentir emocao quando

escuta musica.
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Quadro 18: Emogdo ao escutar a misica

Modalidades/Total Quant/Partic Percentual
Discordo Total 1 5%
Indiferente/ Parcial 4 20%
Concordo Total 15 75%
Total 20

Para finalizar, o ultimo item do questiondrio, andlise de observacdo deste
grupo de entrevistados, quanto esta questdo de sentir emo¢des na escuta da
musica é muito peculiar, € uma caracteristica muito privativa.

No qual, contribui Sandrine Vieillard, em aspectos relacionado a musica, que
subscreve também. Que emoc¢do e cognicao sdo sistemas que estdo intimamente
ligados, articulando relagdes determinantes nas percepgoes.

De acordo com a matéria vinculada na Revista Viver Monte & Cérebro, de
autoria de Sandrine Vieillard (junho, 2005),"as emoc¢des nascem das expectativas
musicais determinadas pelos momentos de tensdo e relaxamento (KATIA 2009, p.
87). Pela autoria de Stebbins, o precursor da perspectiva do lazer sério enfatiza a
pratica de lazer casual prazerosa mesmo sendo pontual, de alguns momentos de
contentamento do tempo livre.

O lazer casual é uma atividade mais imediata, de valor intrinseco, com
satisfacdo relativamente curta que requer pouca ou nenhuma habilidade especial
para ser aproveitada. (OLIVEIRA, 2014 apud STEBBINS, 2008, p. 38).

Para as atividades de musica no lazer, “conforme observada pelo grupo de
entrevistados, suas expectativas de lazer ndo sdo totalmente diferente das
percepc¢des dos autores citados, avalia- se pelo resultados identificados, que o lazer
musical seja com dedicacdo e perspectivas futuras ou de organizar projetos
musicais , ou de até mesmo de alguns momentos casuais de alegria, conforme
analisado, todas as narrativas dos alunos e seus propositos declarados, é
entendido que este grupo ( publico), revela em ser praticas do 6cio valorosa porque
esta interligada com vontade do ser humano e de sentimento afetivo e bem estar
durante o tempo livre, com habilidades e conhecimentos ou ndo, de sustentar seus
prazeres no descanso individual ou no seu meio social. Concluo as interpretacées
relacionadas ao tripé entre musica, juventude e a perspectiva de lazer sério.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

Revelar a influéncia da musica e a perspectiva do lazer sério na juventude ,
tomou-se possivel verificar através dos resultados apresentados em observacoes
de atividades, questionario, analises de resultados.

- Maior parte dos integrantes destes dois grupos de alunos praticantes de lazer
com musica é do sexo masculino. Este publico representa também a maioria sendo
jovens a partir de 15 anos de idade. Atingindo o indice elevado de participantes,
alunos cursando o ensino médio/técnico. Porém a grande maioria dos alunos ndo
participa de grupos musicais.

- Percebeu-se que possui uma importdncia muito grande para a maioria dos
jovens/adolescentes desta pesquisa o sentir acolhido entre outras pessoas nas
praticas com musica.

- Constatou-se também a satisfacdo de envolvimento com a musica é prep
onderante escutar quando esta so.

- Verificou-se que este publico de alunos ficou dividido entre a metade que se
responsabiliza na dedicacdo de eventos musicais, e outra parte ndo tem interesse
nestas praticas.

- Vale a pena ressaltar que a maioria dos participantes do estudo, tem satisfacao
em usar seu tempo livre para compartilhar seus saberes da arte de musica em prol
de outras pessoas.

- Conforme os resultados percebeu-se que para eles ndo é muito importante
serem reconhecidos no envolvimento musical, durante seu lazer.

- Constatou-se na pesquisa que um pouco mais da metade dos participantes nio
tem certeza, ou seja, ndo tem expectativas futuras de dedicacdo na aprendizagem
de musica em seu lazer.

- A maioria dos jovens e adolescentes da pesquisa revela-se atento ao ouvir a
mensagem da letra da musica.

- Outro fato de grande proporcdo de resultados da pesquisa, € que os alunos
entrevistados tem na sua maioria um forte interesse em observar os sons de
mstrumentos musicais.

- Foi percebido que a metade do grupo de estudantes ndo observa a musica

67



sendo influéncia nas areas de sua vida. Entretanto, um pouco menos da metade,
confirma que a musica se torma relevante , € um instrumento de influéncia na suas
perspectivas futuras e relacionais.

- O quadro representado de jovens deste estudo, quase que a totalidade confirma
que ficam emocionados quando escutam musica.

- A pesquisa mostrou que o nivel de respostas dadas como indiferente/parcial
apresentou consideravelmente um pouco menos da metade entre os dois grupos
dos jovens e adolescentes, com isto acredita-se que segundo teoricos citados no
contexto da pesquisa que umas das caracteristicas desta fase da juventude
apresenta expressoes de incertezas e insegurancas em determinadas decisdes.

Inicialmente buscou-se conhecer os dois grupos de alunos participantes da
pesquisa, através das suas instituicdes (IBF E IFRS) para analisar qual era o
envolvimento da musica em suas vidas e se praticavam através da perspectiva do
lazer sério.

O primeiro fato extremamente importante revelado foi que nos locais de
espacos de conveniéncia do IFRS/Restinga, pude analisar os alunos entrevistados,
como os demais estudante da escola praticam a¢des com musica mesmo sendo no
tempo livre ( intervalo das suas aulas). Tanto pela manhd como a tarde. Percebeu-
se que foi o primeiro fato relacional ao lazer casual conforme um dos objetivo da
pesquisa em perspectiva do lazer sério.

Constatou-se que no primeiro momento de integracio com O grupo
IFRS/Restinga, ouve uma aproximacdo e conversa com o0s estudantes.
Apresentaram uma turma de alunos que se envolvem com a musica de estilos e
géneros diferentes, mas conforme observado, demonstram dificuldades de
compreensdo e de reconhecer o tipo de sons de instrumentos musicais.

Porém sua aproximacdo como grupo de convivio uns com OS outros é
demonstrado em suas atitudes e relacionamentos interpessoais, percebi sendo
positiva, pude verificar que somente uma aluna fica mais isolada, e os resultados
confirmam que se sentisse incluido em atividades musicais coletivamente.

Das atividades proporcionadas aos dois grupos de participantes da pesquisa,
destacada como Roda de Escuta/Conversa 2 e o Questionario 1, constatou- se que
0 grupo do IFRS ndo quis participar.

E para mim sinceramente frustrante este retorno deste fato, porque obtinha
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nestas atividades perguntas relativas ao propdsito mais proximo do objetivo da
pesquisa. Nisto salienta-se que ha necessidade de outra pesquisa de envolvimento
com 0s jovens que ndo participaram em parte deste estudo. Penso eu, importante
ter esta atencdo de diagnosticar o que eles pensam e tem em seus objetivos
relacionados ao lazer com musica. E acredito ser para a contribuicdo dos seus
proprios conhecimentos, como também para os projetos de atribuigdo a educacao,
a cultura, ao lazer, etc.

Por fim, ficou esta pergunta para mim, sera que eles ndo gostam de se expor,
quanto a estas influéncias de sua vida? Ou poderia ser que eu precisaria ter mais
aproximacdo com eles “confiabilidade”, talvez. Percebo isto porque com o outro
grupo ndo tive estas limita¢des (dificuldades).

Pela avaliacdo do quadro geral deste estudo, ressalto que o grupo de alunos
do IFRS/Restinga participantes desta pesquisa, na sua maioria, constatou que a
influéncia da musica na vida deles estd interligada sobre varios aspectos e
envolvimentos mais de grupos sociais, principalmente constatou-se que ha a
possibilidade de estar identificado com a perspectiva de lazer casual que esta
relacionado a atividades imediatas, mas com tipo de prazer relativamente curto e
sem a exigéncia de ter muitas habilidades, com entretenimento passivo e ativo com
conversacdo social, e pelo menos fazendo duas atividades ao mesmo tempo,
segundo, Stebbins (2008). Com isto acreditamos ter alcangado um dos objetivos da
pesquisa.

Continuando nas consideracdes relacionada ao grupo de alunos IBF/EBD,
este apresentou as seguintes finalidades,

Das atividades, Roda de Escuta/Conversa — 2, relacionada a musica
apresentada através de video , percebeu-se que a maioria deles ndo tinha muito
conhecimento deste video, e grande parte deles destacou a presenca do lazer, a
influéncia cultura de tradicdes do nosso pais Brasil, e ndo apreciaram este tipo de
musica, contatou- se que houve um desconforto no estilo de musica.

Verificou-se que os meninos tém uma identificacdo muito grande em
apreciar sons de instrumentos musicais, mais do que as meninas, pelos resultados
apresentados.

Percebe-se devido aos resultados que o grupo IBF/EBD em sua maioria ndo

apreciaram o musical escutado somente com instrumentos atraveés do video em
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Roda de Escuta/Conversa 3, Contudo a maioria observou que este estilo de musica
envolve bem-estar, mas quando esta so.

Resultados significativos apresentados pelos integrantes do grupo IF/EBD,
demonstrado pelo questiondrio 1 via online por email, foi constatado que nio é
diferente para esta geracdo atual de jovens que gostam de utilizar instrumentos de
tecnologia e comunicacdo para seu uso pessoal e relacional, confirma-se que a
grande maioria deste grupo também tem um maior uso dessas ferramentas e com o
intuito de utiliza-las para escutar musicas e de interagir com outras pessoas
através do seulazer.

Constatou-se que o grupo IBF/EBD tem em sua maioria praticado lazer com
musica com grupos de pessoas, e um forte interesse em aprendizagem em
instrumentos de musica, mas o destaque revelado em querer aprender em oficinas
foi a habilidade da arte de desenhar, assim como cantar e dancgar, e este mesmo
publico demonstra que é fundamental as atividades de lazer com musica nas
instituic6es sociais, como escolas e igrejas. E talves os jovens gostariam de se
envolver mais com estas praticas musicais, porque ha a hipotese que as atividades
ocorra mais atraves dos adultos na igreja e sujerimos projeto que envolvam mais 0s
jovens.E para finalizar, verificamos que ha uma grande necessidade de interesse por
parte da maioria dos alunos do grupo IBF/EBD de desenvolver em oficinas a
aprendizagem de atividades musicais na linguagem das artes.

Com isso tora-se possivel a aproximacdo do objetivo da pesquisa em
revelar a influéncia da musica, que esta destacada pela maioria deste grupo em
envolver-se com a musica através da concentracdo pela letra, e pela apreciacdo e
comprometimento de envolver-se em eventos musicais conforme o resultado do
questionario 2.

Percebeu-se identificagcdo da maioria do grupo com a visdo da perspectiva
do lazer baseado em projetos, caracteriza-se em envolver-se em propositos de
eventos excepcionais, ndo com pressdes e sim com satisfacdo e a necessidades de
esforcos e beneficios duraveis, de acordo com Oliveira (2014, p.12).

Acreditamos que do total de todos os participantes dos dois grupos,
destacamos um aluno que é possivel utilizar de seu lazer em envolvimento com a
musica, sendo ela instrumento de influéncia para seus projetos futuros, com isto

constatamos que este aluno tem uma a identificacdo de estar envolvido na visao da
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perspectiva do lazer sério, uma das definicdes deste lazer é amadores que sdo
encontrados em atividades através das artes, ciéncias, esportes e entretenimento,
porém com énfase na carreira de lazer, que expressa habilidades e seriedade,
contudo é uma atividade interessante realizadora, conforme afirma,( STEBBINS,
2006).

Finalizamos compreendendo que uma parte da questdo da pesquisa foi
alcancada, mas ainda fica muitas questdes a serem observadas, pelo fato que esta
teoria nesta visdo de perspectiva de lazer ainda requer mais estudos sobre ele,

principalmente no acesso a outros artigos sobre ele.

Apos identificado todos os resultados da pesquisa, e reconhecendo o grande
interesse dos alunos desta instituicdo que sou educadora social voluntaria, observei
que seria necessario diagnosticar porque os jovens e adolescentes da IBF/EBD ndo
tem esta pratica de organizar e aprendizagem de oficinas relacionada ao lazer com
musica.

Percebi que seria possivel construir um projeto piloto de aprendizagem em
acao social, porque identifiquei que alguns professores desta instituicdo ndo tem
este conhecimento de organizar oficinas relacionadas nesta area. Baseado nestas
informacdes, busquei conhecimentos e metodologias que aprendi com o Curso
Gestdo Desportiva e de Lazer, especificamente com as disciplinas de gestdo de
pessoas, projetos sociais, gestdo de eventos e politicas publicas e com algumas
técnicas utilizadas que aprendi na outra formagao em educacdo. Entdo este projeto
encontra-se em andamento de desenvolvimento piloto, onde a primeira agao foi
aplicada em comunicar a lideranca da instituicdo, apresentado a proposta de
melhorias e foi aprovada pela mesma.

Apoés diagnostico de necessidades apresentadas, foram realizado reunides
com mais trés educadores interessados na aprendizagem. Neste momento esta em
andamento e sendo sistematizado os procedimentos necessarios para o projeto em
questdo, abaixo estd um resumo de algumas acdes representado por um

mstrumento como modelo em (Apéndice).
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Em suma , o 6cio ou (descansar), significa em parar, repousar, cessar, este
verbo é tdo relevante desde o principio do mundo, o dia de descanso
quando todas as obras param, inclusive Deus “Sendo Ele Divindade
Suprema”, descansou. (Génesis 2.2-3).

Por fim, Deus originalmente previa para o bem-estar do ser humano na

face da terra.
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APENDICES- MODELO PLANO DE ACAO

Nome do Responsadvel:

Professor: Cel /whats App: E-mail:
Data/Evento Turnmo/Hordrio

Nome do Evento:

Tema:

Atividade:

II- Atividade (s) que sera (o) desenvolvida (s):

Assinale a drea de atuacdao ) 0000000

Descrever a atividade: Oficinas em PDCA
Como Instrutura-las?

Responsavel por
cada temadtica e

equipes:

Nome/equipes

Lidreranca, coord comunic, etc

Ofidina: Treinamentos Lideran¢as/Professores

Ensaios: Oficinas/Teste

Recepcido/ensaios/

Plano de Aula/ Plano de A¢cdo baseado no 5w 2h

Ensaios/equip. Testes/datashou/slides criar

Oficina/Musica Dan¢ca Expressdo Corporal/etc. Teste

Contribuicoes recursos/acompanhamentos e suporte
Infraestrutura/comunicacao
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Il - Relacdo de Material/ Recursos Humanos Participantes:

Materias/ Especificagdo

Nomes/resp. e nome de quem da
sua equipe e atividade

IV- Identificacdo dos participantes alunos/ebd. da sua atividade

Nome Completo

Dias/horarios/ oficinas

Ol (S| |WIN|MR

[ury
o
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Ministério da Educagéo

Secretaria da Educacao Prafissional e Tecnologica

Inslituto Federal de Educacan, Ciéncia e Tecnologia do Bio Grande do Sul

Campus Restinga

Projeto de Pesquisa Cientifica-TCC (Trabalho de Conclusdo de Curso)

“Poéticas Musicais Juvenis: Um Estudo Sobre as Narrativas da Relagao
entre a Misica e o Lazer”

Esta atividade busca revelar porque 0s jovens gostam de utilizar seu tempo livre
para escutar ou praticas atividades com musica, e quais as influéncias dessas
praticas em suas vidas.

Convidamos vocé a participar de uma atividade, (Roda de Conversa/Escuta), em
dialogar sobre as questdes abaixo, e como forma de contribuir para esta
pesquisa.

1- Atividade:

A) - Escutar a masica (Aquarela do Brasil- Daniela Mercury.-
Olimpiadas Rio....You Tube).
Apés escutar a musica, responda as perguntas abaixo com suas
palavras:

B) — Que tipo de influéncia a musica lhe transmitiu? Exemplo: alegria,
lembrancas, gratidac etc.

C) O gue vocé percebeu em relagdo a letra da musica, qual
mensagem que © cantor quis expressar?

2- Escutar a muasica (Coletadnea Instrumental no saxofone. Fundo musical
para oracio...You Tube).
Apoés escutar a musica, responda as perguntas abaixo com suas
palavras:

D) Conhece e gosta de escutar este tipo de musica instrumental?

E) Quanto aos sons; consegue identificar que tipo de instrumentos
musicais que estao tocando?

F) Gosta de ouvir este tipo de musica quando esta sd ou com outras
pessoas?

G) Qual o tipo de inspiragao ela te transmite?
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